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TRANSPLANTE DE FIGADO: UMA REALIDADE NO NOSSO HOSPITALPARA O ANO 2001
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O transplante de figado é um direito do paciente e um dever da
Instituicdo. Por ser de alto custo e de alta complexidade, deve ser um procedimento
patrocinado pelo poder publico, independente da causa da doenca terminal do
figado e da situacéo social e financeira do paciente.

Garantir a vida de um homem pela troca de um figado, insuficiente,
por outro sadio, extraido de outro homem, representa um dos maiores avancos da
medicina. Um capitulo novo é escrito na histéria do homem, em que se modifica
sua estrutura original para fazé-lo aceitar como proprio um 6rgao até entéo estranho
e a partir dai dar continuidade natural aquele organismo.

O transplante de figado é procedimento clinico-cirdrgico de ponta, de
alta complexidade que absorve e transfere tecnologia para todos os setores do
atendimento terciario, sendo, na esséncia, uma forma de upgrade institucional.
Constitui-se, per si, procedimento de carater institucional que deve e precisa envolver
equipe de especialistas de elevado nivel ético, técnico, profissional, cientifico,
académico e assistencial.

No Ocidente, os transplantes de 6rgdos e tecidos homoélogos e
heter6logos tiveram inicio ha mais de duzentos anos, com experimentos em animais
e humanos com Duhamell du Monceau, John Hunter e Jacques Louis Reverdin.
No entanto, neste século, trés fatores influiram definitivamente na possibilidade de
transplantes de 6rgaos sélidos:o estabelecimento do principio das anastomoses
vasculares, por Alexis Carrel, em 1901; a nog&o de que a hipotermia poderia manter
viavel a funcédo de um érgéo ex vivo e o desenvolvimento das bases imunoldgicas,
nos anos 40, dos fendbmenos da rejeicdo por Perter Brian Medawar, um brasileiro
nascido em Petrdpolis mas que desenvolveu seus estudos apos voltar a Inglaterra
e |4 se radicar definitivamente.

Nos anos 50 e 60, Thomas Starzl iniciou varios estudos experimentais
sobre fatores hepatotroficos e, concomitantemente, sobre transplante experimental
de figado. Na primavera de 1967 realizou o primeiro transplante bem-sucedido em
seres humanos, ap6s algumas tentativas frustradas devidos ao complicado periodo

pés-operatorio, proprio deste complexo procedimento cirdrgico. Posteriomente, nas

décadas de 80 e 90 o transplante de figado passou a ser um procedimento
terapéutico de rotina para pacientes portadores de hepatopatias cronicas de carater
terminal. O advento da ciclosporina em 1980, bem como de novas solucdes para
preservacédo de 6rgdos no final da década de 80 junto a idealizacdo de novas
técnicas operatérias, no inicio dos anos 90, além do aperfeicoamento das técnicas
anestésicas propiciaram ao transplante de figado seu lugar de destaque na
terapéutica médico-cirargica mundialmente.

Neste contexto, nossa Hepatologia no HC FMRP USP é
fundamentalmente nova. Ela se inicia em meados da década de 80 com estudos
experimentais conduzidos por nés em nossas teses de mestrado e doutorado,
apoiados pelos professores Reginaldo Ceneviva e Ulysses Meneguelli, que nos
incumbiram a missdo de desenvolver a Hepatologia Clinico-Cirlirgica em nosso
meio. Coube a nés, montar laboratérios, formar pessoal capacitado mais jovem e
direciona-los para formacéo cientifica e profissional continuada nesta area, a
Hepatologia.

Apo6s meu doutoramento em 1986 estagiei como médico colaborador
na Unidade Figado da FMUSP e pude acompanhar e participar dos primeiros
transplantes de figado realizados pela equipe do Professor Silvano Raia, pioneiro
dos transplantes de figado na América Latina, com o primeiro transplante de figado
feito em 1° de setembro do ano anterior, 1985. Nesse Servico ndo sé absorvi o
entusiasmo pelo transplante, como também aprendi as bases técnicas e clinicas
das hepatectomias parciais que introduziem nosso hospital, quando aqui realizei a
primeira hepatectomia regrada para tumor de figado, ha quase dez anos. Desde
entdo, foram mais de 60 hepatectomias parciais, mais da metade nos trés ultimos
anos, com o estabelecimento de uma rotina em tratamento cirdrgico de tumores
do figado, Unico em nossa regido. Isto proporcionou a mim e aos mais jovens, que
se formariam, a base necessaria para o transplante de figado. Alguns deles se
agregaram definitivamente ao Grupo, como o Dr. Ajith Sankarankutty que este ano,
também estagiou na Unidade de Figado, em S&o Paulo, Dr. Gustavo Ribeiro de

Oliveira que ap6s 4 anos de residéncia médica em nosso hospital completou sua
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formac&o em cirurgia do figado com o Professor Leonardi na UNICAMP, Dr. Enio
David Mente, também ligado ao Grupo, com formacao toda feita entre nés.

Como anestesiologista, a Dra. Claudia Carvalho Rizzo tem se dedicado ha
anos parte de sua formacédo académica a assisténcia deste projeto de transplante
hepatico; inicialmente, em meados dos anos 90 fez suas teses de mestrado e de
doutorado em projetos de preservacao de figado para transplante e isquemia do
figado, depois estagiou em Cambridge, no Addembroks hospital com o professor
John Klinck no Servico de Sir Roy Calne, pioneiro do transplante de figado na
Europa, além de outros estagios na Unidade de Figado em Sao Paulo e no Hospital
Clinic em Barcelona. Claudia Rizzo, nestes anos todos, tem contado com a
colaboracgéo incondicional do Professor André Beer Jr, anestesista-chefe e
organizador do Setor de Anestesia em Transplante Hepatico na Unidade de Figado
da FMUSP. Beer Jr e eu trabalhamos juntos por mais de dois anos em S&o Paulo
e em colaboragédo realizamos varios trabalhos experimentais em transplante de
Figado ao longo dessa década. Nos Gltimos anos, o Professor Luiz Vicente Garcia,
como anestesista-chefe do Centro Cirlirgico, tem apoiado as iniciativas da Dra
Claudia, essenciais ao preparo da anestesia neste empreendimento de grande
envergadura.

Em 1997 estagiei com os professores Antoni Rimola e Luiz Grande
no Hospital Clinic de Barcelona para onde também, em 1999, foi o Professor
Reginaldo Ceneviva. O intercambio com com o Hospital Clinic e com a Unidade de
Figado da FMUSP, que ja se da ha mais de 13 anos, através dos Professores
Silvano Raia, Sérgio Mies e mais recentemente com o Dr. Paulo Massarollo, tem
sido util para a organizacao do nosso programa de transplantes. Entdo, ao longo
dos anos, adquiriu-se a fundamental “visdo do todo” para de fato viabilizar
institucionalmente o transplante de figado.

A partir de 1985 tive o prazer de desenvolver juntamente com o
professor Sérgio Zucoloto uma série de estudos sobre varios aspectos de doencas
do figado. Da mesma forma, foi muito importante uma série de estudos realizados

com o professor José Eduardo de Salles Roselino sobre aspectos bioquimicos do

figado em varias situacdes experimentais. Destes estudos e do trabalho conjunto
surgiu o Laboratorio de Bioquimica do Setor de Cirurgia Experimental, que serve
hoje, de forma atuante, aos empreendimentos do Departamento de Cirurgia e
Anatomia e, de forma particular, ao Grupo de Figado. Adicionalmente, € importante
ressaltar o apoio financeiro da FAPESP através do projeto tematico por mim
coordenado do sobre regeneracdo hepatica e transplante experimental de figado,
projeto este propiciou o treinamento técnico, tatico e intelectual de varios membros
de nossa equipe, sobretudo cirurgifes. Juntamente com Roselino e Ceneviva
realizamos o primeiro trabalho brasileiro publicado no HEPATOLOGY - Lack of
control of liver gluconeogenesis in cholestatic rats whith reduced portal blood flow
(Hepatology,16:1055-60,1992).

O nosso entusiasmo mais o incentivo constante do Prof. Zucoloto
colaborou em muito para o plantio da semente que geraria o grupo de figado nos
anos 90. Com relacao a patologia do transplante de figado, Zucoloto fez estagios
na Unidade de Figado da FMUSP com o professor Luiz Carlos da Costa Gayotto
em 1996 e depois na Unidade de Hepatologia do Hospital Clinic de Barcelona com
o Prof. Miquel Brughera. Em 1998 a Dra. Leandra Néaira Z. Ramalho, sua discipula,
estagiou com o professor Javier Larraure no Hospital La Paz de Madrid, em patologia
hepatica e atualmente participa ativamente como membro de nosso Grupo.

Participamos, Dra Ana Martinelli e eu, em 1985, da criacdo da reuniéo
interdisciplinar de Figado a qual coordenamos até a data atual, e que acontece
semanalmente envolvendo discussédo de casos e temas de Hepatologia com a
participacéo de clinicos, patologistas, pediatras e cirurgides. Apesar de esfor¢cos
individuais, com uma Hepatologia adolescente, porém atuante e produtiva clinica
e experimentalmente, assistia-se uma proliferacdo de grupos de transplantes de
figado na cidade de Sao Paulo, no interior do nosso estado e no sudeste do pais.
Assistia-se 0 aumento de filas de espera de pacientes em busca de transplante.
Assim, em maio de 2000, partindo do pressuposto que o transplante é de
envergadura institucional, foi constituido o GRUPO INTEGRADO DE
TRANSPLANTE DE FIGADO visando descaracterizar a atitude individual e torna-
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la intitucional, multi-disciplinar, interdepartamental com objetivo precipuo de realizar
o transplante hepatico e atender aos anseios de todos, mas sobretudo aos dos
pacientes necessitados. Houve as primeiras reunides, as deliberacdes e finalmente

a oficializacdo do Grupo perante 0 nosso universo académico-assistencial com o Aﬂf\//‘\/ 5 /\f\%\
//

valioso apoio da diretoria da FMRP-USP, através dos Profs. Drs. Michel Pierre

@

Lyson e Ayrton Custédio Moreira, e da superintendéncia do HC-FMRP-USP, através )
Orlando de Castro e Silva Jr.

Ribeirdo Preto, 19 de maio de 2001

do Prof. Dr. Marcos Felipe Silva de Sa. Em agosto de 2000, o corpo clinico ganhou
mais um integrante, o Dr. Alex Vianney Callado Franca, contratado como docente
colaborador pela FAEPA (Fundacdo de Apoio ao Ensino Pesquisa e Assisténcia
do Hospital das Clinicas da FMRP-USP).

As equipes clinicas e cirargicas estavam formadas. Acordos com
varios laboratorios e com a Fundacdo Hemocentro foram realizados. Aderiram ao
Grupo, a Radiologia, através dos Professores Jorge Elias Jr e Valdair Francisco
Muglia; a Pediatria, através da professora Maria Inez Machado Fernandes e da Gru po de ﬂgado

Dra Regina Sawamura; a psicologa Patricia Duarte Martins; a assistente social

Marta Leoni; o Professor Anibal Basile Filho e sua equipe do Centro de Terapia HUC|GO de hepaJ[Obg'a C|mrg|ca

Intensiva; as bioquimicas Maria Eliza Jordani de Souza, Clarice F. Fina Franco,

g FMRP USP
Maria Aparecida N. C. Piccinato e Maria Cecilia Jordani Gomes. A enfermeira chefe
do HC Maria José R. Stopa, Luci Romero G. Rossi, Cassandra Fernandes

Marcondes, Rosemary Bredo Pozze, Dulce Ferreira da Silva deram apoio

incondicional ao nosso empreendimento. Karina Dal Sasso, hoje a enfermeira chefe :
do grupo, e a auxiliar de enfermagem Dulcinéia Gomes da Cunha serdo de i
fundamental importancia na logistica dos transplantes. ‘ \

Adriana A. L. A. Lima, pés-graduanda e cirurgia ligada ao Grupo, a

meu pedido, criou a logomarca aqui apresentada e que sugere o significado das

varias possibilidades técnicas do transplante de figado numa visdo, sobretudo, GI‘UpO Inte rado
SIS Transplante de Figado
Estéa tudo pronto. Dois mil e um desponta trazendo o novo século e HC FMRP USP

a certeza da ousadia precisa e calculada do primeiro transplante como marco

},\..

esperado de uma histdria.
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LIVRO TRAZ MODELOS DE PESQUISA EM CIRURGIA

de pesquisadores brasileiros
acaba de langar um livio que
responde a curosidade de muitos.
"Modelos Experimentais de Pesquisa
em Cirurgia®, fruto da curosidade e
cratividade de cienfistas, com
certeza estard respondendo &s
indagagdes dos mais  diferentes
profissionais e académicos acerca
dos testes izados em
permentacdo cirlrgica,

Apublicag ine expenmentos ja
testados de especidlistas nacionadis e
estrangeiros das mais diferentes areas,
todos autoridades reconhecidas em
seus assunfos, uliizando procedi-
mentos cirdrgicos experimentals com
variados graus de sofisticagdo. £ a
primeira cbra a ser publicada na
América Latina com esse enfoque,
trazendo vdrios modelos de pesquisa
em cirurgia permental, fazendo
uma evolugdo histérica do conhe-
cimento cienfifico, passando pela
éfica na experimentagéo e
apresentando as mais atuais e

R eforgo a curiosidade. Grupo

sofisficadas técnicas.

Como meédice que se defronta
diariamente com os problemas de
seus pacientes, o pro or Orando
de Casiro e Silva Jr. docente da
Faculdade de Medicina de Ribeirdo
Preto - USP e um dos edi s do
livro, explica a importancia da
pesquisa clinica e expermental
como "feramenta para o médico em
sua fungao precipua de oferecer aos
seus doe mais
adeguada apéulic ca ou
cinrgica”. Ele amemata ainda que
"Modelos Experimentais”, por focdlizar
a pesquisa de modo geral como
instrumento de frabaho do médico
enquanto professor unive o, & de
significativa importancia para acadé-
micos, professores e pesquisadores da
area meédica, além de servir também
ao médico prafico em sua lide didria.

Prefaciando o livio, o professor
Reginaldo Ceneviva, também docen-
te da Ciurgia da FMRP-USP. lembra
que a obra & tfambdém uma
oportunidade para a divugacdo da

. "Os conheci-

prontamente

disponiveis e de facill acesso aos

inferessados, mas™s métodos de

pesquisa experimental e as técnicas

de investigagdo que possibiitardo a

aplicagcéo clinica nde ftém a
divulgacdo necessarnid”, enfatiz

Apesar de enfocar a area ica,
os editores garantemn que o livio pode
interessar a curiosos de outras dreas,
como a famnacia, a quimica a
biofisica, entre outras.

"Modelos Experimentals de Pesquisa
em Cirurgia' é uma redlizagdo dos
professores Orlando de Castro e Silva
Jr e Sérgio Zucoloto, respectivamente
dos Departamentos de Cirurgia e
Patologia da FMRP-USP, e André Beer
Jr., do Hospital das Clinicas da USP de
Sao Paulo. Foi langado oficialmente
na capital dia 31/07 passado pela
Livraria Robe Editora, a qual esta
comercidlizando o livio. Os interes-
sados na publicagde devern entrar
em conifato direfo com a Robe Edi-
tora pelos fonesffax (011)221.2187 ou
222.0542. Maiores informagdes, com o

Modeios

Experimentals de Pesquisa e

CIRU

Orlando de Castro e Silva Jr.
Sérgio Zucoloto
André Beer Jr.
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RIBEIRAO PRETO TERA
CENTRO DE TRANSPLANTES

Prof. Orlando, cirurgia

Grupo de especialistas e profissionais
da FMRP e de seu Hospital das Clinicas
estdo trabalhando na organizacéo de um
novo servico, o de Transplantes de Figado.
No ultimo 12 de junho, eles se reuniram
e criaram o “Grupo integrado de Trans-
plantes de Figado do HC-FMRP-USP”,
envolvendo profissionais de varias areas
do hospital.

A expectativa em torno da instalagéo
do Servico de Transplantes de Figado no
HC & grande entre os integrantes do gru-
po. Contam o prof.Orlando de Castro e
Siva Jr. e a prof Ana Martinelli, do Depto.
de Cirurgia, Ortopedia e Traumatologia e
Depto. de Clinica Médica, respectivamen-
te, ambos responsaveis pelo novo
Servico, que hé quase 10 anos vem sendo
cogitada a possibilidade de realizagéo
desse tipo de transplantes no HC de
Ribeirao Preto.

Porém, pela alta complexidade que
envolve, somente agora o projeto se torna
realidade. Isso, asseguram os profes-
sores, pelo forte apoio Institucional que
vem recebendo. "Este tipo de pograma
requer, por sua alta complexidade,
grande apoio logistico”, enfatizam.

Segundo os professores, as equipes

Prof. Zucoloto, patologia

DE FIGADO

médicas, de enfermagem e demais pro-
fissionais estdo se constituindo e j&
reunem condigbes de iniciar as ati-
vidades. .

A Central Unica de Transplantes de-
vera estar recebendo em poucos dias
os nomes dos pacientes selecionados
para os transplantes no HC. Desta for-
ma, o Grupo prevé que ne maximo até
0 comego do proximo ano pelo menos
um érgéo tenha sido destinado a um de

clna

Faculdade de Medicina de Ribeirdo Preto - USP

Visite nosso Boletim
on-line
www.fmrp.usp.br/
informativo
Fale conosco
imprensa @ fmrp.usp.br

Profa. Ana Martinelli, clinica
seus pacientes.

A equipe, contudo, estara preparada
para a qualquer momento realizar o
procedimento cirGrgico. Lembra o pro-
fessor Orlande que na insuficiéncia
hepatica aguda fulminante o transplante,
na maioria dos casos é a Unica alterna-
tiva para salvar a vida do doente.

SUPORTE EXPERIMENTAL DIFERENCIA
CENTRO DE RIBEIRAO

O Grupo de Ribeirdo Preto é 0 162
do Estado de S&o Paulo a realizar esse
procedimento, contudo serd o Unico
servico no Brasil que contard com o
apoio de um Setor de Transplantes
Experimental de Pesquisas em Figado.
“Ele estara fornecendo as bases
técnicas e cientificas que garantirao
a boa performance dos especialistas
na aplicagado clinica do procedi-
mento”, aponta o professor Orlando.

Hoje, existem 13 grupos de trans-
plantes de figado na cidade de Sao Pau-

lo, umem Campinas e outro em Séo José
do Rio Preto. Existem outros 15 cen-
tros no restante do Brasil.

O transplante de figado & um
procedimento consagrado e de sucesso
em varios paises do mundo. Foi
realizado pela 1° vez em humanos em
1967 nos EUA pelo médico Thomas
Starzl. No Brasil, vendo sendo realizado
ha 15 anos, quando o professor Silvano
Raia fez o 1° transplante de figado da
América Latina em 1 de setembro de
1985.

FILA DE ESPERA JUSTIFICA NOVO SERVICO

De marco de 98 a margo de 2000,
foram realizados 660 transplantes de
figado no Brasil, sendo que aproxima-
damente 50% destes se concentraram
no Estado de S&o Paulo. Entretanto, o
numero de doentes aumenta nas filas
de espera para o transplante e,
conseqlentemente, aumentam o

nimero de mortes nessas filas.

Isto justifica, segundo o Grupo de
Ribeirdo Preto, a abertura de novos
centros de transplantes para atender a
demanda. Salienta-se também a
necessidade de campanhas junto a
populacéo para se incrementar a doagao
de 6rgéos.

ALGUNS DOS INTEGRANTES DA EQUIPE

Depto.Cirurgia, Ortopedia e Traumatologia

Professores Reginaldo Ceneviva, Orlando de Castro e Silva Jr, Anibal Basile Filho.e
Luis Vicente Garcia. Doutores Claudia Rizzo de Oliveira, Gustavo Ribeiro de Oliveira,
Ajith Kumar Sankarankutty e Enio David Mente.

Depto.Clinica Médica

Professores Ulysses Garzella Meneghelli, Ana L.C.Martinelli, Alex Vianney Franca e
Jorge Elias Jr. Doutores Marcia Guimardes Villanova e Rosamar Eulira Resende.

Depto.Patologia

Professor Sergio Zucoloto e doutora Leandra N.Z.Ramalho.

Depto. de Puericultura e Pediatria

Professora Maria Inez Machado Femnandes e doutora Regina Sawamura.
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HOSPITAL DAS CLINICAS DE RIBEIRAO PRETO

TERA CENTRO DE TRANSPLANTES DE FIGADO

SERVIGO SERA UNICO NO BRASIL A CONTAR
COM APOIO DE UM SETOR D

g

Professores Ana M’srunam e Orlando de Castro e Silva Jr.

Grupo de especialis-
tas e profissionais da Fa-
culdade de Medicina de
Ribeirdo Preto — USP
(FMRP) e de seu Hospi

- tal das Clinicas (HC) es-
tdo trabalhando na orga-

| nizagio de um servigo de

Transplantes de Figado.
No dltimo 12 de junho
eles se reuniram e criaram

volvendo profiss
hospital.
tiva ¢ gran-
de entre os integranies do
Contam os profes-
Orlando de Castro

e Silva Jr. e Ana Martine-
1li, do depto. de Cirurgia,
Ortopedia e Traumatolo-
gia ¢ depto. de Clinica
Médica, respectivamente,
ambos responsdveis pelo
novo Servigo, que hé qua-
se 10 anos vem sendo co-
gitada a possibilidade de
realizag@io desse tipo de

Preto. Porém, pela
alta complexidade que en-
volve, somente agora o
projeto se torna realidade.
Isso, asseguram os pro-
fessores, pelo forte apoio
Institucional que vem re-
cebendo. “Este tipo de
Programa requer, por sua

CAPUZZO

R

Sou Arthur Capuzzo.

Vocé é meu amigo e conhece 4 minha capacidade de trabalho, minha

em lutar pela comunidside

vontade de tomar Ril

minha ibeirdio melhor.
Fui Presidente da COHAB, Superintendente da CODERR., Diretor da CETERP,

e durante  anos Presidente da S

Sacledade Recreativa e de Esportes de Ribeirdo

Preto. Como vereador procurared trabalhar muito e obter resultados para vocé,
sua familia ¢ toda a comunidade ribeirfo-pretana. Eu estarel na Camars
Municipal preparando e apro-vando projelos com a certeza do seu apoio. £
assim que Ribelrio vai garantir grandes realizagdes nas dreas da seguranca,
educagio, (ransportes, saneamento, energia, culiura, turismo, habitagio e

antras metas fundamentais.

Preciso do seu voto. Vote em Arthur Capuzzo

Equilibrio ¢ Seguranga.

VEREADOR

alta complexidade, gran-
de apoio logistico”, enfa-
tizam. Segundo os profes-
sores, as equipes médicas,
de enfermagem e demais
profissionais estao se
constituindo e jd redinem
condi¢Ges de iniciar as
atividades. %

A Central Unica de
Transplantes deverd estar
recebendo em poucos
dias os nomes dos pacien-
tes selecionados para os
transplantes no HC. Des-
ta forma, o Grupo prevé
que no méximo até o co-
mego do préximo ano
pelo menos um 6rgio te-
nha sido destinado a um
de seus pacientes. A equi-
pe, contudo, estard prepa-
rada para realizar a qual-
quer: momento o
procedimento cirtirgico.
Lembra o professor Or-
lando que na insuficién-
cia hepitica aguda fulmi-
nante, o transplante, na
maioria dos casos, € aini-
ca alternativa para salvar
a vida do doente.

UNICO COM
PESQUISA

O Grupo de Ribeirdo
Preto é o 16° do Estado de
Sao Paulo a realizar esse
procedimento, contudo
serd o (inico servigo no
Brasil que contard com o
apoio de um Setor de
Transplantes Experimental
de Pesquisas em Figado.

“Ele estard fomecendo
as bases técnicas e cientifi-
cas que garanlirio a boa
performance dos especia-
listas na aplicagdo clinica
do procedimento”, aponta
o professor Orlando.

E PESQUISAS EXPERIMENTAIS

Haoje, existem 13 gru-
pos de transplantes de fi
gado na cidade de
Paulo, um em Campinase
outro em Sdo José do Rio
Preto. Existem outros 15
centros no restante do Bra- ||
sil. O transplante de figa-
do é um procedimento
consagrado e de sucesso
em vdrios paises do mun-
do. Foi realizado pela 1*
vez em humanos em 1967
nos EUA pelo médico
Thomas Starzl. No Brasil,
vendo sendo realizado hd
15 anos. Foi o prof. Silva-
no Raia quem fez o 1°
transplante de figado da
América Latina em 1 de
setembro de 1985.

FILA DE ESPERA

Nos tiltimos dois anos
foram realizados mais de
660 transplantes de figa-
do no Brasil, sendo que
aproximadamente 50%
destes se concentram no
Estado de Sio Paulo. En-
tretanto, o nimero de do-
entes aumenta nas filas de
espera para o transplante
e, consequentemente, au-
mentam o nimero de
mortes filas. Isto
Justifica, segundo os res-
ponsdveis pelo Grupo de
Ribeirdo Preto, a abertu-
ra de novos centros para
-atender a demanda. Lem-
bram também a necessi-

4 populagfio para se incre-
mentar a doacdo de 6r-
g informagdes
com o prof. Silva Jr. pe-

los telefones 602.2496,
9992.0704 — E-mail:
(orlandocsj @hotmail.com).
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ENFERMAGEM FORMA GRUPO
PARA USUARIOS DE INSULINA

Os diabéticos, usudrios de insulina, passardo a contar em breve com
um novo servigo de extensdo universitdria. A Escola de Enfermagem
(EERP) esta formando um grupo destinado a estas pessoas, que
representam cerca de 1% da popula¢do. Veja na pdgina 5.

CURSO REVELA TALENTOS .

Esta semana comega mais uma versao do curso de
fotografia oferecido pela Secao de Atividades
Culturais. No dia 25/9 os trabalhos da turma do
primeiro semestre serdo expostos na Semana de Arte
e Cultura da USP. A foto acima é de Teresa Cristina
Giongo, funciondria da Biblioteca Central do Campus.
Cultura nas pédginas 11e 12.
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| serd o primeiro no pais ligado
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| experimentais. Veja na pdg. 7.

MEDICINA FARA
TRANSPLANTES
DE FIGADO

Centro funcionard no HC e

a um setor de pesqu;sas
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Campus sediou evento
sobre abelhas. P4g. 4.

Simpdsio vai marcar a
Semana do Transito. Pag. 6.

Um “Cd-Rom” sobre crian¢a
e medicamento. Pag. 8.

Palesiras sobre
“Software Livre” Pag. 9.

Madrigal foi cantar na
Argentina. Pag. 11.
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HOSPITAL DAS CLINICAS TER’A
CENTRO DE TRANSPLANTES DE FIGADO

SERVICO SERA UNICO NO BRASIL A CONTAR COM
APOIO DE UM SETOR DE PESQUISAS EXPERIMENTAIS

Grupo de especialistas e profissio-
nais da Faculdade de Medicina
(FMRP) e de seu Hospital das Clinicas
(HC) estao trabalhando na organiza-
¢ao de um servico de Transplantes de
Figado. No ultimo 12 de junho eles se
reuniram e criaram o “Grupo Integra-
do de Transplantes de Figado do HC-
FMRP-USP”, envolvendo profissionais
de varias areas do hospital.

A expectativa é grande entre os
integrantes do grupo. Contam os pro-
fessores Orlando de Castro e Silva Jr.
e Ana Martinelli, do depto. de Cirurgia,
Ortopedia e Traumatologia e depto. de
Clinica Médica, respectivamente, am-
bos responsaveis pelo novo Servigo,
que ha quase 10 anos vem sendo
cogitada a possibilidade de realizagao
desse tipo de transplante no HC de
Ribeirdo Preto. Porém, pela alta com-
plexidade que envolve, somente agora
o projeto se torna realidade. Isso, as-
seguram os professores, pelo forte
apoio Institucional que vem receben-
do. “Este tipo de programa requer, por
sua alta complexidade, grande apoio
logfstico”, enfatizam. Segundo os pro-
fessores, as equipes médicas, de en-
fermagem e demais profissionais es-
tao se constituindo e ja retinem condi-
¢oes de iniciar as atividades.

A Central Unica de Transplantes
devera estar recebendo em poucos
dias os nomes dos pacientes selecio-
nadaos paraostransplantesnoHC. Desta
forma, o Grupo prevé que no maximo
até o comego do proximo ano pelo

menos um o¢rgao te-
nha sido destinado a
um de seus pacientes.
A equipe, contudo, es-
tard preparada para
realizar a qualguer mo-
mento o procedimento
cirdrgico. Lembra o
professor Orlando que
na insuficiéncia hepé-
tica aguda fulminante,
o transplante, na mai-
oria dos casos, € a ini-
ca altemativa para sal-
var a vida do doente.
UNICO COM PESQUISA

O Grupo de Ribeirao Preto é o
162 do Estado de S&o Paulo a rea-
lizar esse procedimento, contudo
sera o Unico servigo no Brasil que
contara com o apoio de um Setor
de Transplantes Experimental de
Pesquisas em Figado.

“Ele estara fornecendo as bases
técnicas e cientificas que garantirdo a
boa performance dos especialistas na
aplicagdo clinica do procedimento”,
aponta o professor Orlando.

Hoje, existem 13 grupos de trans-
plantes de figado na cidade de Sao
Paulo, um em Campinas e outrc em
Sao José do Rio Preto. Existem outros
15 centros no restante do Brasil. O
transplante de figado & um procedi-
mento consagrado e de sucesso em
varios paises do mundo. Foi realizado
pela 12 vez em humanos em 1967 nos
EUA pelo médico Thomas Starzl. No

Professores Ana Martinelli e Orlando de Castro e Silva Jr.

Brasil, vendo sendo realizado ha 15
anos. Foi o prof. Silvano Raia quem fez
o 12 transplante de figado da América
Latina em 1 de setembro de 1985.
FILA DE ESPERA

Nos ultimos dois anos foram realiza-
dos mais de 660 transplantes de figa-
do no Brasil, sendo que aproximada-
mente 50% destes se concentram no
Estado de Sao Paulo. Entretanto, o
numero de doentes aumenta nas filas
de espera para o transplante e, conse-
quentemente, aumentam o numero de
mortes nessas filas. Isto justifica, se-
gundo os responsaveis pelo Grupo de
Ribeirgo Preto, a abertura de novos
centros para atender a demanda. Lem-
bram também a necessidade de cam-
panhas junto & populagdo para se in-
crementar a doagao de 6érgdos. Mais
informagdes com o prof. Silva Jr. pelos
telefones 602.2496, 9992.0704 — E-
mail: (orlandocsj@ hotmail.com).
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A partir de abril do prﬁ\umn ano, o Hospital das
Clinicas de Ribeirdo Preto deverd iniciar operagdes
de transplantes de figado. Este ser4 0 3° centro de trans-
plantes de ffgado do interior do estado, ¢ completaum
trabalho que vem sendo desenvolvido hd mais de 10
anos na especializagio de tratamento e cirurgias de
figado que séo realizadas no hospital.

A equipe formada por cerca de 40 profissionais,
entre médicos, enfermeiros e assistentes, vem se pre-
parando para iniciar este tipo de cirurgia em Ribeirio
Preto hé cerca de 4 anos. Durante este tempo, vérios
médicos que integram a equipe, realizaram estdgios
em outros pafses para aprimorar técmcas ¢ conhecer

procedlmenws desenvolvidos em centros mais avan-
¢ados em transplantes, como € o caso da Espanha, pais
com o maior niimero de transplantes realizados no
mundo, cerca de 27 para cada milhdo de habitantes.
No Brasil este ndmero € inferior a 2 por milhdo de
habitantes.

De acordo com o professor Orlando de Castro,
coordenador do Centro de Transplantes de Figado, o
trabalho vem sendo desenvolvido no hospital hd mais
de 10 anos, onde sdo realizados tratamentos e todo
tipo de cirurgia de figado, restando apenas o trans-
plante, o que terd inicio no préximo ano.

Para poder realizar os transplantes foi criado o

ambulaténu de transplantes de ﬁgado que funciona
as 2° e 3" feiras, no Hospital das Clinicas. Os pacien-
tes com necessidade de transplantes sdo encaminha-
dos para o ambulatério, para realizagio de exames e
preparagio para receber o novo 6rgéo. A partir deste
més, 0s pacientes de Ribeirdo Preto estdo na lista tini-
ca da central reguladora de transplantes esperando por
doadores. Atualmente jd existem 3 pacientes na lista
de espera, mas até o final do ano deverdo entrar entre
15 e 20 pacientes que estdo sendo preparados para re-
ceber a doagdo,

TRANSPLANTE

Inicialmente o Centro de Transplantes de Figado
de Ribeirdo Preto estard realizando transplantes ape-

aequipe ]i possui candu;ues de reahzar o rransplan
intervivos, mas € uma técnica mais complicada e
quer mais experiéncia.

Castro explicou, também, que o objetivo do ce
tro € o de estar realizando dentro de dois anos cerd
de 40 transplantes por ano no hospital, uma médig
segundo ele, considerada ideal para a consolidag|
de um centro de transplantes. O de Ribeirdo Preto
0 4° do estado e o 3° do interior a entrar em oper:
¢do, e deverd atender toda a regido. Os outros 3 ce;
tros funcionam em Sdo Paulo, Campinas e Sdo Jog|
do Rio Preto. O médico acredita que nos préximd
anos deverd ser implantado mais um centro na rg
gido de Marilia, o que asseguraria a cobertura ided

nas com doadores caddveres, por se tratar de uma téc- |

HOSPITAL DAS CLINICAS REALIZARA
TRANSPLANTES DE FIGADO

para o estado.

O professor Orlando de Castro é coordenador
do cqn!ro de Transplantes do Hospital das Clinicas

beirdo Preto deverd comecar a realizar transplantes de figado ||
a partir de abril do pr6ximn ano. O hospital implantou um centro de transplantes que estd
selecionando os primeiros pacientes para entrarem na lista de espera. Este € o 3° centro de ||
transplante de figado implantado no interior do estado. Matéria na ultmm pagina do 1°
caderno.

0 Hospital das Clinlcas de
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Cumprimos o dever de, com o presente, encaminhar-lhe cépia
de proposi¢do que mereceu aprovagdo deste Legislativo, conforme especificagdes
abaixo. - )

Sem outro particular, antecipamos, desde j4 nossos
agradecimentos pela proverbial atengfio que nos for dispensada, firmando-nos com
os testemunhos de nossa clevada estima ¢ distinta consideragdo. -

Atenciosamente,

el Qq,,]

DACIO CAMPOS
Presidente 1° Secretdrio

PLAUTO GARCIA LEAL

HISTORICO: Requerimento n® 75025/2000
SESSAO DE: 24 de Outubro de 2000.
PROMOVENTE (S): JORGE PARADA e DACIO CAMPOS
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DD PROFESSOR DA USP
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Bstavs de Sio C?a.ulo

SENHOR PRESIDENTE
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A
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Presidente

EMENTA:

MOCAO DE CONGRATULACOES AO
PROFESSOR DR. ORLANDO DE CASTRO E
SILVA DO DEPT* DE GIA
ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA -
GASTROCIRURGIA DO HC DE RIBEIRAC
PRETO.

O Hospital das Clinicas de Ribeirdo Preto, a partir de abril do préximo
ano, inicia as operagdes de transplante de figado. Este sera o 3° Centro de
Transplantes de Figado do interior do Estado, completando um trabalho que
vem desenvolvendo ha mais de 10 anos na especializacdo de tratamento e
cirurgias de figado que s3o realizados no hospital.

A equipe formada por cerca de 40 profissionais, entre médicos,
enfermeiros e assistentes, os quais vem se preparando para iniciar este tipo
de cirurgia em Ribeirdo Preto ha 4 anos.

Durante este tempo, varios médicos que integram a equipe,
realizaram estagio em outros paises para aprimorar técnicas e
conhecimentos em centros mais avangados em transplantes.

O Centro de Transplantes do Hospital das Clinicas, & coordenado
pelo Professor Dr. Orlando de Castro e Silva, capacitado profissional que se
dedica a saude, promovendo a cura para o bem mais precioso que é a vida.

A todos os componentes da equipe, recebam 0s nossos
cumprimentos pelo importante trabalho que vem desenvolvendo no Hospital
das Clinicas.

DIANTE DO EXPOSTO,

Requeremos na forma regimental, depois de ouvida a nossa Casa de
Leis, oficiar uma Mogdo de congratulagdes ao Professor Dr. Orlando de
Castro e Silva e & todos os componentes de sua equipe.

SALA DAS SESSOES, 24 DE OUTUBRO DE 2.000.

/)

DR. JOI DA~
VE R

/ ’ FUNCIONARIO
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No limite da vida

patologi
Castro e Silva Jr., e
to para coordenar e rea
a primeira cirurgia de transpla
te de figado de Ribeirdo Preto,
a terceira cidade do interior do
Estado a contar com o servigo.
Orlando coordena uma equipe
de 40 profiss
po Integrado de Transplantes dos Hospi-
tal das Clinicas. Ribeirdo Preto tem uma
paciente especial na lista de espera. Ha-
vendo doador ¢ interesse da paciente, o
transplante pode ser realizado a qualquer
momento.
Em todo interior h4 uma tnica fila

onais que compde o Gru-

de espera, que relne os pacientes da re-
gido do servigo de Campinas, Sao José
do Rio Preto e agora Ribeirdo Preto. Sdo

a de 150 pacientes aguardando o mo-
mento do transplante. A paciente que
pode inaugurar o ser
rava a fila quando d

0 na cidade lide-

1u de realizar a
operagio. Hoje, se quiser fazer o trans-
plante, tem prioridade, pois seu posto na
lista foi mantido.

Orlando de Castro e Silva, que atua
na drea de problemas do figado desde
1986, acompanhou e atuou no inicio da
implantagido do pioneiro programa de
transplante do drgiao Brasil, em Sio

Orlando: ha uma caréncia de doadores

“A causa mais
comum dos
transplantes ¢
a CIFrose, a por

. virus ea
CIFrose por uso de
alcool. Eias levam

o figado ao
estado de
faléncia”

Paulo, com a equipe do médico Silvana
Raia. Orlando ¢ professor da FMRP (Fa-
culdade de Medicina de Ribeirdo Preto),
tem pos-doutorado em transplante de fi-
gado pela Universidade de Barcelona, um
dos centros de maior exceléncia do mun-
do na drea. O médico conta como o HC
de Ribeirdo Preto chegou a condigio de
poder contar com esse servigo e analisa

asituagio do sistema brasileiro de
transplante de figado.

Revide — O primeiro
transplante de figado de Ri-
beirdo Preto pode acontecer
a qualquer momento?

Orlando — F
mos uma paciente que saiu tem-
porariamente da lista de espera.
Ela nio quer ser transplantada
agora. Se ela quiser ser transplan-
tada amanha, volta para o primei-
ro lugar da lista. Ela ndo estd mais
concorrendo na lista € quando de-
sistiu do transplante estava no
meiro lugar.

Revide — Além dos pa
entes da fila de espera, ha
outros que podem ser indi-
cados para o transplante?

Orlando — Além dos 15 pa-

ntes de Ribeirao Preto que

na fila, hd vérios pacientes que
estdo sendo preparados. Num fu-

turo préximo, a regido terd a maior lis
de espera do interior. O HC tem uma tra-
digdo em estrutura hospitalar que atrai
pacientes de toda a regido, do Sul de Mi-
nas, e até de outros estados. Como nio
fazemos os transplantes ainda, ha mui-
tos pacientes de Brasilia, por exemplo,
fazendo a cirurgia em Curitiba. Com cer-
ez, €85as PEss0as Comegarao a vir para
Ribeirao Preto.

Revide — Ha muitos hospitais
plblicos no Pais que realizam
transplante de figado?

Orlando — Nio. Na cidade de Sio
Paulo, tem cinco centros de transplan-
tes, sendo trés puiblicos e dois privados.

do o HC de Sio Paulo, o
Hospital da Crianga, ambos da USP e a
Santa Casa, que apesar de ser privada,
trabalha ny
co. No Bi
nas regides Sul e Sudeste. Curi

de transplante pibli-
rvigos se concentram
ba, Por-
to Alegre, Belo Horizonte e Recife (ém

Revide 04 de fevereira de 2001 3




um centro cada uma.

Revide — Desde quando s3o re-
alizadas as cirurgias de transplan-
te de figado?

Orlando — O primeiro transplante
de figado do mundo foi realizado em
1967, nos EUA, quase que simultanea-
mente com a Inglaterra. O transplante
pioneiro no Brasil aconteceu em 1985,
em Sdo Paulo, realizado pela equipe do
médico Silvano Raia. Esse foi o primei-
ro da América Latina.

Revide — De 1985 até hoje ja fo-
ram realizados quantos transplan-
tes de figado no Brasil?

Orlando — Esse nimero ¢ dificil
de precisar, mas a cirurgia teve impulso
no comego da década de 90. No servigo
pioneiro, em Sdo Paulo, até hoje foram
realizados 450 transplantes. Porto Ale-
are fez mais de 200. Campinas tem mais
de 160, Curitiba realizou mais de 190.
Com certeza dd mais de 1.000 transplan-
tes. Um servigo hospitalar, para ser con-
siderado um programa de transplante de
figado, precisa realizar pelo menos 40 ci-
rurgias por ano, para que a equipe per-
manega bem treinada. No mundo, os
bons servigos fazem em média 100 trans-
plantes por ano.

Revide — Por que o HC de Ri-
beirdo Preto, hoje, pode realizar
transplante de figado?

Orlando — O HC niio passou a fa-
zer transplante de um hora para outra. Ha
dois fatores importantes para se chegar a
essa condigao. A primeira parte desse
processo sao as pesquisas sobre os pro-
blemas do figado que culminaram nas
primeiras cirurgias que o HC realizou,
no inicio da década de 90. Temos uma
rotina e um programa bem estabelecido
sobre cirurgia hepética. A outra preocu-
pagiio foi a preparacio da equipe para o
transplante. Fui para o exterior, fiz pés-

doutoramento na Universidade de Bar-
celona na drea hepitica. Virios membros
da nossa equipe também estiveram no
exterior, como clinicos e hepatologistas.
Chegamos ao ponto de constituir o Cen-
tro de Transplante. Fazemos qualquer
cirurgia do figado.

Revide — A cirurgia de transplan-
te de figado é muito complexa?

4 Revide 04 de fevereiro de 2001

Orlando — O mais complicado do
transplante ¢ o apoio logistico para a re-
aliza¢iio da cirurgia. O paciente geral-
mente € cirrdtico, tiramos todo o seu fi-
gado e colocamos um novo. Para isso, é
necessdrio ter um laboratério de pesqui-
sa completo e todo o apoio da equipe.
Temos clinicos para o pré e o pGs-opera-
tério. Necessitamos de psiquiatras,
terapeutas, psicologos e anestesistas (rei-
nados. Se um alcodlatra faz o transplan-
te ¢ volta a beber nio resolve nada. O
psicélogo € muito importante. Muitas ve-
zes, ele nao indica o transplante mesmo

transplante
oferece uma
sobrevida de
um ano, em ©
dos casos, e de
trés anos, em
70% ou 80%.
se o paciente
nao fizer, tera
°o de
chance de

viver.”

com a equipe médica recomendando. Por
isso, chamamos de Grupo Integrado de
Transplantes formado por 40 pessoas.

Revide — Qual o risco de vida
para um paciente na hora da cirur-
gia do transplante?

Orlando — Somente indicamos o
transplante quando fazemos uma com-
paragdio de sobrevida de trés anos para
0 paciente. Qual € a probabilidade de
um doente portador de uma hepatopatia
cronica terminal, na maioria dos casos,
cirrose, de estar vivo em trés anos sem
fazer o transplante? Um transplante ofe-
rece uma sobrevida de um anoe, em 90%

dos casos, e de trés anos, em 70% ou
80%. Se ele ndo fizer terd 10% de
chance de viver. Jd a mortalidade no
intra-operatério ¢ semelhante a de cirur-
gias complexas ¢ gira em torno de 5% a
10%.

Revide — Quais as doengas
mais comuns que levam o pacien-
te a necessitar do transplante?

Orlando — A causa mais comum
dos transplantes ¢ a cirrose, a por virus
C ¢ a cirrose por uso de dlcool. Elas le-
vam o figado ao estado de faléncia. O
paciente comega a entrar em desnutrigio,
tem hemorragia digestiva, O figado dd
sinais. Ndo fazemos transplante em um
individuo moribundo. Os hepatopatas se
dividem em trés graus: cirrose A, B e C.
A cirurgia € indicada quando o paciente
estd entre o grau A e B.

Revide — Como é a evolugdo da
cirrose no organismo do paciente
que leva o figado a faléncia?

Orlando — A histéria natural da cir-
rose ¢ muito complicada. Uma pessoa
pode beber a vida inteira e nio ficar
cirrética. Esse tempo de adquirir a doen-
ga € variavel, depende das condiges
genéticas do individuo e da predispo-
sigiio familiar. A cirrose ¢ uma doenga
silenciosa e quando d4 sinais, as ve-
zes, jd esti num estdgio avangado. Mui-
tas vezes, o primeiro sinal de um
cirrdtico é a hemorragia digestiva.
Quando isso acontece. j4 indicamos o
transplante. A cirrose ¢ uma doenga
progressiva, ndo ha retorno. Uma vez
cirrftico sempre cirrético. O que nio se
sube € em que velocidade a cirrose evo-
lue. Tenho um paciente que é cirrdtico
hd oito anos ¢ ainda ndo o indiquei para
o transplante.

Revide — Quantas pessoas
morrem de cirrose no Pais?

Orlando — J4 procurei esses niime-
ros em Ribeirdo Preto, na Secretaria de
Satide, mas ndo hd pesquisa e registro
sobre o assunto. No Brasil, de um modo
geral, ndo hd registros. Posso dizer que a
cirrose alcodlica tem incidéncia seme-
lhante & cirrose por virus tipo B e tipo C.

Revide — O transplante de figa-
do em criangas é raro?

Orlando — O transplante acontece

com guase a mesma incidéncia que ocor-
re no adulto. O problema € que o doador
para crianga ¢ muito mais dificil de se
conseguir. Encontrar o 6rgiio no caddver
da crianga é mais raro. No Brasil, tam-
bém hi o problema cultural de a familia
ndo querer doar os orgios de uma crian-
¢a que morre. A doagdio existe, mas ela
niio atende a demanda.

Revide — Muitos pacientes mor-
rem na fila de espera para o trans-
plante?

Orlando — Por existir essa carén-
cia de doadores, o indice de obitos é alto,
O fato de ser uma fila tinica também con-
tribui para as mortes. O paciente que tem
seu estado agravado e que néo estd entre
os primeiros da fila tem que aguardar
como os outros. Seria necessario, no Bra-
sil, que se fizesse dez vezes mais trans-
plantes para que a fila de espera diminu-
fsse. No Pais. sio feitos dois transplan-
tes por milhdio de habitantes por ano. A
Espanha faz 30 por ano e 1d nao se perde

- doador. O sistema de captacao de 6rgaos

¢ muito eficiente, perde-se de 5% a 10%
de doadores. No Brasil, a estrutura dos
hospitais onde os doadores chegam nio
¢ boa, as familias se negam a liberar os
brgaos.

Revide — Os casos de mais ris-
cos podem ser passados na fren-
te da fila de espera?

Revide — Ninguém pode ser pas-
sado na frente da fila por nenhuma cir-
cunstiineia de complicagio de caso. Isso
foi feito para nao ocorrer pressoes poli-
ticas ou de ordem financeira para
favorecimento de pacientes. Somente em
duas condi¢oes a ordem da fila é altera-

? “Uma vez
retirado o
figado, ele deve
ser esfriado
em uma solucao
de A
conservacao.
0 Orgao pode
ainda ficar Vinte
horas nessa
solucao antes

de ser

transplantado”

da. No caso do paciente ter hepatite ful-
minante aguda, na qual o risco de 6bi-
to € de 80%, ¢ instalada prioridade na-
cional. Se houver um 6rgdo no Ama-
zonas, ele vird para o paciente de Ri-
beirdo Preto, por exemplo. Quando é
necessiirio o retransplante, por qual-
quer motivo que impossibilite o funci-
onamento do figado, o paciente tam-
bém tem prioridade.

Revide — A lei de doagdo pre-
sumida, pela qual cada cidadao
deveria declarar na carteira de
identidade se é doador, funciona?

Orlando — Resolve em parte o pro-

blema. Tudo que é imposto ndo funcio-
na muito bem. Defendo que a conscien-
tizagdo das pessoas levaria a um aumen-
to nas doagdes. Nio se deve doar um 6r-
£d0 porque estd na lei, mas sim porque
entende-se a importincia dessa atitude.
Os espanhdis t€m uma frase de impacto
que ¢ usada em campanhas de doagio:
“Nio leve seus 6rgdos para o céu”. Cul-
turalmente, 0 europen tem uma consci-
éncia diferenciada do entendimento dos
brasileiros. Mesmo com a lei da doacéo
presumida, nunca uma equipe médica vai
retirar 0 orgao de alguém sem pedir au-
torizagdo a familia.

Revide — Qual é o momento ide-
al em que o 6rgdo deve ser retira-
do do paciente doador?

Orlando — A partir do momento
em que © paciente entra em estado de
morte encefilica sdo observadas e cui-
dadas suas condigdes hemodinimicas,
como pressdo arterial e funcionamento
do coragao. Quando essas condigoes pas-
sam a ficar instdveis ¢ o momento de re-
alizar a retirada do 6rgdo.Uma vez reti-
rado o figado, ele deve ser esfriado em
uma solugdo de conservagao. O orgio
pode ainda ficar vinte horas nessa solu-
¢fio antes de ser transplantado,

Revide — Quanto tempo dura
uma cirurgia de transplante de fi-
gado?

Orlando — Em média, nos servi-
¢os bem estabilizados, leva-se sete ho-
ras para realizar o transplante, Leva-se
em conta desde 0 momento em que se
inicia o processo de retirada do 6rgao do
doador, até o final da operagdo no trans-
plantado. i




Destaque
mariliense

O médico cirurgido e
hepatologista mariliense,

Orlando de Castro e Silva

Junior, vai realizar a
primeira cirurgia de
transplante de figado em

~ Ribeirao Preto.
Anteriormente, este tipo
de transplante s6 era feito
em Campinas, Sdo José
do Rio Preto e Sido Paulo.
Ele estard em Marilia dia
23,
Pagina 6
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Moriliense é pioneiro
no transplante

. Orlando de Castro e Silva
Junior participou
da implantagéao do
transplante de
figado no Brasil

L Ol médico cirurgido e

. hepatologistamariliense, Orlando

de Castro e Silva Jinior, vai
realizar a primeira cirurgia de

‘transplante de figado em Ribei-

rdo Preto. Anteriormente, este
tipo de transplante s6 era feito
em Campinas, Sdo José do Rio
Preto e Sdo Paulo. O profissio-
nal também participou da im-
plantagio do programa de trans-
plante do 6rgdo no Brasil, em
1985, com o médico Silvano
Raia.

Jinior comentou que o pri-
meiro transplante de Ribeirdo
Preto pode ser realizado a qual-
quer momento. “A paciente que
seria a primeiraarealizaracirur-
gia desistiu, mas assim que qui-
ser ela volta para o primeiro
lugar da lista. Existem uma ca-
réncia de doadores”, destacou.

Cerca de 150 pacientes estdo
aguardando o momentodotrans-
plante no interior do Estado.
Mais de mil transplantes de figa-
do ja foram realizados no Pais,
de acordo com o hepatologista,
sendo 450 s6 em S@o Paulo. Em

Ribeirdo Preto, o Hospital das
Clinicas montou uma estrutura
para realizar as cirurgias.

Os transplantes de figado sdo
realizados, na maioria das vezes,
em pacientes com cirrose alcod-
lica e por tipo B ou C. Segundo
ele, o transplante oferece uma
sobrevida de um ano em 90%
dos casos e de trés anos em cerca
de 70% das cirurgias. “Se o pa-
ciente ndo fizer o transplante tem
10% de chance de viver”, co-
mentou. p

O processo de transplante do
figado consiste em retird-lo no
momento em que o paciente en-
traemestadode morte encefalica
e as condigoes hemodindmicas,
como pressdo arterial e funcio-
namento do coragiio ficam insta-
veis. “Uma vez retirado o figado
deve ser esfriado em uma soju-
¢ido de conservagdo. O 6rgao
ainda pode ficar vinte horas na
mesma solugio antes de ser im-
plantado”, frisou.

Conforme o hepatologista, o
transplante dura cerca de sete
horas desde que o érgéo é retira-
do do doador, até o final da
cirurgia no transplantado. Ele
ainda colocou que muitos paci-
entes morrem na fila de espera.
“Por existir uma caréncia de do-
adores o indice de 6bitos € alto,
Jjd que se a pessoa estiver em
estado grave e niio esté entre 0s
primeiros da fila vai ter que
aguardar como os outros”, con-
cluiu.

No préximo dia 23, Silva
Jinior vem para Marilia, onde
Vai Promover um curso para os
alunos da Famema, juntamente
com o gastroenterologista Paulo
Roberto Teixeira Miquelone. O
hapatologista vai destacar os
transplantes de figado em suas
palestras.
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OF. N°.: 1879 /2001 - D

PREZADO DOUTOR

Cumprimos o dever de, com o presente, encaminhar-lhe coépia
de proposigdo que mereceu aprovagdo deste Legislativo, conforme especificagOes
abaixo. -

Sem outro particular, antecipamos, desde ja nossos
agradecimentos pela proverbial ateng¢do que nos for dispensada, firmando-nos com

os testemunhos de nossa elevada estima e distinta consideragao. -

Kteficiosamente,

HISTORICO: Requerimento n® 4312/2001
SESSAO DE: 10 de Maio de 2001.
PROMOVENTE (S): JORGE PARADA

ILMO SR ORLANDO CASTRO E SILVA JUNIOR
RIBEIRAO PRETO - SP

RIBEIRAO PRETO - SP
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REQUERIMENTO DESPACHO

APROVA
Ribeirdo PrelJ 0 A 2

Presidente

@ imara Hlunicipal e Ribeivio Preto

Estado de Sio ?é?aulo e

MOCAO DE CONGRATULACOES AO

PROFESSOR DR. ORLANDO CASTRO E

SILVA JUNIOR E SUA EQUIPE DO

HOSPITAL DAS CLINICAS DE RIBEIRAO

PRETO PELA REALIZACAO DO PRIMEIRO
FiGADO.

SENHOR PRESIDENTE TRANSPLANTE DE

No dia 2 de maio aconteceu o primeiro transplante de
figado no Hospital das Clinicas de Ribeirdo Preto.

A equipe que realizou a cirurgia vinha se preparando
ha cerca de 10 anos para este tipo de procedimento
cirargico. Desta forma o HC passa a ser o terceiro hospital
do interior do estado a ter um ntcleo especializado neste
tipo de transplante.

Para concretizar o transplante a equipe médica ficou
na expectativa do 1° doador para a realizagdo da cirurgia.

A doadora foi uma mulher que faleceu devido a
derrame. Tinha 42 anos e era moradora da regiao sendo
atendida no Hospital das Clinicas — Unidade Emergencial.

O paciente transplantado é representante comercial
Edélcio Alves Pinto, de 48 anos, residente na Cidade de
Campinas e estava na fila de espera da Central de
Regulago de Transplantes h4 um ano e dois meses
esperando um doador compativel.

O ato cirtargico durou cerca de 22 horas e mobilizou
uma equipe de 40 profissionais, coordenada pelo professor
Dr. Orlando Castro e Silva Junior.

DIANTE DO EXPOSTO,

Requeremos na forma regimental, depois de ouvida a
nossa Casa de Leis, oficiar uma Mog¢éo de Congratulacéo e
ao Dr. Orlando Castro e Silva Junior, extensivo a equipe do
Hospital das Clinicas de Ribeirdo Preto, pela realizacdo do
primeiro transplante de figado.

SALA DAS SESSOES; iO DE MAIO DE 2.001.

EXPEDIENTE:
ATON" LN FUNCIONARIO




HOSPITAL DAS CLINICAS DA FACULDAUE UE MEDICINA
DE RIBEIRAO PRETO DA UNIVERSIDADE DE SAO PAULO ; _
HOSPITAL DAS CLINICAS DA FACULDADE DE MEDICINA DE RIBEIRAO PRETO DA UNIVERSIDADE DE SAO PAULO

CEP. 14048-900

RIBEIRAO PRETO - SP. CAMPUS UNIVERSITARIO - MONTE ALEGRE
BRASIL FONE: 602-1000 - FAX (016) 633-1144

Of. n°® 1182/2001 Ribeirao Preto, 22 de maio de 2001 Continuagdo do Oficio HCRE n* 1182/2001 ble 02
GS/MFSS

Equipe Anestésica

Profa.Dra. Claudia Carvalho Rizzo

Prof.Dr. Luiz Vicente Garcia

Prof.Dr. André Beer Jr.

Equipe de Enfermagem

Excelentissimo Senhor Secretario

[ com grata satisfacao quec comunicamos a Vossa

Exceléncia que, no dia 02/05/2001, foi realizado, neste Hospital, o 1° Karina il Saseo
Transplante de Figado, sob a Coordenagao pelo Prof.Dr. Orlando de Cas- Equipe de Patologistas
tro e Silva Junior, Coordenador do Programa de Transplante de Figado. ProfiDr: Sérsia Zucollotn

Profa.Dra. Leandra N. Z. Ramalho

Diante do exposto, nao poderiamos deixar de infor-

O transplante obteve sucesso absoluto, tanto que,
quinze dias apos o ato cirurgico, o paciente transplantado obteve a alta

hospitalar, em boas condigoes de saude, retornando ao Hospital, so-

S : 2 mar Vossa Exceléncia este fato histérico, que consolida a posicao do
mente para o acompanhamento clinico ambulatorial, necessario durante

5 . Hospital das Clinicas, como Instituicao Puablica de Satude, para casos de
determinado periodo.

O evento constitui-se um marco na historia deste slizcompleddads, conforme cstabelecs oRllS:
Hospital, que conta com a estrutura médico-hospitalar perfeitamente
adequada para realizar um transplante de figado, por semana. Atenco enic

A Equipe Médica, sob a Coordenacgdao do Prof.Dr. >

" Orlando é composta pelos seguintes membros:

Equipe Cirirgica ) éfcwég/q@//

Prof.Dr. Orlando de Castro e Silva Junior Prof. Dr. MARCOS_ FELIPE SILVA DE SA
g Superintendente

Prof.Dr. Reginaldo Ceneviva

Dr. Ajith K. Sankarankutty

Dr. Gustavo R. de Oliveira

Dr. Enio David Mente

Dr. Adriano Brunetti

Equipe Clinica Excelentissimo Senhor

Profa.Dra. Ana de Lourdes Martinelli . L

DD. Secretario de Estado da Secretaria da Saude
Prof.Dr. Alex V. C. Franga
Dra. Rosamar Rezende GS/disqnos24 figado/regina

Profa.Dra. Marcia G. Villanova
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Visite nosso Boletim
on-line
www.fmrp.usp.br/
informativo
Fale conosco
imprensa@fmrp.usp.br

Faculdade de Medicina de Ribeirao Preto - USP

HC REALIZA 1° TRANSPLANTE DE FiGADO

O Centro de Transplantes
de Figado do Hospital das Clini-
cas da Faculdade de Medicina
de Ribeirdo Preto — USP
(HCFMRP-USP) acaba de rea-
lizar seu primeiro transplante.
Q feito aconteceu no dia 02 de
maio e mobilizou uma equipe
de 40 profissionais, entre médi-
cos, enfermeiros e auxiliares,
coordenados pelo professor
Orlando de Castro e Silva Jr.,
docente do Depto. de Cirurgia
e Anatomia da FMRP-USP.

A equipe responsavel pelo
transplante, todos especialis-
tas treinados nos melhores
centros do Brasil e do exterior,
vinha se preparando ja ha cerca de 10
anos para este tipo de cirurgia, que é
considerada de alta complexidade. Todo
o procedimento, desde a retirada do 6rgao
do doador até o implante no receptor,
durou cerca de 20 horas, tendo inicio na
noite dodia 12 de maio, quando foi notificada
amorte ence-falica da doadora na Unidade
de Emer-géncia do HC. Era uma mulher
de 42 anos, moradora da regido de Ribeirdo
Preto, vitima de um acidente vascular ce-
rebral hemorrdgico (derrame cerebral).

O receptor é um representante comer-
cial de 48 anos, morador de Campinas-
SP, que aguardava doagdo na lista de
espera por um figado. Ele estava com a
fungéo hepatica comprometida, devido a
uma cirrose provocada por hepatite C.
Cinco dias apos a cirurgia, o paciente pas-
sava bem e falava emocionadamente so-

Prof.Orlando (centro), ladeado pelos colegas: Ajith,
Ceneviva, Zucoloto (esq.); Alex, Rosamar e Gustavo (dir.)

bre suas novas possibilidades de vida, ga-
rantidas pelo “grande ato de amor’, se-
gundo ele.

FALTAM DOAGOES

Publicamente, o professor Orlando
agradeceu os familiares da doadora por
facilitarem o ato de doagao, agilizando a
realizagéo do transplante. A doadora, no
caso, havia manifestado, em vida, intengao
de doar seus 6rgaos, o que foi respeitado
pela familia. Para a realizagéo do trans-
plante de figado, a cirurgia de implante de-
ve ser realizada num prazo maximo de
24h apés a morte do doador.

Segundo o professo Orlando, mesmo
com a complexidade do procedimento, o
fator limitante para estes transplantes no
Brasil é a falta de doag@o de drgéos. As
filas de espera séo grandes e cerca de
30% dos doentes acabam morrendo antes

do transplante. Na fila do
HCFMRP, hoje, encontram-se 23
pacientes ja preparados para a
cirurgia, apenas aguardando doa-
dores,

Para o professor, a populagéo
brasileira precisa se conscientizar
que “doagdo de 6rgaos é um ato
de amor, realizado num momento
dificil, mas que pode salvar muitas
outras vidas". Ele apela para que
cada pessoa que queira serdoador
de drgdos avise seus familiares,
pois a familia é quem decidira.

3° CENTRO DO INTERIOR

O sucesso dessa primeira
cirurgia animou a equipe. Eles es-
peram realizar cerca de 10 transplantes
até o final do ano. O procedimento é
complexo e envolve trabalho de diversos
profissionais antes e apds a cirurgia, por
isso o professor Orlando fez questao de
lembrar o envolvimento da equipe e o
apoio institucional do HC, da FMRP e do
Hemocentro.

Os resultados, comenta, valem a pena.
Os riscos de mortalidade, pelo procedi-
mento cirtrgico, s&o baixos e as chances
de sobrevida para estes pacientes sdo
altas. O HC passa a ser 0 32 Centro Trans-
plantador de Figado do interior paulista.
Existe um em Campinas e outro em Sao
José do Rio Preto. A capital, Sao Paulo,
concentra a maioria dos centros do estado:
13 grupos de transplantes de figado. No
restante do Brasil, contam-se outros 15
centros.

Foto:Doc.Cientifica-FMRP

EQUIPE PARTICIPANTE DO 12 TRANSPLANTE DE FIiGADO

Cirurgides

Orlando de Castro e Silva Jr., Reginaldo
Ceneviva, Ajith K. Sankarankuti, Enio David
Mente, Gustavo R, de Oliveira, Adriano M.
Brunetti, Mateus Frigero, André M. Wada,
André L. A. Domingos, Ricardo A Silveira,
Fernando S. Ramalho

Anestesistas

Claudia Rizzo, Luis V. Garcia, André Beer Jr.
Clinicos

AlexV.CFranga, AnaL.C. Martinelli, Rosamar
E. F. Rezende, Marcia G. Villanova

Enfermagem

Karina Dal Sasso, Maria Cristina D. de Souza,
Eleni Ap. Guerrera, Maria Leontina M.
Pacheco, Denise P. Antloga, Cassandra F.
Marcondes, Rosemary B. Pozze, Dulce F. da
Silva, Luci R. G. Rossi, Maria José R. Stopa
Auxiliar de Enfermagem

Dulcingia de Fatima da Cunha
Patologistas

Sérgio Zucoloto, Leandra N. Z. Ramalho
Centro de Terapia Intensiva

Anibal Basile Filho e assistentes, Maria Alice

da Rosa e equipe, Elaine C. Silva e equipe
Psicéloga: Patricia D. Martins
Assistente Social: Marta Leoni
Nutricionista: Rosangela Ap. Aranda
Radiologistas :
Jorge Elias Junior, Valdair F. Muglia
Perfusionista: Rachel C. Almeida
Bioguimicas Eal
Maria Eliza J. de Souza, Clarice F.
Maria A N.C. Picinato, Maria Cecili
Secretaria: Laucea C. Silva
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PESQUISADORES CRIAM UM PROGRAMA
PARA AVALIAR QUALIDADE DO SANGUE

Um grupo de pesquisadores e técnicos do
Hemocentro, coordenado por Dimas Ta-
deu Covas, docente da Faculdade de Me-
dicina (FMRP), esté trabalhando em um
programa de computador para avaliar a
qualidade do sangue. O projeto faz parte
do Programa de Politicas Piiblicas da Fun-
dagao de Amparo a Pesquisa do Estado
de Sdo Paulo (FAPESP). Paginas 6e 7.

EQUIPE DO HC REALIZOU

SEU 1° TRANSPLANTE
DE FiGADO

Veja na pdgina 8

7

HOSPITAL DAS CLINICAS REALIZOU
SEU 1° TRANSPLANTE DE FIGADO

O Centrode Transplantes de Figa-
do do Hospital das Clinicas (HC) da
Faculdade de Medicina (FMRP) reali-
zou seu primeiro transplante no dia 2
de maio. O trabalho mobilizou uma
equipe de 40 profissionais, entre mé-
dicos, enfermeiros e auxiliares, coor-
denados pelo professor Orlando de
Castroe SilvaJr., docente dodeptode
Cirurgia e Anatomia da FMRP.

A equipe responsével pelo trans-
plante, com especialistastreinadosnos
melhares centros do Brasil e do exte-
rior, vinha se preparando ha cerca de
dez anos para este tipo de cirurgia,
que é considerada de alta complexidade.
Todoo procedimento, desde aretirada do
érgao do doador até o implante no recep-
tor, durou cerca de 20 horas, sendo inici-
ado na noite do dia 12 de maio, quando foi
notificada a morte encefélica da doadora
naUnidade de EmergénciadoHC. Erauma
mulher de 42 anos, moradora da regido de
Ribeirao Preto, vitima de um acidente vas-
cular cerebral hemorragico (derrame ce-
rebral). O receptor & um representante
comercial de 48 anos, morador de Campi-
nas, que aguardava doagao na lista de
espera. Ele estava com a fungéo hepética
comprometida, devido a uma cirrose pro-
vocada por hepatite C. Cinco dias apés a
cirurgia, quando o caso foi torado publico,
opaciente passavabem efalavaemaciona-
dosobre suasnovas possibilidades devida,
garantidas pelo “grande ato de amor”,
segundoele.

FALTAMDOAGOES

Publicamente, o professor Orlando

Doc.

Equipe que participou do primeiro transplante
e paciente Edélcio Alves Pinto
agradeceu os familiares da doadora por
facilitarem o ato de doacéo, agilizando a
realizagéo do transplante. A doadora, no
caso, havia manifestado, em vida, inten-
Gao de doar seus orgaos, o que foi
respeitado pela familia. Paraarealizacao
do transplante de figado, a cirurgia de
implante deve ser realizada num prazo
maximo de 24h apo6s a morte do doador.
Aimportancia da conscientizagdo quanto
as doagdes foi enfatizada por toda a
equipedoCentrode TransplantesdoHC.
Segundo o professo Orlando, mesmo
com a complexidade do procedimento, o
fator limitante para estes transplantes no
Brasil ¢ a falta de doagdo de drgéos. As
filas de espera sao grandes e cerca de
30% dos doentes acabam morrendo an-
tesdotransplante. NafiladoHC daFMRP,
hoje, encontram-se 23 pacientes ja pre-
parados para a cirurgia, apenas aguar-
dando doadores. Para o professor, a
populagdo brasileira precisa se cons-

CURSO DE FILOSOFIA GREGA
COMECA NESTA SEMANA

Dia 16/5 comegara o curso “Filosofia
Grega Antiga”, com o filésofo e escritor
Isaias Pessotti, docente da Faculdade
de Medicina (FMRP), onde chegou ao
cargode Titular e hoje é prof. convidado
nasuniversidades de Mildo e Padua, na
Itdlia. O curso, que € introdutdric ao
tema, serd realizado no Stream Palace
Hotel, sempre das 20h as 22h, as quar-
ta-feiras, com total de 20h. Os interes-

sados devem ter, no minimo, segundo
grau completo.

As inscrigoes poderao ser feitas no
local, no primeiro dia de atividades, ou
pelotelefone610.0660. O custo serd de
150 reais e o pagamento pode ser|
divididoem duas parcelas. Seraoforne- |
cidos certificados aos participantes com
pelo menos 75% de freqliéncia. Mais
informagdes pelotelefone 610.0660.

Cientifica-FMRP

o

cientizar que “doagao de 6rgaos é um ato
de amor, realizado num momento dificil,
mas que pode salvar muitas outras vidas”.
Ele apela para que cada pessoa que
queira ser doador de 6rgaos avise seus
entes, pois a familia é quem decidira.
32 CENTRO DO INTERIOR

O sucesso dessa primeira cirurgia
animou a equipe. Eles esperam realizar
cercade 10transplantes até ofinaldoano.
O procedimento é complexo e envolve
trabalho de diversos profissionais antes e
apds a cirurgia, por isso o praofessor
Orlando fez questao delembrar o envolvi-
mento da equipe e o apoioinstitucional do
HC e da FMRP. Os resultados, comenta,
valem a pena. Os riscos de mortalidade,
pelo procedimente cirtrgico, séo baixos e
as chances de sobrevida para estes pa-
cientes sao altas. O HC passa a ser 0 3?
Centro Transplantador de Figado do inte-
rior paulista. Existe um em Campinas e
outroem Sao José do Rio Preto. A capital,
Sao Paulo, concentra a maioria dos cen-
tros do estado: 13 grupos de transplantes
de figado. No restante do Brasil, contam-
se outros 15 centros. O transplante de
figado € um procedimento consagrado e
de sucesso em varios paises do mundo.
Foirealizado pela 12 vezem humanosem
1967 nos EUA pelomédico Thomas Starzl.
No Brasil, vem sendo realizado ha 15
anos, quando o professor Silvano Raia fez
o 12 transplante de figado da América
Latina em setembro de 1985.

Mais informagoes com o prof. Orlanda
de Castro Silva Jr., e-mail: (orlandocsj-
@hotmail.com).

FUNCIONARIA
HOMENAGEADA
NA MEDICINA

O Conselho do depto de Ginecolo-
gia e Obstetricia da Faculdade de Me-
dicina (FMRP), durante reuniéo ordi-
néria, aprovou proposta da professora
Maria Matheus de Sala, de fazer cons-
tar em Ata da Reunido “um voto de
louvor & Secretaria llza Alves Rezende
Mazucalo”. Segundo a professora, a
funciondria teve participagao destaca-
da na execugao do relatério, encami-
nhado a CAPES, para avaliagdo da
Pés-Graduagédo do depto.




A CIDADE

| O representante com foi o primeiro paciente a receber
| um figado transplantado no Hospital das Clinicas de Ribeirdo Preto. O transplante aconteceu no
| dia 2 de maio, e o estado de saide do paciente ¢ bom. Ontem, apds o aniincio do transplante pela
| equipe médica responsavel do Hospital das Clinicas, Edélcio Pinto falou a imprensa, afirmando
! que se sentia “‘um privilegiado”, por fazer o transplante. Matéria na dltima pagina do 1° caderno.
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beirao Preto, 08 de ma

EQUIPE

DO HOSPITAL DAS CLINICAS DE RIBEIRAO PRETO

REALIZA 0 PRIMEIRO TRANSPLANTE DE FIGADO

A equipe médica do Hospital das Clinicas de Ribeirdo Preto
anunciou a realizagao do primeiro transplante de figado

0} H(Npita! da‘; Cll'nk s de Ribeirdo Preto anun-
iou, ontem are i imei

a ser o terceiro |
niicleo e lizado neste tipo de tr

O transplante aconteceu no dia 2 de maio, quando
0 representante -Gll‘]Li’Cid] Edelcio Alves Pinto, de 48

idente em recebeu o figado
Tndo [0} pl nt.a.dlm\,nm L}ILII'(’IL(\ para a retirada do or
0 1mp].mu no paciente durou ¢
u uma i

entre médicos, enfermeiros e
pelo professor Orlando de

c espera da Central de Regulag
lano e d
O antincio do transpla
tem pela man

0 de Transplantes hd
ando um doado

]"‘l ;untu
dvel pal cirurgia.

tivn' da: 12 doador nara a vealizacia do trancnlante )

Segundo o chefe da equipe, 0 posicionamento da fa-

plante. A morte foi registrada na noite do di
0, quando teve inicio todo o procedimento. O prazo
para a realizagao do transplante de figado € de
rte do doador. Todo o proce

0.Comoo prime'
iente deve ter alta nos préximos dias, a
) i o resultado. O profes-
Stro € Silva agl u 2 familia da doadora, que
ou a realizacio do tr splante, e afirmou que a do-
blema dos transplantes no pas.

PACIENTE

O paciente Edélcio Alves Pinto passa bem e esta
em fase de recuperacio. Segundo a equipe responsd-
vel pelo transplante, sua recuperagéo esti normal e
até o final desta semana ele deverd ter alta. Depois

deverd permanecer cerca de 2 meses na cidade para
acomnanhamento. até ter alta definitiva

O professor Orlando Castro e Silva Junior mostrando
um grafico do quadro clinico do paciente
oderia ser mais curto se houvesse mais doado- | feito com amor é muito importante. Hoje cerca de 30%
res. “Hoje me sinto um privilegiado”, afirmou. Ele | das pessoas que estdo na fila de espera para transplan-
desconhecia que o ¢rgdo era de uma mulher, mas in- | tes de figado no Brasil, acabam morrendo antes d.O
dependente de quem fosse, que quando um ato deste € | tr dl‘lsp]dl‘ltﬁ'

| ALTERAGAO CLIMATICA EXIGE CUIDADOS ESPECIAIS
DOS CHACAREIROS DO CINTURAO VERDE
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saupe Outros23 pacientes aguardam na fila de espera

HC da USP de Ribeirdao faz primeiro
transplante de figadona regiao

DAFOLHARIBEIRAO

A direcdo do HC (Hospital das
Clinicas) de Ribeirdo divulgou
ontem a realizacdo do primeiro
transplante de figado na regido de
- Ribeirdo Preto. A operagio, reali-
zada no dia 2 deste més, durou
cercade 14 horas.

O paciente —um advogado de
48 anos, cujo nome nao foi divul-
gado— sofria de cirrose e passa
bem, estando em observacdo. O
figado transplantado foi obtido
na Unidade de Emergéncia do
préprio hospital.

O coordenador do Grupo Inte-

grado de Transplante, Orlando
Castro e Silva Jtinior, disse que es-
sa operacdo foi a primeira de uma
série. “Existem outras 23 pessoas
na fila. Hoje, uma outra paciente
j& vem para cd, para estudarmos a
realizacdo da operacio. Ela era a
primeira da nossa fila, mas o tu-
mor havia regredido. Agora vol-
tow.”

O Centro de Transplantes do
HC da USP (Universidade de Sao
Paulo) de Ribeirdo é um dos trés
existentes no interior do Estado.
Os outros sao em Campinas e Sao
José do Rio Preto. Em Ribeirio,
existe ainda um centro de estudos

e formagao de profissionais.

Em Sao Paulo, sdo cerca de 20
locais que realizam o transplante.
As listas de espera do interior e da
capital sdo separadas.

De acordo com Silva Junior, o

transplante de figado é um dos
mais complexos. “O figado é um
6rgao muito sensivel, que tem
baixa resisténcia a isquemia (falta
desangue).”

H4 cerca de dez anos, o grupo,
formado por 40 profissionais, ji
vinha idealizando o centro, que é
coordenado pelos professores de
medicina da USP Ana Martinellie
Alex Vianny Franca.
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