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Redescobrindo a Biologia Celular: Estruturas e Fungdes

Curso de Atualizacao

Modalidade Ensino a Distancia (EAD)

1- Apresentacio

O curso “Redescobrindo a Biologia Celular: Estruturas e Fungbes” foi criado a partir
de uma experiéncia anterior muito bem-sucedida, inicialmente idealizada por estudantes
de Pds-Graduagdo que prepararam o Curso de Difusdo Conceitos e Aplicagcdes Atuais da

Biologia Celular (modo presencial), ministrado entre 2005 e 2009. Em 2011, o Curso

revisto e transformado no Curso de Difusdo Redescobrindo a Biologia Celular (modalidade
a distancia), com o objetivo de revisitar e difundir conceitos na area, tendo como publico-
alvo os Professores de Ensino Fundamental e Médio da Rede Publica do Estado de Sao
Paulo. Em 2012, este curso foi ampliado para o formato de atualizagdo e seu contetdo foi
revisto com a introducdo de cinco novos médulos, e em 2013 e 2014 foram realizadas

duas edicoes.

O curso apresenta aulas de Biologia Celular preparadas entre 2010 e 2012 por
alunos de Pds-Graduagdao com supervisao de uma docente, e as diferentes tarefas
contaram com o apoio da Plataforma Estacdo Digital Médica de Telemedicina (EDM FM

USP) e do Centro Multimeios do Centro de Tecnologia da Informacdo (CTI USP).

Ao longo do tempo, estabeleceu-se uma parceria importante com a Secretaria de
Educacdo do Estado de Sdo Paulo, por meio da Coordenadoria de Ensino Pedagdgico
(CENP) e da Escola de Formacdo e Aperfeicoamento de Professores “Paulo Renato de
Souza” (EFAP) para que o curso fosse integrado a divulgacao e as atividades da SEESP. Nas

trés edicOes, tivemos a participacdo de 400 Professores, em sua maioria do Estado de SP.

Diante deste histérico, o curso “Redescobrindo a Biologia Celular: estruturas e

funcdes” devera ser ministrado em 2015, como uma reedicao.
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Formato

Curso a distancia com aulas tedricas gravadas em formato de blocos de 12 a 15
minutos ministradas por 16 alunos de pds-graduacdo e 5 pds-doutorandos (monitores),
sob a supervisdao da Professora Dra Patricia Gama. Cada aula ficara disponivel na Estacao
Digital Médica da Plataforma da Telemedicina (EDM FM USP) durante duas semanas.
Havera material em formato portable document file (pdf) disponivel e teste de multipla
escolha para cada tema. Serdo ministradas 10 aulas no total, e havera um plantdo de
duvidas eletronico para cada médulo. A plataforma permite a interacdo por meio de rede
social entre os participantes. Serdo realizadas duas provas em formato presencial.

Local

O curso sera ministrado a distancia e estara sediado no Departamento de Biologia
Celular e do Desenvolvimento do Instituto de Ciéncias Biomédicas da Universidade de Sao
Paulo. A plataforma Estacdo Digital Médica da Telemedicina fica sediada Faculdade de
Medicina desta mesma Universidade (http://edm.org.br).

Contato: Ana Lucia Mota- Departamento de Biologia Celular e do
Desenvolvimento, ICB USP, Av Prof Lineu Prestes 1524 05508-000 tel: 11 30919908 email:
biocel.difusao@gmail.com

Responsavel
Profa Dra Patricia Gama Departamento de Biologia Celular e do Desenvolvimento ICB USP

Colaboragao
Prof Dr Chao Lung Wen e equipe, disciplina de Telemedicina, Faculdade de Medicina USP

Profa Dra Chao Yun Irene Yan, Depto de Biologia Celular e do Desenvolvimento ICB USP
Ana Lucia Teixeira de Lima Mota- Depto.

Biologia Celular e do Desenvolvimento ICB USP

Centro Multimeios Centro de Tecnologia da Informacao (CTI) USP

Divulgagao

Instituto de Ciéncias Biomédicas da Universidade de Sao Paulo

Escola de Formacdo e Aperfeicoamento de Professores (EFAP) “Paulo Renato de Souza” da
Secretaria de Educacdo do Estado de S3o Paulo

Realizagdo

Departamento de Biologia Celular e do Desenvolvimento, ICB USP
Disciplina de Telemedicina, Faculdade de Medicina USP
Pré- Reitoria de Cultura e Extensado, Universidade de S3o Paulo
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Recursos

Aulas gravadas em video- conteudo organizado, discutido e supervisionado
Disponibilizacdo de aulas, textos em pdf e atividades na Estacao Digital Médica
Plantdo de duvidas por envio de questdes por email.

Visita monitorada ao Instituto de Ciéncias Biomédicas USP

Foram envolvidos na preparac¢ao do curso:

3 Docentes (2 ICB e 1 FM- USP)

15 alunos de pds- graduacao

5 Pés- Doutorandos

9 Funcionadrios USP (3 ICB; 3 Centro Multimeios CTI; 3 FM)

Total: 32 profissionais nas diferentes etapas

2- Cronograma e Programa detalhado e atividades a serem desenvolvidas

v’ Divulgacdo: 15/12/2014 a 31/01/2015
Periodo de Pré-inscricdes: 09/02 a 06/03/2015
Envio de email para os selecionados: 18 a 23/03/2015

NNRNIN

Inscricdo na Estacdo Digital Médica para criacdo de login e senha: 27/03 a
01/04/2015. Confirmacdo de inscrigdo na Estacdo Digital Médica até 10/04/2015.
Periodo letivo: 13/04/2015 a 02/10/2015

<

Aulas e Atividades

(Para cada aula serd um teste de multipla escolha com 10 questdes que seréo respondidos
pelos participantes e corrigidos pelo cyber tutor da Estac¢do Digital Médica) O gabarito
serd publicado no mddulo seguinte.

Aula 1: Nucleo - 13 a 26 de abril

Apresentacao Kelly Saito e Camila Fernandes Nascimento
Conteudo:

Revisdo geral das células eucariontes e suas organelas

Metodologia de estudo das células

Material genbémico e nucleo

Organizacdo estrutural do nucleo

DNA e RNA

Cromatina e cromossomos

Utilizacao do DNA como ferramenta para identifica¢cdo de individuos
Nesta aula serd disponibilizado o material de divulgacdo do Projeto Caminho de Volta
produzido pelo Departamento de Medicina Legal da FM USP.
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Aula 2: Ciclo Celular e Morte Celular- 27 abril a 10 de maio
Apresentacao Heloisa Ghizoni e Murilo Geraldo

Conteudo:

Ciclo Celular- fases

Controle do Ciclo

Cancer

Morte celular

Conceitos e histoérico

Caracteristicas morfoldgicas e moleculares

Atividade Presencial (optativa)
Visita ao Instituto de Ciéncias Biomédicas
09 de maio (9h00 as 12h00)

Aula 3: Organelas e os aspectos nutricionais- 11 a 24 de maio

Apresentacao Adriana Regina Miranda e Juliana Guimaraes Zulian

Conteudo:

Alimentacdo e metabolismo- como os alimentos influenciam o metabolismo celular?
Citoplasma e Citoesqueleto

Reticulo Endoplasmatico

Ribossomos

Complexo de Golgi

Lisossomos e Peroxissomos

Mitocondrias

Aula 4: Transcrigdo e Sintese Proteica- 25 de maio a 07 de junho
Apresentacao Karen Prado e Adriane Siqueira

Conteudo:

Genoma

RNAs, mecanismos de transcri¢ao e Splicing

Traducdo

Funcdes do Complexo de Golgi

Doengas neurodegenerativas

Aula 5: Membrana e Transporte Celular- 08 a 21 de junho

Apresentacdo Natalia Bittar Rodrigues e Fabiana Cruz

Conteudo:

Conceito de Membrana Plasmatica

Importancia para identificacdo de um individuo pelo sistema ABO sanguineo
Estrutura de membrana

Transporte através da membrana
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22 a 26 de junho- SEMANA DE ESTUDO

Primeira Avaliagao presencial- ICB USP S3ao Paulo
27 de junho (9h00- 12h00)

Primeira Avaliacdo substitutiva

03 julho (questdes); 06 julho (postagem)

Aula 6: Células epiteliais: enfoque célula beta do pancreas- 29 de junho a 12 de julho
Apresentacdo: Adriane Sousa de Siqueira e Ana Flavia Marcal Pessoa

Conteudo:

Tipos de tecidos

Tecido epitelial- origem

Caracteristicas morfoldgicas e funcdes

Epitélio glandular e Pancreas

Célula beta

Sintese de Insulina

Diabetes

Aula 7: Células do tecido conjuntivo: enfoque: tecido 6sseo- 13 a 26 de julho
Apresentacgado: Cilene Lima e Daniela Ogias

Conteudo:

Tecido conjuntivo

Ossos e estrutura geral

Células- caracteristicas e funcdes

Histogénese

Disturbios de crescimento

Aula 8: Células musculares: enfoque tec. muscular estriado esquelético- 27 de julho a 09
de agosto

Apresentagao: Evandro Luis Niero e Luciana Harumi Osaki

Conteudo:

Tecidos musculares

Fibra muscular

Mecanismo de contragao

Controle da contragao

Efeitos dos Anabolizantes

Aula 9: Células do tecido nervoso- 10 A 23 DE AGOSTO
Apresentacgado: Cristiano Pessoa, Daiane Gil Franco, Fernanda Serachi
Conteudo:

O Sistema Nervoso, suas divisGes e origem
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Células: neurdnios e glia
Neurdnios: Potencial de agao
Sinapses e neurotransmissores
Clinica e Depressao

Aula 10: Células germinativas- 24/08 a 07/09
Apresentacao: Ambart Covarrubias e Mariana Giassetti
Conteudo:

Células germinativas

Origem

Odcito: estrutura e funcao

Espermatozoide: espermatogénese e espermiogénese
Fertilizagao in vitro

08 a 18 setembro- SEMANA DE ESTUDOS

Segunda Avalia¢do presencial- ICB USP Sao Paulo

19 de setembro (9h00- 12h00)

Segunda Avaliacdo substitutiva

25 de setembro (questdes); 28 de setembro (postagem)

3. Sobre os testes de multipla escolha e avaliagao presencial

Os testes serdo realizados na plataforma da Estacdo Digital Médica e s6 podem ser
realizados uma Unica vez apds todos os blocos da aula terem sido assistidos. Dessa forma,
a aula pode ser assistida quantas vezes forem necessarias, porém, os testes serdo
completados em uma Unica rodada. A corregdo sera feita por um cyber tutor, e o
resultado sera considerado ao final do curso. O gabarito sera disponibilizado juntamente

com a aula seguinte.

As provas presenciais serdo realizadas em datas, horarios e locais a serem
definidos. A primeira prova sera referente a primeira parte do curso, e a segunda a parte

final. Cada prova valera 10 pontos.

Prova Substitutiva- em caso de auséncia justificada na prova presencial, o
aluno podera realizar outra prova no seguinte formato: questdes serdo enviadas
por email na data estipulada no programa, e o participante terd 48 horas para
responder a mdo e postar em correio, juntamente com uma coépia de sua

identificacdo pessoal. Este formato de prova valera 8 pontos.
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Para ser aprovado no curso, o participante terd que ter 85% de freqiiéncia
(controlada pelo acesso aos mddulos completos em todas as aulas no sistema), ter
realizado os testes e as provas presenciais e/ou substitutivas. Nota minima igual a cinco.

4. Sobre o plantao de duvidas

O plantdao de duvidas sera realizado por email (biocel.duvidas@gmail.com). As
duvidas podem ser enviadas para este email e as respostas serdao devolvidas até o final da
aula seguinte. Eventualmente e conforme demanda e disponibilidade, os monitores
poderdo participar de bate- papos na sala do Curso dentro da Plataforma.

Carga hordria

Aulas e plantées de duvidas: 31 h

Atividades a distancia supervisionadas: 20 h

Atividade presencial supervisionada: 3 h

Provas presenciais: 6 h

Aulas apresentadas e disponibilizadas a cada duas semanas
Total: 25 semanas
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