
Projeto: Avaliação da eficácia do grau de compressão de meias elásticas 

de compressão graduada na insuficiência venosa crônica por meio da 

pletismografia a ar. 

 

Utilizando-se a pletismografia a ar, método não-invasivo sabidamente eficaz na 

avaliação da gravidade do grau de IVC, pretende-se comparar os parâmetros 

hemodinâmicos venosos de pacientes portadores de IVC classificados como 

CEAP 2 e 3 (os de maior prevalência) em três momentos diferentes: sem uso 

de meias elásticas, com meias elásticas de 20-30 e de 30-40 mmHg. Objetiva-

se verificar a eficácia destes diferentes graus de compressão de meias 

elásticas de compressão graduada no alivio da estase venosa dos membros 

inferiores e, consequentemente, da sintomatologia destes pacientes e, assim, 

auxiliar os profissionais da área da saúde na prescrição do melhor grau de 

compressão destas meias. 

 

 


