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EDITORIAL

MEDICINA E SOCIEDADE

Nunca, como nos iltimos anos, as questées da saiide vem ocupando um espago espe-
cial nos meios de comunicagdo. Misturadas as Jfrequentes denuncias de falhas nos ou dos
servi¢os de savide, de crescimento epidémico de certas moléstias, de esforgos pela reor-
ganizagdo do setor savide no pais etc. é possivel visualizar uma nova conotag¢do que vao
adquirindo as relagées entre os elementos saiide e sociedade e, mais especificamente, en-
tre a medicina e a sociedade. Tradicionalmente escudada na sua roupagem de ciéncia
e técnica, a medicina transmite uma imagem de neutralidade diante de determinadas
questoes sociais o que a colocaria acima de injuncées politicas e interesses economicos,
eterna e universal nos seus objetivos. Estudiosos da matéria como Sigerist, Rosen, Can-
guilhem, Foucalut e outros mostraram fartamente as influéncias sociais e historicas na
defini¢cao do objetivo, na evolugdo do conhecimento e das técnicas, na aplicagao social
da sua ciéncia e técnica e na organizagdo dos servicos; expressaram isto no conceito da
determinagdo social das atividades médicas, vale dizer, na constituicdo das prdticas so-
ciais da medicina como trabalho, trabalho este que, como tal, interage com o conjunto
dos outros trabalhos da sociedade. Esta interagdo garante que a determinag¢do ndao é uni-
direcional, vale dizer, a medicina se insere na sociedade e Junto com ela, participa das
escolhas das opgoes historicas e dos esforcos pelo desenvolvimento da metas socialmente
reconhecidas. :

Esta concepgao moderna e abrangente da medicina é infrequente entre nos jd que anos
seguidos de censura politica e ideologizagdo cientificista conseguiram amortecer nossos
sentidos; transformaram-se entdo, problemas sociais em geral, e de saiide em particular,
em questdes técnicas e cientificas, despolitizando a sociedade. Com a redemocratizagdo
do pais e no rico processo eleitoral que marca o ano de 1989, celeremente a sociedade
tem reassumido a discussao dos seus problemas: a divida externa, a reforma agrdria, o
sistema financeiro, a educagdo e, em lugar de grande destaque pela relevancia que a so-
ciedade hoje lhe confere: a saiide.

Entretanto, ndo se trata agora de discutir de novo velhos temas e problemas a luz das
atuais circunstancias: as questoes da salide emergem com novo significado social e poli-
tico. Contrapondo-se ao tradicional conceito de saiide como “‘o estado de completo
bem-estar fisico, mental e social’’, no relatério Final da VIII Conferéncia Nacional de
Saude (Brasilia, 1986) se apontou: ‘‘A saiide ndo é um conceito abstrato. Define-se no
contexto histdrico de determinada sociedade e num dado momento do seu desenvolvimen-
to, devendo ser conquistada pela populagdao em suas lutas cotidianas. Em seu sentido
mais abrangente, a saiide é a resultante das condigées de alimentagdo, habitacéo, edu-
cagdo, renda, meio ambiente, trabalho, transporte, emprego, lazer, liberdade, acesso e
posse da terra e acesso a servigos de saude. E assim, antes de tudo, o resultado das for-
mas de organizagdo social da produgdo. as quais podem gerar grandes desigualdades
nos niveis de vida’’ .

Este conceito, hoje em dia amplamente difundido e aceito permeia até a consciéncia
das camadas populares da popula¢do. Consoante com este entendimento o Congresso
Nacional Constituinte estabeleceu no Artigo 198 da nova Constitui¢do Federal: ‘A saiide
¢ direito de todos e dever do Estado, garantido mediante politicas sociais e econdémicas
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que visem d redugdo do risco de doenga e de outros agravos e ao acesso universal e igua-
litdrio as agdes e servigos para sua promogdo, protecao e recuperagao.”’ Daqui emergem
novas acepgoes para o conceito de saude, para o papel do Estado, da estrutura dos ser-
vigos de saiide e das politicas sociais e econdmicas. a entrelacar estes novos elementos a
organizacdo democrdtica das institui¢oes piiblicas e das politicas socias; a valorizacao
da participagdo da populagdo organizada na conquista da saiide; a construgdo de um no-
vo conceito de cidadania que incorpora plenamente o acesso a uma qualidade de vida
digna. E evidente que além das implicagoes gerais, hd aqui, questoes especificas que di-
zem respeito ao setor da savide e ds intituigoes médicas, especialmente aquelas que tem
por escopo gerar o pensamento de ponia na saiide e formar os recursos humanos do se-
tor. incorporar e trabalhar estes elementos ndo é una tarefa para este ou aquele setor
elou departamento; é, antes de tudo, um desafio a nossa capacidade institucional de ser-
mos contempordneos com as questoes nacionais.

JUAN STUARDO YAZLLE ROCHA
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