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Prover a assisténcia a saude de uma populacdo dada envolve de um
lado as caracteristicas demograficas e epidemioldgicas que determinam o tipo
de cuidados e a complexidade das necessidades de salde que deverdo ser
assistidas. O mundo vive hoje a chamada transi¢do epidemioldgica - passagem
do quadro tradicional de doencas infecciosas e parasitarias derivadas das mas
condicdes sanitarias, como falta de agua potavel, esgotos expostos, lixo ndo
recolhido, caracteristicos de paises de baixa renda e baixa esperanca de vida —
para quadros onde predominam as doencas cardiovasculares, neoplasias e
doencas degenerativas, caracteristicas de paises de renda elevada e elevada
esperanca de vida (WHO, 2009).

De outro lado temos que o nivel de riqueza da populacdo determina o
volume de recursos que pode ser direcionado para custear a assisténcia;
paradoxalmente, os paises de maior renda per capita possuem nivel de saude
mais elevado — maior esperanca de vida e contam com mais recursos para a
assisténcia, embora hoje em dia vivam a dificuldade de cobrir a assisténcia a
problemas cronicos, doencas degenerativas e neoplasias. A morbidade e
mortalidade s&o determinadas principalmente pelo estilo de vida das
populacdes; os sistemas de saude no mundo sédo organizados de acordo aos
modelos de sociedade — de bem-estar, afluente ou economias de estado —
sistemas nacionais de saude, sistemas de protecdo social ou sistemas estatais.
A excecdo é representada pelos Estados Unidos da América — pais com
economia e modelo de saude centrados no livre mercado — mesmo assim em
fase de transicdo para a construcdo de um sistema de saude fortemente
subsidiado pelo Estado. Estas questbes sao abordadas em detalhes em outros
capitulos deste livro. Seja um sistema estatal ou modelos mistos, com
presenca de planos privados, a possibilidade de atender as necessidades de
saude da populacdo e de remunerar adequadamente os profissionais da saude
sao dois aspectos de uma mesma questdo. Como afirmado pela Diretora da
OMS Dra. Gro Harlem Brundtland, nenhum pais do mundo tem condi¢des de
atender a toda a populacdo com todos os recursos por todo o tempo. (OMS,
1999) Assim temos que os procedimentos sdo oferecidos e 0s servigos séo
executados por profissionais que aceitam e devem se adequar ao nivel de
recursos disponiveis e trabalhar com a remuneragdo possivel. Se houver



aumento das doencas ou necessidades o nivel de remuneragcdo pode cair; se
aumentar a rigueza da populacdo o nivel de remuneragcdo podera se elevar e
0s servicos oferecidos podem melhorar.

O modelo de Ocorréncias e Custos aqui apresentado é baseado numa
planilha estimadora de ocorréncias para um planejamento da assisténcia por
servigo publico ou de um plano privado de saude no Brasil. Ele considera uma
populacdo ideal com proporcéo de criangas, adultos jovens e idosos compativel
com a populacdo de alguns estados brasileiros. Mantenha as atividades e as
frequéncias (ex. consultas, 2000) e experimente mudar o valor unitario
(consequentemente o valor total também) — aqui os valores estdo
subestimados. Insira os valores que na sua opinido deveriam remunerar a
assisténcia a saude no Brasil. Observe o impacto no custo anual total, custo
familiar (3 ou 4 pessoas) e custo per capita. Para auxiliar a definicdo dos
valores veja a tabela do SUS — pesquise a remuneragdo de procedimentos
acessando o SIGTAP (ver ao final). Est4 incluida a tabela AMB que hierarquiza
os procedimentos — multiplique o coeficiente do procedimento por 20 ou 25
para saber o valor da remuneracao.

Despesas ambulatoriais: Com nossos conhecimentos de epidemiologia
podemos prever que no periodo de um ano haverd certo namero de
nascimentos — que implicam em certo numero de consultas de pré-natal,
consultas de puericultura, internacdes em maternidade e partos cirdrgicos.
Igualmente podemos prever que haverd necessidade de realizar consultas
meédicas de seguimento de problemas crénicos como diabetes, hipertensao,
tratamentos ambulatoriais, exames radiologicos, e tratamentos de fisioterapia.

Despesas internacdes clinicas: é estimado o numero de internacdes e a
sua duracdo com os correspondentes dias de medicacéao e visitas médicas. Em
separado é calculado o nimero médio de servigos auxiliares de diagnéstico e
tratamento (SADT).

Despesas internacdes cirurgicas: elas sao classificadas segundo o porte
em ambulatoriais, pequenas, médias e grandes cirurgias; a contabilidade
separa as despesas hospitalares (H), honorarios médicos incluindo o
anestesista (ele cobra separado nas grandes cirurgias), medicacdo e o0s
servicos auxiliares de diagnéstico e tratamento.

Despesas assisténcia maternidade: inclui o nimero de pré-natais com 6
consultas cada um, partos normais e partos cirargicos (40%).

Despesas de internacfes psiquiatricas: inclui internagbes de longa
duracdo, medicacdo, acompanhamento médico e SADT.




RESUMO E CONCLUSOES:

Faca a apreciacao das limitacdes e possibilidades do exercicio refletir as
condicOes reais da assisténcia a saude. Apligue o modelo de Ocorréncias e
Custos da Atencdo a Saude ao municipio brasileiro da sua escolha utilizando
as informacfes online do Caderno de Informacfes em Saude onde sé&o
apresentados dados atualizados da mortalidade, hospitalizagbes, etc. Analise o
custo total da assisténcia e quanto foi gasto em cada item? Quanto foi o custo
por paciente em cada item? Quanto foi o custo por habitante por ano? Quanto
seria o custeio da assisténcia por familia por més? Quanto aumenta o lucro do
plano de saude quando o mesmo exclui a cobertura a determinados
procedimentos? Parametros nacionais podem ser obtidos na PNAD SAUDE de
2013 no volume 2 publicado em 2015 disponivel em:

http://portalsaude.saude.gov.br/index.php/o-ministerio/principal/leia-mais-
o-ministerio/673-secretaria-svs/vigilancia-de-a-a-z/doencas-cronicas-nao-
transmissiveis/I2-doencas-cronicas-nao-transmissiveis/14127-pesquisa-
nacional-de-saude-pns


http://tabnet.datasus.gov.br/tabdata/cadernos/cadernosmap.htm

EXERCICIO DE SIMULACAO

MODELO DE OCORRENCIAS E CUSTOS
POPULACAO MEDIA IDEAL, 1000 PESSOAS/ANO

DESPESAS AMBULATORIAIS
2000 CONSULTAS
200 TRATAMENTOS
800 EXAMES LABORATOR (X)
300 EXAMES RADIOLOGICOS (X)
300 TRAT. FISIOTERAPIA
200 OUTROS EXAMES (X)

DESPESAS INTERNACOES CLINICAS
50 INTERNACOES (6 DIAS) H
200 MEDICACAO (DIAS)
300 VISITAS MEDICAS
50 SERV AUX. DIAG E TRAT (X)

DESPESAS INTERN. CIRURGICAS
10 CIRURG. AMBULATORIAIS
10 HONORARIOS MEDICOS
10 SERV AUX. DIAG E TRAT (X)

10 PEQUENAS CIRURG. (H)

10 MEDICACAO

10 HONORARIOS MEDICOS

10 SERV. AUX. DIAG. E TRAT. (X)

15 MEDIAS CIRURG (3 DIAS) H
45 MEDICACAO DIARIA

15 HONORARIOS MEDICOS
15 SERV AUX DIAG E TRAT (X)

5 GRANDES CIRURG (6 DIAS) H
30 MEDICACAO DIARIA

5 HONORARIOS MEDICOS

5 HONOR. ANESTESISTA

5 SERV. AUX. DIAG E TRAT (X)

DESPESAS ASSIST. MATERNIDADE
25 CONS PRE NATAL (6 CONS)
15 PARTOS NORMAIS (H)
15 HONORARIOS MEDICOS
10 PARTOS CIRURGIC (H)
10 HONORARIOS MEDICOS
10 HONORARIOS ANESTES.

DESPESAS INTERN. PSIQUIATRICAS
3 INTERNACOES (15 DIAS) H
3 MEDICACAO
3 ACOMPANHAM. MEDICO
3 SERV. AUX. DIAG. E TRAT. (X)

VALOR UNITARIO

20
40
20
70
30
90

VALOR UNITARIO

180
30
25
80

VALOR UNITARIO

30d

150 com

45 dias
45 dias

80
100
50

150
50
150
80

400

70
500
100

800

90
800
300
250

150
150
330
300
330
150

450
450
375
100

VALOR TOTAL
40.000,00
8.000,00
16.000,00
21.000,00
9.000,00
18.000,00

VALOR TOTAL
9.000,00
6.000,00
7.500,00
4.000,00

VALOR TOTAL
800,00
1.000,00
500,00

1.500,00
500,00
1.500,00
800,00

6.000,00
3.150,00
7.500,00
1.500,00

4.000,00
2.700,00
4.000,00
1.500,00
1.250,00

3.750,00
2.250,00
4.950,00
3.000,00
3.300,00
1.500,00

1.350,00
1.350,00
1.125,00

300,00



RESUMO
DESPESAS AMBULATORIAIS
DESPESAS INTERN CLINICAS
DESPESAS INTERN CIRURG.
DESPESAS ASSIST MATERNID.
DESPESAS ASSIST PSIQUIAT.
SUB TOTAL
DESPESAS COM ADMINISTRAC.
TOTAL GERAL R$

DESPESAS COM MEDICOS
DESPESAS COM HOSPITAIS
DESPESAS COM EXAMES
DESPESAS COM MEDICACAO

CUSTO ASSIST MEDICA PER CAPITA R$
CUSTO ASSIST MEDICA MENSAL R$
ANEXOS:

Pesquise a remuneracao por procedimento:
Digite sigtap.datasus.gov.br => Acessar a Tabela Unificada

cligue em procedimento

— depois em publicados => depois em consulta

Selecione Grupo - Subgrupo - os procedimentos séo listados ao final
da pagina. Selecione o procedimento desejado e clique na lupa: o sistema
apresenta os valores dos servicos ambulatorial, profissional e hospitalar e total.
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112.000,00
26.500,00
38.200,00
18.750,00
4.125,00
199.575,00
9.978,75

209.553,75

77.625,00
44.900,00
63.350,00
13.700,00

209,55
17,46

53,4
12,6
18,2
8,9
2,0

4,8
100,0

37,0
21,4
30,2

6,5



