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Objetivos

Analisar o conhecimento, a atitude e a pratica
do processo de doacdo de sangue entre os
estudantes dos cursos de graduacgdo da area
da saude da Faculdade de Medicina de
Ribeirao Preto - FMRP/USP.

Métodos e Procedimentos

Todos os estudantes matriculados nos cursos
de Fisioterapia, Terapia Ocupacional, Nutricdo
e Fonoaudiologia da Faculdade de Medicina de
Ribeirao Preto em 2018 foram convidados a
participar. Como instrumentos de medida foram
utilizados o Brazilian blood donation knowledge
questionnaire-BDKQ-Brazil, composto de 24
itens sobre o processo da doacdo de sangue
no Brasil, o Questionario de Prética da Doacéo
de Sangue e o questionario sociodemografico.
As associagbes foram estudadas utilizando-se
o Teste Exato de Fisher.

Resultados

Um total de 340 estudantes responderam
adequadamente a todos os itens dos
instrumentos e foram incluidos no estudo. Entre
os respondentes, 139 estavam matriculados no
curso de Fisioterapia, 84 em Fonoaudiologia,
74 em Nutricdo e Metabolismo e 43 em Terapia
Ocupacional. A prevaléncia de doadores de
sangue foi de 32,6%.

A maioria dos estudantes respondeu
corretamente & maior parte das questdes do
BDKQ-Brazil. Contudo, observou-se que
conhecimento por parte dos estudantes
concentrou-se nas questdes basicas dos
critérios de elegibilidade (peso e idade minima),
nas questbes sobre o processo geral da
doacéo (testagem do sangue, durabilidade) e

em algumas crencgas populares. Além disso,
destaca-se a falta de conhecimento em
questdes mais especificas e pouco abordadas
pelas campanhas de docacdo como a
elegibilidade de mulheres gravidas, diabéticos,
hipertensos, fumantes e pessoas que ja tiveram
cancer, bem como sobre questdes técnicas
como a quantidade de sangue que & coletado
em cada doacéo e quantidade de sangue em
média que & necessaria para uma pessoa que
necessita de transfuséo.

Ha evidéncia de associacio entre o niimero de
acertos no instrumento e a pratica da doacéo,
sugerindo um maior numero de acertos entre
0s estudantes que j& doaram sangue
principalmente em questdes sobre critérios
especificos de elegibilidade, processo geral e
técnico da doagado e crencas populares

Conclusoes

Os resultados do presente estudo evidenciam o
conhecimento intermediario dos estudantes
sobre a doagéo de sangue e alertam para a
necessidade de maior abordagem sobre o tema
na universidade, principalmente nos cursos da
area da saude.
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