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Objetivos

O objetivo do presente trabalho foi investigar o
conhecimento e as atitudes em relagcdo a
doac&o de cérneas entre os académicos dos
cursos de graduacdo da Faculdade de
Medicina de Ribeirdo Preto (FMRP/USP).

Métodos e Procedimentos

Foi considerado critério de inclusdo ser aluno
ativo dos cursos de graduagdo em
Fonoaudiologia, Nutricdo e Metabolismo,
Fisioterapia ou Terapia Ocupacional, oferecidos
pela Faculdade de Medicina de Ribeirdo Preto
(FMRP) da Universidade de Sao Paulo. Todos
os estudantes foram convidados a responder
um questionario estruturado em sala de aula,
abordando questdes sociodemograficas, sobre
a atitude frente & doagcdo e um questionario
especifico contendo 16 perguntas sobre o
conhecimento em relacéo a doacgdo de cornea,
baseado em instrumentos utilizados em
estudos prévios e em trabalhos similares da
literatura. O trabalho foi aprovado pelo Comité
de Etica em Pesquisa do HC-FMRP.

Resultados

Um total de 335 estudantes aceitaram
participar e foram incluidos no estudo. Entre os
estudantes, 83,1% eram do sexo feminino,
sendo a méedia de idade na amostra de 20,9
(desvio-padrdo=3,1) anos. Em relacdo a atitude
sobre a doagéo de cdrneas, aproximadamente
metade dos participantes acredita ser apta a
tornar-se doadora (52,5%), enquanto 44,5%
nao sabe ou nio respondeu. Além disso, mais
de 90% dos participantes reportou que apoiaria

um familiar ou amigo a tornar-se um doador de
corneas.

Quanto ao conhecimento, apenas 6,6% dos
participantes declararam saber como proceder
para ser um doador de corneas. Considerando-
se 0s 16 itens que compdem o questionario de
conhecimento, foram  observadas altas
frequéncias de auséncia de respostas ou de
respostas “ndo sei” para as questdes. Além
disso, chama atencdo que apenas 555% dos
estudantes sabem que a doacgao de cérnea sé
pode ser realizada apds o 6bito do doador. No
total, os participantes tiveram uma média de
8,3 respostas corretas (desvio padrao=3,4).

Conclusoes

O conhecimento dos estudantes entrevistados
sobre doacdo de cornea foi bastante
insatisfatério, sendo este resultado compativel
com o encontrado por outros autores, em
estudos com populagdes de estudantes
brasileiros e de outros paises. Portanto, diante
da demanda existente e do numero de doacdes
de cérneas bem abaixo do esperado descrito
pela literatura, s&o necessédrias acbes
educativas que tornem estes  futuros
profissionais aptos a divuigarem a pratica da
doacdo de «cdrneas entre seus futuros
pacientes e respectivos familiares.
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