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Fotografia - Nathalia Miranda

Historia

Com 35 anos no mercado de Interiores, em 2012, depois de ter
sido soécia de outra empresa, Débora abriu sua propria empresa
com foco em Design de Interiores. Seus projetos que buscam
sobretfudo a promocdo de bem-estar, estdo espalhados por
residéncias, clinicas, eventos, escritérios pelo Brasil e EUA. Por ter
formacdo em Desenho Industrial - Projeto de Produto, seu olhar
atento aos detalhes torna seus projetos ricos com design
exclusivo e autoral.

Em 2019, atuando como voluntdria em Equoterapia, iniciou
estudos e pesquisas no meio equestre e hoje € pioneira em
projetos que promovem qualidade de vida e bem-estar
também aos equinos, inclusive sendo especialista em projetos
que simulam o habitat natural dos cavalos, o Paddock Paradise,

um conceito americano de Jaime Jackson, prestando diversas

consultorias em outros paises.

WWW.DEBORABZBRANDAO.COM
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EQUINOS - EVOLUCAO EM DECORRENCIA AS ALTERACOES
NO HABITAT NATURAL E PELA SOBREVIVENCIA

EVOLUCAO:
Ao longo de milhdes de anos, varias mudangas ocorreram e muitas espécies de cavalos existiram,
sobrevivendo de acordo com as alteracoes em seu habitat natural.

De 55 a 3 milhoes de anos:

* Modificagoes fisiologicas: dentes, pés, maos, visao, olfato, audicao, sistema musculo esquelético e
sistema digestorio, além de cresccer em tamanho.

* Presa na natureza e nao um predador: estar em alerta, ser arisco e prontos para fuga, com agilidade
e velocidade.

* Gregarios — conviveéncia em grupo, atencao aos predadores; Rotatividade: enquanto uns descansam,
outros se alimentam e outros em alerta.

- Equus Caballus originando o género eqqus, mesmos ancestrais: zebra, muar e cavalo. Hoje mais de 100

racas de cavalos.

Ha 6.000 anos:
* Domesticacao - formando lacos e uma grande capacidade para o trabalho.
* Ultimos selvagens sem intervencao humana - Mongolia
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EQUINOS - EVOLUCAO EM DECORRENCIA AS ALTERACOES
NO HABITAT NATURAL E PELA SOBREVIVENCIA
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EQUINOS - EVOLUCAO EM DECORRENCIA AS ALTERACOES
NO HABITAT NATURAL E PELA SOBREVIVENCIA
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EQUINOS - EVOLUCAO EM DECORRENCIA AS ALTERACOES
NO HABITAT NATURAL E PELA SOBREVIVENCIA

EVOLUCAO:

De até trinta centimetros, por causa da modificacdo do habitat, para adaptar-se e manter-se vivo,
ocorreram as modificacoes fisioldgicas, assim como em seu tamanho, que precisou aumentar para
alcancar vegetacoes mais altas, em busca da alimentacao, chegando hoje até 1.93 de altura, da raca
inglesa Shire.

= Equus
3 &
s [
B
< 9
i % Pliohippus
: 1
R
g’ g 3 Merychippus
g v 35 million
§ Hyracotherium years ago
s 5 Merychippus 53 million
i yehipp ok
£
S wn
E M P /B
n & n Mesohippus \
& l 544
wh Fri
o ’ _}\
R >! Hyracotherium
do A ﬂ
w

Imagem 2

Copyright Débora Baruzzi Brandao © 2024



EQUINOS - EVOLUCAO EM DECORRENCIA AS ALTERACOES
NO HABITAT NATURAL E PELA SOBREVIVENCIA

EVOLUCAO:

Para sobreviver, seu ancestral sofreu alteragoes adaptativas, principalmente dos sistemas
musculoesquelético e digestorio, potencializando em seus descendentes a capacidade de fuga de
predadores.

O sistema musculoesquelético ficou mais eficiente para permitir a fuga em grande velocidade, e esta
capacidade foi complementada com um sistema digestorio composto por um estomago pequeno, que
comporta pouca quantidade de alimento e permite ao cavalo realizar fugas imediatas. Este pequeno
estomago o obrigou a ingerir pouca quantidade de alimento varias vezes ao dia.

Houve um aumento gradativo no tamanho corporal e reducao do nimero de dedos, além de alteragoes
nos dentes, que possibilitou o consumo de forragem.

A sobrevivéncia dos ancestrais do cavalo também foi influenciada pela convivéncia em grupo. Animais
em grupo obtinham mais sucesso do que animais isolados. Isso porque havia um numero maior de
animais atentos a presenca de predadores.
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EQUINOS - HABITAT NATURAL X ESTABULACAO
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Imagem 3 Jill Willis - Cavalos selvagens
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EQUINOS - HABITAT NATURAL X ESTABULACAO
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EQUINOS - HABITAT NATURAL X ESTABULACAO

SELVAGENS X ESTABULADOS:

Em vida livre, o cavalo prioriza a seguranca, seguida por conforto e interacoes sociais com os demais
membros do grupo e por fim, a alimentacao, que é vista como uma consequéncia de um local seguro
onde o grupo optou por permanecer. O cavalo s6 podera se alimentar, se permanecer vivo, ou seja, se
estiver seguro de predadores.

O cotidiano dos equinos em vida livre corresponde a:
Alimentacao - 67%; Ocio ou descanso - 17%; Interacoes sociais - 8%; Atividades fisicas - 4%;
dormindo - 3% e espojando - 1%.

Ja o cotidiano vivendo em baia seria:
Alimentacao - 17%; Oclo ou descanso - 67%; Interacoes sociais, atividades fisicas e espojando - 8%;
dormindo - 8%.
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EQUINOS - COM A DOMESTICACAO VIERAM OS PROBLEMAS
COMPORTAMENTAIS, DE SAUDE, BEM-ESTAR E ABUSOS

UTILIZACAO:

Nos primoérdios, o homem apenas cagava o cavalo com intuito de consumir sua carne.

Evidéncias arqueoldgicas para a domesticacao de cavalos remontam a cerca de 6.000 anos atras na
Ucrania, Egito e Asia Ocidental.

Relagoes entre humanos e cavalos constituem uma area relativamente inexplorada. Talvez pelo fato
dos cavalos, na sociedade ocidental de classe média, serem vistos como animais de companhia, de
valor principalmente social e recreativo.

Historicamente tem um significado utilitario, econémico e esportivo extremamente importante,
como meio de transporte, forca de trabalho, construcao de cidades e guerras e, em muitos paises, a
carne de cavalo também é consumida.
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EQUINOS - COM A DOMESTICACAO VIERAM OS PROBLEMAS
COMPORTAMENTAIS, DE SAUDE, BEM-ESTAR E ABUSOS

PROBLEMATICAS:

Isolamento social induz estresse psicolégico severo, expresso através de mudangas e vicios
comportamentais e fisiolégicos, além de vicios comportamentais e estereotipias.

Acomodados em baias, isolados e sem convivio com seus pares, recebendo uma alimentagio
diferente do natural, com menos volumoso, menos diversidade, um tempo grande de
espacamento entre uma alimentacdo e outra, atividades fisicas limitadas onde a ociosidade ocupa o
maior tempo, ou forcados a trabalhar de forma repetitiva, ou com treinos exaustivos, trazendo
atitudes como roer madeira, aerofagia com apoio e sem apoio, movimentos de balanco repetidos
(sindrome do urso), com pequena variacao na forma e identificacao, confirmando as estereotipias.
Essa expressao demonstra a instabilidade psicolégica do animal, culminado na dificuldade que
tem em encarar o ambiente que esta submetido, sendo um indicador de deficiéncia em sua saude.
Estereotipos comportamentais e, especialmente, o balancar repetidamente da cabeca e da parte
anterior do corpo de um lado para o outro, podem refletir a frustracio de movimentos restritos e
acessos livres, como os camundongos enjaulados que repetidamente roem suas grades da gaiola, em
tentativas frustradas de fuga.
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EQUINOS - COM A DOMESTICACAO VIERAM OS PROBLEMAS
COMPORTAMENTAIS, DE SAUDE, BEM-ESTAR E ABUSOS

Imagem 9 autor desconhecido Imagem 10 autor desconhecido
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EQUINOS - COM A DOMESTICACAO VIERAM OS PROBLEMAS
COMPORTAMENTAIS, DE SAUDE, BEM-ESTAR E ABUSOS

MAUS TRATOS:

Muitas vezes pela inexisténcia de uma informacao correta, bom senso e até pela falta da cultura do
bem-estar animal, seja pela necessidade que o ser humano tem no uso do cavalo, que acaba
passando dos limites saudaveis aos animais, como no uso dos cavalos para puxar carrogas com
sobrepeso ou nas competicoes esportivas.

Os maus tratos nao se limitam a agressao fisica aos animais, mas também por condi¢oes de vivéncia,
como por exemplo, submeter o animal a uma baia de tamanho inadequado e mal construida,
privacoes alimentares, de sono e trabalho excessivo, injurias...

Mesmo a FEI (Federacao Equestre Internacional) tendo regras rigidas para proteger o bem-estar
dos cavalos, tanto nos eventos da FEI quanto em outros lugares, fatos de maus tratos seguem
ocorrendo nos eventos esportivos € podemos ver em aulas, treinos e competicoes no mundo todo.

Grupo PETA (Pessoas pelo Tratamento Etico dos Animais) pedindo novamente em 2022/24 que
os eventos equestres sejam removidos dos Jogos Olimpicos e talvez nao teremos em Los Angeles.
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EQUINOS - COM A DOMESTICACAO VIERAM OS PROBLEMAS
COMPORTAMENTAIS, DE SAUDE, BEM-ESTAR E ABUSOS

ESCORE CORPORAL
o

Escore Corporal 1a 3 Escore Corporal 4 a 6 Escore Corporal 7 a 9

Nenhum tecido de gordura. Coluna nivelada. Costelas nao estao Dobras de gordura nas costas.
Espinha, base da cauda e costelas visiveis, mas podem ser facilmente Dificuldade de sentir costelas. Gordura na
proeminentes. Estrutura 6ssea sentidas. Ombros e pescoco base da cauda. Espessamento do pescoco

facilmente visivel. conectam-se perfeitamente No COrpo. e parte interna das coxas.

O escore corporal é um indicador de bem-estar dos animais e deve ser sempre observado,

visando manter os equideos no seu peso ideal.
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EQUINOS - BEM-ESTAR E QUALIDADE DE VIDA
PELA VISAO DOS ANIMAIS

BEM-ESTAR:

* O conceito de bem-estar animal refere-se a uma boa ou satisfatoria qualidade de vida que envolve
determinados aspetos referentes ao animal tal como a saude, a felicidade, a longevidade.

* “Um estado de completa satude fisica e mental, em que o animal esta em harmonia com o
ambiente que o rodeia". HUGHES, 1976

PROMOCAO DE SAUDE:
* Um espago para promover saude mental aos equinos deve proporcionar suporte social e interacao;

oferecer recreacao ativa e entretenimento; ter entornos naturais e verdes; oferecer alimentacao
diversificada e saudavel; proporcionar caminhadas de um destino a outro, de forma livre e segura.
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EQUINOS E A RELACAO COM O HOMEM

RACAS MODERNAS:

Africa %12 .5
7 397 922 heads

American 7%55,3
32 676 462 heads

Europa 78,0
4 696 333 heads

Imagem 11

Asia 723,60
13 925 579
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m Africa
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EQUINOS E A RELACAO COM O HOMEM

POPULACAO DE CAVALOS NOS PRINCIPAIS PA{SES:

USA I 10702799

MEXICO IS 382699

Brazil  o—— 550154

Mongolia

I 214818

China

Kazakhstan S 352256

EThiopi0 e 2319656

RUSSIQ o 1282964

Chad o 1268660
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PROJETOS EQUESTRES — Ambientes para Pessoas e Cavalos o)

Imagem 13 - Canva - Montagem da autora

o

Muitos espagos no Brasil que acomodam os &ﬂ
cavalos sao construidos sem um Projeto

especifico que vise os beneficios, tanto dos

cavalos, como das pessoas que estarao

utilizados os espacos. Cocheiras escuras, sem

iluminacao, ventilacao inadequada causam

inumeros problemas de saude.

Funcionalidade, Praticidade, Organizacao,
Saude, Seguranca, Bem-estar sao alguns dos

pontos que precisam ser previstos nos espagos.

O bem-estar animal, principalmente dos

Copyright Débora Baruzzi Brandao © 2024

cavalos apos as Olimpiadas, nunca estiveram
tao em pauta. Os Projetos Equestres
precisam ser realizados e pensados para
gerar saude e bem-estar aos equinos.



Para projetarmos espagos aos cavalos precisamos entender
como eles sao na natureza, seus habitos, seus comportamentos.

Nossa relagdo com os cavalos sempre foi muito proxima,
mas essa relagdo sempre foi construida com base nas
nossas necessidades, vontades e subjugacao.

Nos sempre admiramos aqueles cavalos correndo livremente
que vemos em filmes, em sonhos, mas mantemos 0s nossos
cavalos presos em espacos inadequados, pois a forma de

confinamento serviria para um animal predador, que nasceu
para viver em toca, escondido, atras de suas presas.

T Lt

Imagem 14 - Canva - Montagem da autora

Os animais que sao presas na natureza nao vivem entocados, eles vivem soltos, atentos, para estarem prontos a
correr em qualquer sinal de perigo. Imagine um animal que nasceu para viver caminhando e correndo, vivendo
preso? A tensao e o estresse fara parte de sua vida, pois em qualquer barulho estranho, qualquer sinal de
perigo seu instinto natural diz para eles sairem correndo, mas nao conseguem, pots estio confinados.

Sua forma de se alimentar, dormir, socializar, exercitar, viver foi totalmente modificada e precisamos resgatar
sua naturalidade para que possamos dar mais satde ¢ bem-estar a eles.

e
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Imagem 15 - Imagem da autora

Ao longo dos anos, em minhas visitas aos Centros Equestres no
Brasil, EUA e Europa, sempre estive atenta a forma como eram
tratados, como eram as construcoes, € notei que aqui no Brasil
muitos locais utilizam construgoes que sao indicadas para animais
que vivem em climas frios, com neve... Embora os cavalos
também vivam bem soltos na neve.

Foi na Equoterapia que comecei a prestar mais aten¢ao as
construcoes, principalmente por ter em seus manuais modelos de
cocheiras, rampas nao tao adequados e ter ajudado algumas
pessoas em seus projetos dos Centros de Equoterapia.

Com 1sso me interessei pelo assunto de bem-estar equino. Fiz o
curso de Steward e comecel uma pesquisa sobre as construgoes,
mas muito pouco se fala, ou quase nada, sobre o bem-estar ¢ a
saude dos cavalos que vivem nessas construgoes.

Foi quando conheci o trabalho do Jamie Jackson, Paddock
Paradise, me juntei aos grupos para aprender e orientar novos

proprietarios nos Circuitos de PP, e montei o Grupo no Facebook
PADDOCK PARADISE BRASIL.

)
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Equestrian
Paddock Paradise (PP) ¢ um conceito baseado nos estilos de vida dos cavalos selvagens que vivem livres Uﬂ
naturalmente nos EUA. Foi concebido pela primeira vez como forma de fornecer aos cavalos domésticos
um ambiente que se assemelhasse ao seu habitat natural minimizando doengas e promovendo saude.

O principal objetivo do PP ¢ facilitar a satide e a resisténcia - tanto fisico, quanto mental - em nossos

cavalos. De fato, ¢ um preventivo ideal para muitas das .
DEEIRT. SITIRN
' ol e 4
B 4y o .".

doencas e disturbios que atormentam equinos domésticos
que sao forcados a viver em baias ou outras formas

4 d -

LS L

de confinamento, igualmente perigosas, em pastagens
exuberantes e carregadas de agucar.

De fato, um PP genuino pode eliminar o risco de
laminite, célica, sindrome navicular, sindrome de
Cushing e outras condi¢oes debilitantes causadas por um
estilo de vida e dieta ndao natural. Além disso, permite
que os cavalos comam como na natureza - em
movimento!
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Imagem 16 - Canva Montagem da autora
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EQUINOS - ESTABULAGEM EM FORMA DE CIRCUITO,
TRILHAS OU PADDOCK PARADISE

De acordo com pesquisas e estudos conduzidos pelo autor do Paddock Paradise (Jaime Jackson), os
cavalos se movem em rotas familiares por grandes distancias para diferentes lugares. Por ser animais de
rapina, instintivamente se movem proximos em fila unica, nas trilhas conhecidas buscando forragem, agua,

espacos para rolar e outras atividades essenciais para sua biologia e sobrevivéncia.

lava figlage @-\
W 1
s

Os cavalos revelam rapidamente o desejo de usar as
faixas no PP e demonstram isso ctiando caminhos
estreitos e fundos - assim como os cavalos selvagens na
natureza - onde viagens ou movimento para frente ¢ o
unico proposito ou atividade.

Assim como a natureza fornece o que é melhor para o
cavalo selvagem, o PP é uma tentativa de replicar esses
fatores essenciais que naturalmente criam saide, bem-
estar fisico, mental e emocional.

Imagem 17 - Paddockparadise.net
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EQUINOS - ESTABULAGEM EM FORMA DE CIRCUITO,
TRILHAS OU PADDOCK PARADISE

to Lower pasture

s tlev. 400 fe.

Embora montar um Circuito de Paddock Paradise seja
simples, € necessario seguir algumas regras, para que os
equinos nao fiquem parados no meio das trilhas, nao
sigam o percurso planejado.

Voce precisara: " et station
* Criar uma trilha ao redor do pasto . ’

* Colocar estacoes de alimentagao lenta R
* Variar com diferentes subsuperficies

* Fazer a vida interessante e desafiar os equinos.

Os sistemas de trilhas estao sendo cada vez mais
conhecidos e menos vistos como estranhos, e
mesmo assim, muita gente nunca ouviu falar dessa
forma de manter seus cavalos.

o 200 fe

seale:

Imagem 18 - Paddockparadise.net
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PADDOCK PARADISE OFICIAL BY JAIME JACKSON
EUA - PADDOCKPARADISE.NET OU JAIMEJACKSON.COM OU AANHCP.NET

Imagens Jill Willis
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PADDOCK PARADISE OFICIAL BY JAIME JACKSON
EUA - PADDOCKPARADISE.NET OU JAIMEJACKSON.COM OU AANHCP.NET

3

RRLC

Imagens Jill Willis
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PADDOCK PARADISE OFICIAL BY JAIME JACKSON

EUA - PADDOCKPARADISE.NET OU JAIMEJACKSON.COM OU AANHCP.NET
=@= AANHCP

&5 Association for the Advancement of

i Natural Horse Care Practices
pRrmceens :‘a Established 2000

The AANHCP is pioneering the future of humane care for horses!

Home Advocacy Bulletins Published Articles v Locate An NHC Practitioner v Natural Boarding (Paddock Paradise) v
Education/Training AANHCP Membership Dues (2024) Donations v AANHCP Recommended Diet for Horses Contact Us

About Us v

Welcome to Paddock Paradise!

bv Jill Willis
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PADDOCK PARADISE - HOLANDA -PADDOCKPARADISEALMERE.NL
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PADDOCK PARADISE - HOLANDA - FJORDUKIE.NL
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PADDOCK PARADISE - REINO UNIDO - GRAVENEYEQUINE.CO.UK
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PADDOCK PARADISE - EUA - THESOULOFAHORSE.COM
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EQUINOS - PROJETOS QUE PREVINAM CONTAMINACOES
EDOENCAS AOS ANIMAIS E SERES HUMANOS
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Imagem 19 - BLACKBURN, 2013, apud MEDINGER, 2013

Use aberturas permanentes que fornecem pelo menos
cerca de 50cm? de abertura por cavalo alojado.

O ar umido quando aquecido sobe, sendo levado para fora
do ambiente pelas aberturas superiores, como num efeito
chaminé, dessa forma o ar fresco entra nas baias pelas
aberturas inferiores.

Chamamos de flutuacao térmica que é uma das duas
forcas de direcao de ventilacao natural, a outra ¢ o vento,
que é muito mais eficaz do que a flutuacao térmica para
ventilar uma cocheira.

As analises de Ventos Predominantes da regidao em que
sera construida as instalagoes devem ser realizadas para
que facilite a ventilacao, segundo o Principio de Bernoull,
melhorando as condicoes de salubridade das cocheiras
internamente.
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Imagem 20 - projeto Débora Bz Brandao Design

EQUINOS - DIMENSIONAMENTO DE
ESTABULOS E BAIAS

Uma forma de melhorar a condicao dos
cavalos que ficam mais tempo em baias e
nao tem acesso a piquetes ou Paddock
Paradise, é a instalacao de um solario ou
pequeno piquete individual atrelado a baia,
com acesso permanente, que pode ser
fechado ou mantido aberto.

Quanto ao dimensionamento, o mais
recomendado sao baias de 4m x 4m (16m?2).
E necessario que o cavalo disponha de
espaco onde seja possivel realizar um
rolamento completo e se movimentar, por
1sso indicamos o solario.
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EQUINOS - DIMENSIONAMENTO DE

Imagem 21 - equusmagazine.com

ESTABULOS E BAIAS

Os acidentes com cavalos que empinam e batem a
cabeca sao bem mais comuns do que podemos
imaginar e é provavel que sofram lesdes graves.

Cavalos que sofrem uma fratura no cranio
geralmente tém um historico de empinar e capotar,
batendo com a cabeca no chao ou em uma
estrutura suspensa, como um trailer ou teto do

estabulo.

Pelas medidas encontradas na literatura sobre as
alturas das baias, fica claro que nao fot levado em
conta a altura de um cavalo empinando.
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EQUINOS - DIMENSIONAMENTO DE
ESTABULOS E BAIAS

¥
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Débora Baruzzi Brandao

Imagem 22 - Elaboracéo prépria - faz parte do
TCC Projetos Equestres que Promovam
Qualidade de vida e Bem estar Equino - Débora
Baruzzi Brandao

Nao encontramos literatura que se refira a medida
de alturas, para que um cavalo empinado nao bata a
cabeca nas estruturas de telhado, vigas, beirais,
luminarias.

Com isso, calculamos com base em estudos de
hipometria a altura de um cavalo empinado. Para
um cavalo de 1.73m de cernelha, ele alcanca a altura

de 3.75 m de altura.
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CONSTRUCOES INADEQUADAS

Alguns modelos inadequados de instalacdes. Dimensoes inadequadas dificultando a movimentagao dos
animais e tratadores, pouca ilumina¢ao e ventilagcao, isolamento total do entorno, provavel local de estercagem
proximo ao bebedouro ou local de comida, pouca ventilagao na parte inferior das baias prejudicando a
circulacao do ar. Se as paredes forem altas e o local coberto, nao ha circulagao adequada de ar, ideal é ter o ar
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Imagem 23 - Montagem da autora Imagem 24 - Manual ANDE-BR
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Nesse modelo os animais ficam totalmente isolados e confinados em baias fechadas em alvenaria, com
dimensoes inadequadas, falta de circulacao de ar, insolagao, local inadequado para alimentacao ou
bebedouro, facilitando a contaminac¢ao da agua ou comida e dificultando a manutencao e limpeza no dia a

dia.
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Imagem 25 - Manual ANDE-BR
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EQUINOS - DIMENSIONAMENTO DE
ESTABULOS E BAIAS

Os melhores projetos de cocheiras sao aqueles que visam a seguranca, a saude e o bem-estar dos

animais. Eles devem prever:

[luminac¢ao natural

Ventilacao natural

Facilidade de manutencao e limpeza

Dimensoes razoaveis aos cavalos, larguras e alturas

Contato com outros animais

Visao dos espagos abertos pelos animais

Seguranca nos materiais utilizados, pisos, revestimentos, ventiladores, camas...

Pequeno piquete aberto para tomarem sol e socializarem, necessidades fisicas longe da alimentacao
[luminacao com lampadas em tonalidade quente

Sistema de drenagem para facilitar a limpeza e escoamento de urina

Sistema de captacao e abastecimento de agua, agua limpa sempre disponivel

Materiais de limpeza e manutencao a mao, facilidade de circulacao dos tratadores e equipe
Estoque de graos e racao de forma adequada, livre de roedores, mofo, umidade excessiva
Estoque de feno separado do local dos animais por seguranca e riscos de incéndio

Rotas de fuga e combate ao incéndio

Copyright Débora Baruzzi Brandao © 2024



Nao importa se a cama for excelente, um piso mal construido pode levar a problemas respiratérios por
gases de amonia, ulceras pela umidade, mofo, juntas doloridas por superficies desiguais ou muito duras,
degraus, lesao por materiais escorregadios ou abrasivos demais. Além disso, um piso inadequado pode

b 5
significar cama desperdicada e trabalho extra para voce. Um piso muito bem recomendado é o de borracha,
que substitui a cama e tem muito conforto aos animais.

Imagens 26 - https://vedovatipisos.com.br
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Antes do projeto ser realizado, fazemos analise da localizacao do terreno, topografia, mata nativa do entorno,
tipo de solo, ventos predominantes nas diferentes estagoes do ano, insolacao... Diversos fatores para depois
iniciarmos os projetos de implantacao.

Neste projeto da IM KM no Panama, as cocheiras com altura de meia parede, cavalos tem acesso aos

vizinhos, socializando, tem visao de todo entorno minimizando inseguranca, tem patio aberto comunitario,
excelente insolacao e circulacao de ar. Notem que o patio dos cavalos fica sombreado no periodo da tarde,
que ¢ o calor mais intenso.

Imagem 27 - http://www.im-km.com/club
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Imagem 28 - projeto Débora Bz Brandao Design
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EQUINOS - CUSTOS A SEREM LEVADOS EM CONTA PARA IMPLANTACAO
DE UM CENTRO EQUESTRE, EQUOTERAPIA, HARAS...

A fase inicial de um Projeto Equestre € a elaboragcao do Masterplan ou da Implantacao com todas as
instalacoes, circulacoes de veiculos, animais e pessoas com suas areas de trabalho, funcionarios e
animais de marcadas e pensadas para que todo trabalho seja feito no menor tempo possivel e da
melhor forma. Conforme o planejamento das construgoes, os acabamentos utilizados e do layout
interno dos ambientes, elas podem demandar o dobro de pessoas na equipe para organizagao, trato dos
animais e manutencao no dia a dia.

O que deve ser pensado:

Circulacoes veiculos (carros, tratores, trailers), pessoas (funcionarios e clientes) e animais
Entradas social e de servicos

Estacionamentos e garagens

Pistas redondel e retangulares, externas e internas

Cocheiras: boa circulagao de corredor, baias adequadas (minimo 4m x 4m), solario integrado
Quarto de selas, equipamentos, obstaculos, etc

Farmacia de apoio, Veterinaria

Banheiros

O 0Nt =

Ducha coberta e descoberta
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EQUINOS - CUSTOS A SEREM LEVADOS EM CONTA PARA IMPLANTACAO

DE UM CENTRO EQUESTRE, EQUOTERAPIA, HARAS...

A fase inicial de um Projeto Equestre € a elaboragcao do Masterplan ou da Implantacao com todas as

instalacoes, circulacoes de veiculos, animais e pessoas com suas areas de trabalho, funcionarios e

animais de marcadas e pensadas para que todo trabalho seja feito no menor tempo possivel e da

melhor forma. Conforme o planejamento das construgoes, os acabamentos utilizados e do layout

interno dos ambientes, elas podem demandar o dobro de pessoas na equipe para organizagao, trato dos
animais e manutencao no dia a dia.

O que deve ser pensado:

10.
11.
12,
13.
14.
15.
16.
17.
18.

Area de manejo, casqueamento, brete, tronco...

Deposito de cama e feno com pelo menos 15 a 20m de distancia de animais e maquinarios
Depdsito Maquinarios

Esterqueira, composteira

Paddock Paradise com ou sem; Abrigo comunitario, Lanchonete, Lago

Piquetes rotacionais

Administracao, Recepcao, Atendimento, Secretaria

Sala de aula, treinamento, online e presencial

Funcionarios (fixos e temporarios)..... etc
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PADDOCK PARADISE BRASIL - DEBORA BZ BRANDAO DESIGN

APROFUNDE SEU CONHECIMENTO COM NOSSOS
LIVROS IMPRESSOS E DIGITAIS

Copyright Débora Baruzzi Brandao © 2024



PROJETOS EQUESTRES QUE PROMOVAM QUALIDADE DE VIDA E BEM-
ESTAR EQUINO

UNIFAAT — CENTRO UNIVERSITARIO

em parceria coma

FUNDAGAO RANCHO GG

Centro de Treinamento, Pesquisa e Ensino da Equoterapia

PROJETOS EQUESTRES

QUE PROMOVAM QUALIDADE DE VIDA E BEM-ESTAR EQUINO
PARA CENTROS DE EQUOTERAPIA

POR DEBORA BARUZZI BRANDAO - 2022

IBIUNA / SP

2022

Copyright Débora Baruzzi Brandao © 2024



PROJETOS EQUESTRES QUE PROMOVAM QUALIDADE DE VIDA E BEM-

ESTAR EQUINO
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Brandac, Débora Baruzzi

Projetos equestres gque promovam qualidade de wvida
e bem-estar equino para centros de equoterapia /
Débora Baruzzi Brandao. -- Santo André, SP : Ed. da
Autora, 2024.

Biblicgrafia
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PROJETOS EQUESTRES QUE PROMOVAM QUALIDADE DE VIDA E BEM-

ESTAR EQUINO

cavalo acima de 1,50 (um metro e cinquenta) de altura. A altura do cavalo & medida
do chdo, junto aos anteriores do cavalo até o ponto mais alto do garrote ou cemelha
[...] A altura mediana do cavalo para a Equoterapia situa-se entre 1,40m e 1,50m.
(ANDE-BR, 2020).

Em conformidade com essas informacdes, decidiu-se que este estudo atendia
nossos requisitos com as medidas necessarias para o dimensionamento do nesso
cavalo ideal. Embora a medida ideal para um cavalo de equoterapia seja com altura
até 1.50 metros de cemnelha, decidiu-se utilizar o cavalo mais alto do estudo, para
termos uma margem de seguranca ao indicar as medidas livres de pé direito.
Sabemos que num Centro de Equoterapia os cavalos devem ter idealmente uma
cemelha mais baixa, porém encontramos muitos Centros com cavalos mais altos,
seja para atendimenfo nos programas de hipoterapia, ou para praticas pré-
esportivas e esportivas Paraequestre.

Figura 19 - Desenho esquemdtico mostrando as medidas realizadas para a mensuragdo biométrica
de cavalos da raga brasileira de hipismo, utilizados na elaboraco da tabela a seguir. Fonte: ANGELI
etal 2011).

(WHEELER, 2016, fradugcdo nossa). Sugerimos que as aberturas tenham de 3.50
metros (cavalos abaixo de 1.65m de altura) a 4.00 metros (cavalos acima de 1.65m
de altura) para ndo causar acidentes, caso empine.

Figura 20 - Desenho esquemético demonstrando a altura de um cavalo empinado, conforme medidas
da mensuracdo biométrica realizada e apontada por ANGELI et al (2011). Fonte: Elaborag@o propria
a partir de dados de ANGELI et al (2011).

Deve haver aberturas nas baias para visualizacdo das baias laterais e da parte
externa. A iluminac@o deve ser natural e adequada para pemmitir visualizagdo do
ambiente externo e suficiente para evitar um desconfortavel contraste entre as
distintas intensidades de luz (MEYER, 1995; CINTRA, 2010; apud LEME et al,
2017). A porta deve ter largura minima de 1,2 metros, de preferéncia com facil
acesso a piquetes ou areas externas onde o cavalo possa se exercitar. (LEME et al,
2017).

Imagem Elaboracao prépria - faz parte do TCC Projetos Equestres que Promovam Qualidade de vida e

Bem estar Equino - Débora Baruzzi Brandao
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CERCAS PARA CAVALOS: GUIA ESSENCIAL
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CERCAS PARA CAVALOS: GUIA ESSENCIAL

CERCAS PROIBIDAS

Os piores acidentes de cavalos com cercas sGo em locais que
vlilizaram cercas de arame liso ou farpado, independenie da
quaniidade de flamentos.

O:s lisos, falvez muito piores, coriam a pele dos animais
arrancando pedagos €, em muitos casos, levados a dbifo,,
Ja os farpados, quando o cavalo senfe que esta
se machucando, sua tendéncia natural :
de presa € lutar e teniar fugir, causando
horriveis acidenies.

Por isso, esses dois modelos muito comuns e
baratos ndo devem nunca ser usados
em |locais com cavalos!
ﬂ E se souber de alguém que tenha
Q\: em sua propriedade, dlerte a pessoa
‘ sobre esse perigo. As pessoas ndo
=

imaginam, até que um acidenie A0

R
acontega com elass. cerchsDER

CERCAS PARA CAVALOS: GUIA ESSENCIAL
COPYRIGHT DEBORA BARUZZI BRANDAO © 2021/ 2023
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CERCAS PARACAVALOS:
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MANTENHA OS CAVALOS SEGUROS:
GUIA DE PLANTAS TOXICAS
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MANTENHA OS CAVALOS SEGUROS:
GUIA DE PLANTAS TOXICAS

As Vegetacoes
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MANTENHA OS CAVALOS SEGUROS:

GUIA DE PLANTAS TOXICAS

HA RISCOS COM \'li(]!i'l';\(}(3[i$ INDICADAS?

Increasing
sunlight
intensity

Sugar Storage of Cereal Grasses

Intensity of sunlight

Confine to yard & feed
soaked hay or use a
grazing muzzle

to yard or stables
overnight

safe grazing
period

High sugar grasses
encourage grazing

ar content of grasses binge for 4 hours

after sunset
6am 10am 12 noon spm  6pm

5HT DR. JOHN KOHNKE

PLANTAS TOXICAS

COPYRIGHT DEBORA BARUZZI BRANDAO © 2024

High risk grazing period.
Confine horses & ponies —J Increasing

stored sugar
content

12am

Kohnke’sQwn'
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MANTENHA OS CAVALOS SEGUROS:
GUIA DE PLANTAS TOXICAS

LISTA DE ESPERA

MANTENHA OS CAVALOS SEGUROS:
, GUIA DE PLANTAS TOXICAS

¥ por BDébora Baruzzi Brand&o
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