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Infegra a pesquisa Atencdo primaria a saude e o cuidado integral em violéncia domeéstica de
género: estudo sobre a rota critica das mulheres e criancas e redes intersetoriais, com
financiamento do CNPg e coordenada pelas Professoras Ana Flavia Pires Lucas d'Oliveira e Lilia
Blima Schraiber, do Departamento de Medicina Preventiva da FMUSP.

Este jogo visa propiciar a discussdo acerca da violéncia doméstica de género, para refletir sobre
as dificuldades vividas pelas mulheres nas suas relacdoes com as redes formais ou informais e a
importancia destas redes nos caminhos percorridos.

E um material educativo para frabalhadores da saldde, assisténcia social, educacdo, justica e
ativistas do movimento social refletirem sobre as rotas criticas de mulheres expostas a violéncia
doméstica de género, com foco na violéncia perpetrada pelo parceiro.



RETORNO AO LAR i CONSELHO TUTELAR JIBLER e

ERENR
LR
] |
HEIEN
‘%E |

l—i’lw

“Conjunto de acoes efetivadas por mulheres em
sifuacdo de violéncia gque inicia apos a tomada de
decisdo das mulheres pela ruptura do ciclo de
violéncia, por meio da busca de apoio nas redes
sociais e de servicos disponibilizados, rompendo ©
siléncio e fornando a situacdo publica.”

Sagot, 2000
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A HISTORIA DE CARINA

Meu nome é Carina, tenho 54 anos, sou negra, estudei até a sétima série,
trabalho fazendo bolos e aos finais de semana cuido da minha casa e vou aigreja.

Minha histéria comega quando eu tinha 21 anos e morava com meu pai e duas
irmas na roga, no interior de Sdo Paulo. Nossa mae morreu quando éramos bem
pequenas, e eu € minhas duas irmas fomos para a roga colher algodao para
ajudar na renda de casa. Na adolescéncia, 0 nosso pai nos punha muito medo e
dizia que filha dele s6 sairia de casa casada. Quando eu estava com 19 anos, eu
costumava ir a igreja aos domingos e todas as vezes eu pegava sempre a mesma
linha, assim conheci o Carlos, cobrador do 6nibus. Eu marcava o horario que ele
passava e cheguei a esperar horas no ponto para vé-lo. Ele sempre era
sorridente, educado com as pessoas e comigo, sempre procurava falar de modo
cuidadoso.

Carlos tinha 35 anos. Era muito bonito, sabia falar, apesar do pouco estudo.
Ficamos conversando por uns dois meses e com seis meses de encontros na
praga da cidade, ele me pediu em namoro e foi conversar com o meu pai para
pedir a minha mao. Apés um ano de namoro nos casamos por cobranga do meu
pai, que costumava dizer que namoro longo nao presta.

Nosso casamento foi lindo. Casei virgem e ndo sabia o que era uma relagao
sexual. Apés um més de casamento, descobri que estava gravida.

Demorou, mas os problemas apareceram...

V4 para “A VIOLENCIA OCORRE” e pegue a CARTA
1.

A VIOLENCIA OCORRE 01

Vocé precisou fazer uma cesarea e teve gémeos: Jorge e Henrique. As criangas
nasceram bem. Em seu resguardo, suas irmas lhe ajudaram muito. Carlos pouco
ajudou. Chegava em casa todas as noites reclamando e com o humor alterado, que
piorava como choro das duas criangas. Para abrir o apetite, Carlos passou a beber um
aperitivotodas as noites e, algumas vezes, ficava alterado.

Hoje as criancas estdo com dois anos e passam o dia na creche da prefeitura.
Carlos continua no mesmo trabalho, mas agora esta trabalhando no periodo noturno
para ganhar mais e chega em casa depois da meia noite. Vocé cuida da casa, faz bolo
para vender e se matriculou na escola publica para terminar os estudos, pois gostaria
de ir para faculdade. Vocé até frequentou a escola por um més, mas Carlos achou
melhor vocé parar de estudar e até de fazer bolos para se dedicar, exclusivamente, a
familia. Ele tem muito ciime de vocé e ndo gosta que tenha contato com outras
pessoas, principalmente homens.

Carlos continua a beber, agora acompanhado dos amigos de trabalho. Diz precisar
de diversao na vida. Ja sd@o quatro horas da manha quando Carlos chega bébado e
com mais dois amigos. Vocé e as criangas acordam assustadas. Vocé, ao ver Carlos
acompanhado, corre para o quarto para se trocar, mas Carlos te segura pelo brago e
dizque vocé estalinda de camisola e ndo se importa que os amigos vejam a mulher boa
que ele tem em casa. Carlos, alterado, falando alto e Ihe segurando com forga, lhe
manda ira cozinha fritar uma porcéo para eles comerem. Vocé assustada, vai.

O que acontece depois?

Se vocé acredita que foi s6 uma noite dificil, va para
“PERDOAE ESQUECE” epeguea CARTAO01.

Se vocé preferir falar com sua familia sobre o ocorrido, va
para “FAMILIA, AMIGOS E VIZINHANGA” e pegue a CARTA
01.
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