O curso "Com Que Roupa Eu Vou?" 60+ me ensinou, através da disciplina de
gerontologia, a esclarecer sobre este processo de envelhecimento e me mostrou
0 quanto eu era ignorante sobre este assunto. Os estudantes de Gerontologia
tém uma grande tarefa neste processo de conquista dos direitos das pessoas
idosas através de politicas publicas. E que nds, com 60+, somos um numero
bem expressivo dentro da populagao brasileira. Ja a disciplina Moda 60+ "Com
Que Roupa Eu Vou?" mostra como esse mercado tem grande influéncia em
nossa aparéncia, em nosso estilo de vida e na forma como somos vistos dentro
deste contexto da sociedade. Para mim, ela me alertou sobre algumas
percepgdes da minha personalidade e atitudes nos dias de hoje e como eu quero
ser vista daqui para frente.
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