SE EU PUDESSE FALAR, SERIA ASSIM

Se eu pudesse, (...)
Se eu pudesse falar para as pessoas
Tudo o que eu tenho para dizer e desabafar
Com certeza (...) eu ndo contaria uma piada engragada
Tampouco (...) tampouco faria um discurso
Com palavras rebuscadas e cuidadosamente elaboradas
Em vez disso (...) em vez disso eu deixaria fluir
Deixaria as palavras fluirem leves, soltas e falarem por si sds
Que elas falassem sobre pessoas, projetos
E os processos de transformacdo em nossas vidas
Ah se eu pudesse (...) se me permitissem falar (...)

Eu soltaria minha voz, total e completamente
Falaria sobre envelhecimento, aparéncia e significado
Falaria com orgulho dos 15 anos do grupo EAPS,

15 anos de grandes aprendizados
E seguiria falando (...) falando de dor, amor e de cores,
Das cores que compdem nossas vidas,

Da nossa paleta de cores interior
Ah (...) se as pessoas pudessem me ouvir e ENTENDER
Provavelmente, talvez (...) quem sabe?

As coisas seriam mais faceis,
menos complexas e mais simplificadas
Entdo (...) entdo eu ndo pouparia esforgos,
Prolongaria esse discurso e tocaria em pontos mais sensiveis
Deixaria as palavras fluirem soltas, leves e harmoniosas

Como notas musicais em uma grande sinfonia,



Como as aguas calmas de uma lagoa encantada
E deixaria que minhas humildes palavras, ecoassem por af {(...)
Ecoassem e encontrassem pessoas boas, especiais e inspiradoras
Pessoas com significado
Somente aquelas que fazem a diferenca
Que fazem da dor (...) alicerce e objeto de transformacao
Que essas palavras (...) falassem de maes, filhos
Mdes tipicas e atipicas
Maes de criangas como o Rodrigo, Rodrigo? (...) ele é so alegria
Mdes como a do anjo Maria Luiza,
Anjo (...) que quando por aqui esteve, muito nos ajudou
Primeiramente ajudou sua mae,
Na dificil missdo de sua transicdo capilar,

Depois a inspirou, a inspirou a iniciar um pequeno projeto,
Projeto das GRISALHAS ASSUMIDAS E EM TRANSICAO
Projeto que comegou bem pequeno, mas {...)
Surpreendentemente, cresceu (...) cresce a cada dia,

E agora(...)

Com mais de 125 mil mulheres inscritas (...) virou internacional
E é por ela, Maria Luiza, que estamos aqui
Esse anjo que mesmo antes de nascer, fez toda a diferenca
Foi para sua mde, ponto de partida— “muleta” e amuleto da sorte
Foi o inicio, o meio e o infinito
Na transformacao, na forca e na transicdo capilar e interior
Dessa jovem e linda mée (...) a grisalha prateada, Daniela De Bonis
Nossa inspiracdo, nossa leoa, nossa fiel representante

E nosso motivo de permanéncia nesse coletivo



Enquantoisso (...) la de cima (...)
Maria Luiza, vocé é (...) nosso anjo guardido,
Nossa estrelinha e nosso facho de luz
E continua, ai do céu (...)

Nos dando forca, resisténcia e resiliéncia (...)
Por isso (...) se eu pudesse nesse momento
Dizer mais alguma coisa (...)

Seria com certeza, Muitissimo Obrigada!

Obrigada Daniela De Bonis, obrigada anjo Maria Luiza De Bonis
Por tornarem a nossa Travessia e 0 nosso Grisalhar
Menos dolorido e muito (...) muito mais suave
E também (...) um agradecimento ainda mais especial
Para a professora doutora Andrea Lopes (...)

Nossa mentora e inspiradora
Fundadora e coordenadora do grupo de pesquisa, ensino e extensao
Envelhecimento, Aparéncia e Significado, o EAPS
Da USP, a Universidade de S3o Paulo
Obrigada professora!

Obrigada e Gratiddo!!

Isso é tudo o que tenho e o que temos para falar
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