CSEB EQUIPE BUTANTA — ATA REUNIAO 10 AGOSTO 2022 (4 FEIRA)
Pauta:

1. Discussao de caso trazido por Maria Emilia, Dona P, idosa que mora sé em casa na drea
equipe 2. Filhos moram nos Estados Unidos, tem relages de vizinhanca, é muito ativa
e usa diversos servicos de saude; no CSEB seguimento com ME. Fomos informados que
foi internada no HU que na alta buscava contato com a sua familia. Proposta de Visita
Domiciliar para saber como vai/necessidades, a combinar APD e equipe 2.

Da sua historia/prontuario conversamos:

a. sobreintegracdo de servicos lembrando relatdrio/carteira de idosos com informacdes
relevantes

b. Sobre perfil de paciente que busca consultas e exames e dificuldade de se fazer um
bom cuidado — usando como exemplo situacdes do seguimento Dona P., alternativa do
profissional assumir que a medicina n3do explica/resolve tudo, que o sintoma ndo é
grave/ que ndo é cancer

c. Reconhecemos na nossa area cobertura numero grande de pessoas envelhecendo,
acima de 40 anos, muitas mulheres, vivendo so, casa/apto proprio, rendimento baixo,
mortes de familiares, animais, vizinho, importancia relagao de vizinhanga

2. Organizacdo do trabalho:
Reunides da Equipe Butantad no segundo semestre no hordrio 8 as 10hs: 4 feira na
segunda semana; 6 feira cf escala com estagio da Fisio/Angela (mais frequente na
guarta semana)

Importancia de se garantir na escala a participacdo dos profissionais

b. Acolhimento: mantemos uma vez por semana na 3 feira de manha

c. Agendas: Maria Emilia (2 e 3 feiras de manha; APD 5 feira de manha)); Ana Silvia (4
feira tarde e 5 feira de manh3a; mais 2 e 3 feiras de manha com Residencia Medicina do
Exercicio e Esporte nos meses pares). Abertura de agendas a intervalo suficiente para
marcar retorno depois de exames

d. Mapeamento atualizado equipamentos sociais/grupos para promocdo de salude (Guia
Cidadania CSEB)

Pautas reunides para discutirmos em 26/08 e 14/09:

a. Marcar com URSI em uma 6 feira, em novembro? incluindo Equipe Butantd e
representantes outras equipes e Linha de Cuidado Envelhecimento e Doengas
Cronicas? Propormos o tema

Sugestdo referencia UBS para URSI; paciente da URSI e do CSEB (ex Dona Jo); faltosos na
URSI/busca ativa; autonomia da pessoa??

b. Marcar com Saude Mental em dezembro? pauta deméncias (convites incluindo EACH-
USP) e proposta de conteldo

Sugestdo: (com resumo breve de 2 casos?) abordagem caso com paciente, familia/amigo;
uso minimenta e AMPI-AB, diagnostico diferencial e exames lab+tomo, referencia URSI,
Neurologia; medicagao na atengao primaria, cuidados no cotidiano, atividades, cuidadores



Tai chi recomeca 12/08!

Férias

31/08 Ana Silvia 10 dias
09/09 Paula Matiko 15 dias
03/10 Maria Emilia 15 dias

16/11 Ana Silvia 15 dias

Datas reunides
4 feira 8 as 10hs: 14/09; 12 outubro é feriado... a combinar 19/10?; 09/11; 14/12

6 feira 8 as 10hs: 26/08; 23/09; 21/10; 18/11; 09/12



