LINHA DE CUIDADO SAUDE NO ENVELHECIMENTO

Relato reuniéo 02 maio 2022. Presentes: R1 Dep Med Prev Luis, Raquel e Beatriz, ACS
Fernanda, Ana Silvia e Ligia. Ausencia justificada: ACSs Jucinara e Edjane (visita domiciliar
com médico no horario da reuniéo)

1. Discusséo sobre envelhecimento com base na definicdo OPAS "um processo sequencial,
individual...ndo patologico..." conforme condi¢des biologicas, historicas, sociais e subjetivas.
Sobre recorte por idade, discusséo da concep¢éo adotada do envelhecimento ser sequencial
(e ndo transversal) e individual (a idade ndo da conta da pessoa) e de que a¢des, conforme
seus objetivos, poderem ser dirigidas a subgrupos; na literatura sobre envelhecimento, alguns
autores trabalham com a faixa etaria desde 40 anos, outros 50, outros 60; subgrupos como na
AMPI-AB 60-74 ,75-89 e mais de 90 anos... e destaque para enfoque e estratégias
intergeracional. Textos disponiveis no drive para mais leitura e informacgéo sobre
envelhecimento e cuidados

2. Residentes trouxeram roteiro de areas a serem pesquisadas, a partir da experiencia de
elaboracdo dos mapa falantes dos territérios do CSEB, como espacos, grupos, equipamentos,
direitos etc para populacdo 40 anos e mais; discussdo no GT sobre o roteiro dos R1 e
indicacdo para continuidade da pesquisa on line; depois telefonemas e visitas conforme o caso.

3. Participagéo regular de representante CSEB na reunido mensal do Forum do Cidadéo Idoso
e Nucleo Regional da Rede de Prote¢éo aos Direitos da Pessoa Idosa do Butanta - RDPI
(ultima 3 feira do mes, 9 as 11 horas) e participar do whats/fonte de informacao. Circularmos a
ata mar¢o/22 para informagéo dos membros LC Saude no Envelhecimento. Ligia participou em
abril e temos acesso ao grupo whatsapp

4. Aberto pelos Residentes drive para termos todo o material do grupo; incluido textos sobre
envelhecimento, dados demograficos e sociais, AMPI-AB, Caderno Atencéo Basica n.19. Fazer
a conexdo com a pasta criada pelo CSEB para cada LC

5. Seminario: na reunido da LC de 01 junho fazermos a proposta inicial para o Seminario...data
indicativa para transferencia de julho para agosto.

[6. Articular com Rede de Protecdo aos Direitos da Pessoa Idosa consta no item 3]

7. Residentes véao trabalhar ate 01/06 com desenho de como é no CSEB o reconhecimento do
envelhecimento e os cuidados de saude para pessoas com mais de 40 anos (acfes e
atividades, fluxo, uso do servico) + reconhecimento deste grupo>40anos no territorio e acfes
em curso.

8. Para 01 de junho, pauta: andamento do levantamento item 2 e 4 e discussdo; pontos para o
seminario. Circular a ata da reunido Rede de Protecdo abril/22. Para junho levantarmos junto
com area informagdo CSEB e outras linhas dados demograficos area atual CSEB, dados de
cadastro usudrios e producdo CSEB e referencias etc



