NOTA INFORMATIVA CONJUNTA N°® 02/2022/CISTAIDS/
CAB/SAUDE DA MULHER/LABORATORIO/SMS-5P

COORDENADORIA DE IST/AIDS - SMS-5P

COORDENACAQ DE ATENCAOQ BASICA — SMS-SP

AREA TECNICA DA SAUDE DA MULHER — SMS-5P

ASSISTENCIA LABORATORIAL — SMS-5P

Dispoe sobre protocolo diagnostico e terapéutico para
infeccdo por gonorreia e damidia, no Municipio de 530 Paulo.

1. Considerando que as infecgdes por genomreia alou clami-
dia ocorrem da pratica de sexo desprotegido e representam um
problema de Sadde Piblica, principalmente pela possibilidade
de assintomatologia com perpetuacio da infeccdo e o diagnos-
tico precoce da infecgdo, o tratamento adeguade e oportuno
sao medidas efetivas para a sua prevencao.

2. 0 Protocole Clinico e Diretrizes Terapéuticas para Aten-
cao Integral &s Pessoas com Infecgdes Sexualmente Transmissi-
veis do Ministério da Sadde de 2020 (PCDTHIST 2020), destaca
no capitule "Rastreamento das I5T" descreve que o rastrea-
mento de 5T seja recomendado por subgrupe populadonal e
que seja oferecido, dentre outros, para pessoas com 157 e para
PVHIV no momento do diagndstico, gestantes na primeira con-
sulta do pré-natal (id=almente no primeiro trimestre da gesta-
caa), para pesscas em uso de PrEP e pessoas com indicagao de
PEP no atendimento inicial e 4 a & semanas apds a exposigao.

Il. Do protocole para o diagndstico da infeccao por gonor-
reia efou clamidia.

1. Pessoas com IST — apds confirmacao da presenca de
comimento uretral, nesse momento devera receber as orienta-
cies sobre o fratamento para ambas as infecgdes e coleta de
urina para realizacdo de PCR para as duas provaveis (sequndo
o protocolo).

2. Pessoas vivendo com HIV — no momento do diagndstico
deve ser oferecido o rastreamento, por PCR, para ambas as
infecgies, esclarecida sobre a importincia e os beneficios do
diagndstico precoce. A depender da pratica sexual realizar cole-
ta de amostra de urina, anal efou oral.

3. Gestantes vivendo com HIV — no momento do diagndsti-
co da gestacdo deve ser oferecido o rastreamento, para ambas
as infecgdes, por PCR na amostra de urina e esclarecida sobre a
importanda e os benefidios do diagnostico precoce.

4. Pessoas em uso de PrEP e pessoas com indicac3o de PEP
- no atendimento inicial deve ser oferecido o rastreamento, por
PCR, para ambas as infecgbes, esclarecida sobre a importanda
e o5 beneficios do diagnéstico precoce. A depender da pratica
sexual realizar coleta de amostra de urina, anal efou oral.

lll. Do protocolo para tratamente das infeccdes por gonor-
reia efou clamidia e para as parcerias sexuais

1. As recomendagbes contidas no PCDT-IST 2020 do Minis-
tério da Salde (httpwww.aids.govbrpt-bripub/201 Sprotoco-
lo-clinico-e-diretrizes-terapeuticas-para-atencao-integral-pesso-
as-com-infeccoes ), em consondncia com as recomendacbes da
Linha de Cuidado de I5T/Aids

ihttps:fwww.prefeitura.sp.gov.bricidade/secretarias/uplo-
ad/saude/arquivos/linha_de_cuidados-15TsAids_2019-atualiza-
da.pdf), constituem o protocolo dlinico adotado ne municipio
de 5ao Paulo.

2. Todas as pessoas diagnosticadas com gonorreia efou
clamidia devem ser tratadas, o mais precocemente possivel.
Ressalta-se a importancia de tratamento das parcerias sexuais
para quebra da cadeia de fransmissao

Art. 57 Esta Nota Informativa entrard em vigor na data de
sua publicagao.




