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RESUMO

O simples ato de brincar de uma crianga revela associagdes mentais complexas que evidenci-
am sua relagado subjetiva com o mundo externo. O presente trabalho buscou analisar, através
de fotografias, como se dao as interagdes sujeito-objeto durante o brincar na infancia. E, ainda,
compreender de que forma essa relagdo impacta no psiquismo do sujeito, bem como na for-
macao de suas primeiras significacdes. E incontestavel, portanto, a importancia do brincar ndo
sO para a formacao dos significados construidos pela crianca, mas, também, na cultura, uma
vez que o brincar € motivado por questdes internas relacionadas ao meio externo.
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Introducgao

O brincar promove na crianga a capacidade de ser criativa, de controlar suas ansiedades e es-
tabelecer seus contatos sociais. Para Winnicott (1975), o brincar faz parte do processo de de-
senvolvimento da crianca. Brincando ela expressa suas alegrias, frustragdes, habilidades e
dificuldades. Sendo assim, é significativo trabalhar com imagens para pensar uma ideia de
desenvolvimento. Com base em tal andlise, pode-se reconhecer a linguagem expressada pela
crianga quando segura uma bola, mexe em um controle de televisao, desliza um carrinho sobre
uma pista, por exemplo.

O recurso fotografico é especialmente rico com criancgas e adolescentes que, de forma frequen-
te, possuem certa dificuldade em expressar verbalmente seus diferentes contextos de vida e
relagdes sociais (COSCIEWSKI, 1975). Nestes casos, quando elas se deparam com fotografias, €
despertada a curiosidade e as criangas comegam a contar histdrias sobre o que ocorreu naque-
la situagao, cabendo ao pesquisador aprofundar as informacgdes sobre a percepcao infantil dos
diferentes aspectos, presentes ou ndo na imagem.

A fotografia € uma maneira de reviver o passado e capturar o presente, e momentos que pode-
rao ser revisto por geracdes. Para Susan Sontag, a foto € uma maneira de capturar a realidade,
gue esta inacessivel, pois ndo pode ser possuida, mas a imagem dela sim: “Nao é a

realidade que as fotos tornam imediatamente acessivel, mas sim as imagens. Por exem-
plo, hoje todos os adultos podem saber com exatidao como eles, seus pais e seus avos
eram quando criangas — um conhecimento que nao era acessivel antes da invencgao da
camera, nem mesmo para aquela pequena minoria em que era costume encomendar
pinturas de seus filhos” (SONTAG, 1977, p.92).

Desse modo, o objetivo deste trabalho foi compreender a relagao entre a crianga e o brincar
por meio de fotografias, sem determinar um ambiente especifico em que isso acontece,
e sem determinar a identidade das criangas fotografadas. De acordo com Susan Sontag:
“as fotos sao, de fato, a experiéncia capturada” (SONTAG, 1977, p.8). Com a realizagao desse
estudo, buscou-se tentar capturar, além das fotos, os significados implicados na relagao
crianga-objeto e o brincar, na infancia. Significados esses, que de acordo com Susan Son-
tag, através das fotos, fornecem um testemunho.

Dessa forma, cabe-nos, enquanto graduandos de Psicologia, buscar o que estd oculto, encon-
trar as raizes das experiéncias fotografadas, uma vez que Susan Sontag postula que “ao nos
ensinar um novo coédigo visual, as fotos modificam e ampliam nossas ideias sobre o que vale a
pena olhar e sobre o que temos o direito de observar” (SONTAG, 1977, p.8). Nessa perspectiva,
enquanto alunos, objetivamos exercitar o olhar atento e investigativo na atividade do brincar,
gue além da subjetividade que se traduz na experiéncia lddica individual, revela uma histoéria
de vida e uma psique em construgao.
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A motivacdo ao estudo de tal relacao foi iniciada na disciplina de Psicologia Escolar, incorpo-
rada no curso de graduacao de Psicologia, da Universidade Luterana do Brasil campus Santa
Maria, Rio Grande do Sul. A pesquisa torna-se relevante ao tragcar uma relagao indissociavel en-
tre a atividade lUddica na infancia e a constituicdao dos sujeitos. “A brincadeira € a escola da vida
para a crianga; educa-a espiritual e fisicamente. Seu significado é enorme para a formacgao do
carater e da visdo de mundo do futuro homem” (VIGOTSKI, 2009, p. 100).

Dessa forma, faz-se necessario a interpretacao mais detalhada da relacao entre a imagina-
¢ao criativa e as vivéncias, na infancia, utilizando-se dos mecanismos de dissociacao e de
associacao, uma vez que “esse processo é de extrema importancia em todo desenvolvimen-
to mental humano; ele estd na base do pensamento abstrato, da formagado de conceitos”
(VYGOTSKY, 2009, p.36).

Metodologia

A metodologia utilizada para a realizagdo desse estudo foi a pesquisa de cunho académico,
descritivo e qualitativo de andlise de imagens. Como linha metodoldgica, apropriamo-nos das
ideias de Susan Sontag. A autora afirma que “tais imagens [..] sdo capazes de usurpar a

realidade porque, [..], uma foto nao € apenas uma imagem [..], uma interpretacao do real;
é também um vestigio, algo diretamente decalcado do real, como uma pegada ou uma
mascara mortuaria” (SONTAG, 1977, p.2).

Com base nesse estudo, trés fotografias foram capturadas, por estudantes do curso de Psico-
logia, retratando criangas situadas na primeira infancia com diferentes brinquedos que poste-
riormente foram analisadas, visando identificar as relagdes contidas no momento. Cabe desta-
car que as fotos capturadas nao possibilitaram a identificacdo das criangas, uma vez que expor
a identidade delas nao é compativel com o objetivo desse estudo. Possibilitando-nos, assim,
analisar de forma precisa a relagao implicada na atividade do brincar, na infancia, sem exp6-las.

Para tal, utilizou-se da fotografia como método de pesquisa, cujas fotos ddo as pessoas a posse
imaginaria de um passado irreal, mas que também as ajudam a tomar posse de um espago
em que se acham inseguras (SONTAG, 1977). As imagens fotograficas buscaram captar todos
os possiveis significados de criatividade, interagcdo com o outro, descobertas e sentimentos de
ansiedade e agao que o brincar proporciona as criangas das fotos. Bem como proporcionar
reflexdes acerca dos sentidos e significados que a crianga estabelece ao brincar. Para Vygotsky,
“a histdria do desenvolvimento dos signos nos leva diretamente a lei geral que regula o desen-
volvimento da conduta” (VYGOTSKY apud MELLO, 2007 p.4).

As fotos podem modificar as nossas ideias, nossa maneira de ver o mundo, o que podemos e
gueremos ver. Podemos visita-los ou revivé-los de diferentes maneiras, com diferentes sen-
sagdes, pois Nao sao apenas imagens capturadas, mas também experiéncias vividas naquele
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determinado momento, que contém uma relagao subjetiva de apropriacdo entre o sujeito e o
objeto. Analisando acerca da imagem e do objeto, de acordo com Susan Sontag (2006) pode-
-se dizer que a fotografia restabelece a mais primitiva forma de relagao — a identidade parcial
entre imagem e objeto —, agora experimentamos a poténcia da imagem de um modo muito
diferente. A noc¢do primitiva de eficacia das imagens supde que as imagens possuem os pre-
dicados das coisas reais, mas nossa tendéncia é atribuir a coisas reais os predicados de uma
imagem. No entanto, para Kossoy, toda fotografia tem atras de si uma histdria e é ai que esta
sua verdade iconografica: “[...] o significado das imagens reside exatamente nesse seu

passado, isto €, em sua histdria prdpria, nas finalidades que motivaram sua existéncia,
em suas condi¢cdes de produgdo, nos fatos que marcam sua trajetdria ao longo do tem-
po, assim como na histéria do autor, seja ele um fotégrafo consagrado ou um anénimo
itinerante, suas visdes de mundo, suas convicgdes, suas motivagdes” (KOSSOY, 2014, p. 53).

A fotografia nos da a sensacao de qué temos o mundo em pequenas fragdes No Nosso iMmagi-
nario, sao fragdes da realidade que vemos ao Nnosso redor, pois Nao sao apenas imagens captu-
radas, mas também experiéncias vividas naquele determinado momento.

Desse modo, buscou-se, através deste trabalho, investigar e ressaltar a fotografia como método de
estudo na analise fotografica, no que concerne a subjetividade entre o sujeito e o objeto e os sig-
nificados subjacentes que cada momento fotografado pode revelar. A partir desse entendimento,
torna-se ser pertinente investigar de que maneira um ato esperado da crianga- o brincar- torna-se
crucial ou até mesmo diferencial, no desenvolvimento cognitivo e psiquico na infancia.

Do brincar a construcao de significados na infancia

Citando Vygotsky: “A esséncia do brinquedo € a criagdo de uma nova relagdo entre o campo do
significado e o campo da percepcao visual, ou seja, entre situacdes no pensamento e situacdes
reais” (VYGOTSKY, 1998, p. 137). Desse modo, por intermédio da brincadeira, a crianca explora e
reflete sobre a realidade e a cultura na qual esta inserida, interiorizando-a. A experimentagao
de diferentes papéis sociais durante o ato do brincar (o papel de mae, pai, bombeiro, super-ho-
mem) através do faz-de-conta, permite a crianga compreender o papel do adulto e aprender
a comportar-se e a sentir como ele, constituindo-se como uma preparagao para a entrada no
mundo dos adultos. A crianga procura, assim, conhecer o mundo e conhecer-se a si mesma.
Por outro lado, através da brincadeira, a crianca tem oportunidade de simular situac¢des e con-
flitos da sua vida familiar e social, o que Ihe permite a expressao das suas emogoes.

De acordo com Vygotsky (2009), a crianga comeca o0 seu processo de desenvolvimento obser-
vando o comportamento que outras pessoas utilizam em relagao a ela. Isto vai fazer com que
a crianca crie o seu envolvimento social, que inclui principalmente a fala. E através deste con-
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texto social, que a crianca em fase de desenvolvimento comeca a criar a sua forma de pensa-
mento e experiéncias. Para Vygotsky (2009), o ser humano é um ser social. Portanto, a infancia
€ onde a crianga vai desenvolver o seu conhecimento através do convivio familiar, social e das
brincadeiras. “Uma das questdes mais importantes da psicologia e da pedagogia infantiséada
criagao na infancia, do desenvolvimento e do significado do trabalho de criagdo para o desen-
volvimento geral e o amadurecimento da crianca” (VYGOTSKY, 2009, p.16).

Nesse sentido, o brincar configura-se como principal forma de linguagem pelo qual a criancga
se comunica com o mundo. Inicialmente, com sinais e gestos, brincando sozinha e com brin-
quedos, e, a medida, que vai crescendo, incorpora valores e elementos que adquiriu nos seus
primeiros anos de vida. Surge a socializagdo do brincar com o outro e a capacidade de imitar
papéis sociais que os rodeiam, expressando seus sentimentos e anseios através do “mundo da
imaginagao”. Machado afirma que “brincar é a nossa primeira forma de cultura” (MACHADO
2003, p.21), ou seja, nossa primeira forma de interagir com o que nos cerca, procurando tocar,
explorar, ver como funciona, se comunicar.

Desse modo, a brincadeira faz parte da cultura da crianga. Entretanto, ela precisa estabelecer
relacdées com o mundo para se apropriar da cultura que a cerca. Sendo assim, atribuimos ao
brincar o papel de inserir a crianca no mundo real. Para Vygotsky a experiéncia anterior tem
um grande significado para o homem, pois contribui de forma significativa para a vivéncia do
homem no mundo. “Quando me lembro da casa onde passei a infancia ou de paises distantes
gue visitei, reproduzo a marca daquelas impressdes que tive na primeira infancia ou a época
das viagens” (VYGOTSKY, 2009, p.12).
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Resultados e discussoes

Fotografia 1: capturada por Fernanda Machado de Luz, em Maio de 2018. Acervo pessoal.

Fotografia 2: capturada por Fernanda Machado da Luz, em Maio de 2018. Acervo pessoal.
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Fotografia 3: Fotografia capturada por Andrea Hider, em Maio de 2018. Acervo pessoal

Na fotografia 1, a criancga esta testando os limites do brinquedo, colocando a forga sobre ele.
Percebe-se uma relagao de causa e consequéncia, a qual a crianca aperta e como resultado,
o brinquedo emite um som. Movimento, este, que é repetido de acordo com necessidade da
crianga de causar o som e aproveitar-se da relagao e sensag¢ao que se estabelece no momento.
Assim, “A esséncia do brincar ndo é um “fazer como se”, mas um “fazer sempre de novo”, trans-
formacao da experiéncia mais comovente em habito” (BENJAMIM, 2002, p.03).

Nesse sentido, percebe-se também a previsibilidade - apds alguns movimentos sucessivos, a crian-
Ga ja consegue prever a reacao que obtera. Assim, desenvolve-se, também, uma sensacao de con-
trole sob aquele objeto, o que possibilita a crianga uma nogdo de seguranga e dominio frente ao
movimento repetitivo. Assim, “a relacao de objeto pode ser descrita em funcado da experiéncia do
sujeito. O objeto sobrevive a destruicdo. O sujeito pode usar o objeto” (WINNICOTT, 1975, p.131).

De acordo com Benjamin (2002), a repeticao € para a crianca a esséncia da brincadeira, e nada
Ihe da tanto prazer como brincar outra vez. Relacionado a isso, para Winnicott (1975), o brincar
é de importancia fundamental para a saude e o desenvolvimento emocional do individuo, e se
relaciona a continuidade do ser. Mesmo quando desperta ansiedade o brincar satisfaz e tem
efeitos terapéuticos. O bebé tem necessidade de tentar controlar aquilo que comeca a perce-
ber como objeto externo. “Para controlar o que esta fora, hd que fazer coisas, ndo simplesmente
pensar ou desejar, e fazer coisas toma tempo. Brincar é fazer” (WINNICOTT, 1975, p. 63).

Esta foto constitui um momento, “um real que ndo se pode mais tocar” (BARTHES, 1984, 0.130).
Embora a fotografia funcione como uma espécie de certificado de presenca, de acordo com
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Barthes (1984), ela ndo fala de uma realidade imutavel. Pelo contrario, ela fala com certeza, so-
bre “aquilo que foi”, ndo se detendo sobre aquilo que “nao € mais”, mas atestando o que de fato
existiu (BARTHES, 1984). Pode-se pensar isto relacionado a infancia, uma vez que o brincar nédo
possui carater rigido, ou seja, a cada brincadeira, ou repeticdo da mesma, o sentido do signifi-
cado do objeto pode sofrer alteracdes para o sujeito. Além disso, é interessante ressaltar que a
foto em questdo apresenta uma ideia de destrui¢cao do objeto. No entanto, isso pode ser uma
interpretacdao equivocada, no que concerne a intengao da crianga uMma vez que sua inocéncia
presume que ela “nao é capaz de prejudicar” algo ou alguém, de acordo com a etimologia
deste termo.

Na fotografia 2, percebeu-se a interagao social ocorrendo e a divisao do mesmo brinquedo. A
crianga experimentando a vida em sociedade. Por vezes nos deparamos com criangas brincan-
do “juntas”, porém sem interagir. Aos poucos, a crianga passa a reconhecer a existéncia do ou-
tro e, ndo apenas isso, mas também que pode se beneficiar a partir da interacao com o outro.
Dessa forma, através da brincadeira, a crianga adquire suas primeiras experiéncias em grupo.
Para Winnicott: “o brincar facilita o crescimento e, portanto a saude, além disso, o brincar con-
duz aos relacionamentos grupais” (WINNICOTT, 1975, p.63).

Nota-se que a crianca compartilha uma camera fotografica que emite som, luz e que possui
uma espécie de rolo em sua lateral, consequentemente, esses aspectos despertam o interesse
psicomotor, visual e auditivo. Tal imagem da lugar ao outro na preferéncia da brincadeira, ad-
quirindo novas formas de manusear o brinquedo, conforme Vygotsky: “a crianca vé um objeto,
mas age de maneira diferente em relacao aquilo que vé. Assim, € alcancada uma condicao em
gue a crianga comega a agir independentemente daquilo que vé" (VYGOTSKY, 1998, p.127).

Nesta foto, evidencia-se que “hoje, a dimensao do social confere ao sujeito um lugar onde o sin-
gular encontra-se fragmentado na multiplicidade que o rege” (MEIRA, apud BENJAMIN, 2003,
p. 75). Na qual, pode-se depreender, ainda, a nocao de que a investida do sujeito em relagcao
ao objeto pode ser modificada de acordo com a agao do outro sobre o mesmo. Promovendo,
assim, uma sintese entre o desejo de ambos os personagens da cena retratada em relagao ao
objeto.Para Barthes, a relacao entre fotografia e personagens presentes observadas deve ser
entendida como: “A Fotografia esta vagamente constituida como objeto, e

0s personagens que nela figuram estdo constituidos como personagens, mas apenas por
causa de sua semelhanga com seres humanos, sem intencionalidade particular” (BAR-
THES, p.36-37,1984).

Através deste entendimento, depreende-se que um fotégrafo- profissional ou amador- “[...] nao
podia ndo fotografar o objeto parcial ao mesmo tempo em que o objeto total [..]" (BARTHES,
1984, p.76). Neste sentido, a composigcao fotografica acima representa, em sua constituicao,
um todo e ndo um fragmento da realidade retratada. E, tampouco, seus objetos elementares
devem ser considerados como uma metafora, pois, 0 que ocorre, na verdade, € que cada foto-
grafia retrata “[..] a imagem viva de uma coisa morta” (BARTHES, p.118, 1984).
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Trata-se de uma imagem viva, a medida que eterniza um momento, sendo, portanto, de
valor atemporal. Esta por sua vez, nao se apaga totalmente, no plano cronoldgico, ja que €
uma condi¢do necessaria para a criagao de um momento subsequente, de uma realidade
gue se modifica constantemente. Entretanto, também possui contraditoriamente, um ca-
rater morto, pois a fotografia trata ou retrata o que ja foi (BARTHES, 1984). Dessa forma, a
fotografia mesmo mostrando sobre o que “ja foi”, segue invicta, ou seja, nao se pode con-
testar a partir do que foi retratado, foi real. Isso, nao quer dizer, contudo, que o sentido da
mesma nao possa se alterar para quem a observa, que sua representagcao semantica seja
rigida e estatica.

Na fotografia 3, é possivel entender de acordo com Winnicott que a crianga “traz para dentro
dessa area da brincadeira objetos ou fendmenos oriundos da realidade externa, usando-os a
servico de alguma amostra derivada da realidade interna ou pessoal” (WINNICOTT, 1975, p.76).
Essa imagem propicia reflexdes acerca da tecnologia e o impacto que a mesma causa na in-
fancia. Atualmente é raro observar-se criangas jogando bola ou brincando livremente pela rua.
Em consequéncia disso, dos avangos tecnoldgicos, da imersao no capitalismo e da solidificagao
da sociedade de consumo, as criancas estao muito voltadas a computadores, celulares, tablets,
videogames, entre outros aparelhos eletrénicos.

Além disso, com a pressa cotidiana, € muito mais pratico para os pais lancarem mao de um
tablet com um jogo com interface atrativa do que parar e ensinar um jogo de tabuleiro
para o filho, como acontecia mais comumente, ha 10 anos, por exemplo. Nessa linha, cabe
ressaltar que muitos jogos sao benéficos para o desenvolvimento da crianga, pois instigam
a vontade de aprender e estimulam o raciocinio. Mas, ainda assim, muito se perde com o
advento de tantas tecnologias. Nesse sentido, pode-se pensar quao prejudicada se da a
interacao dessa crianga com outras criangas de sua idade e também com os pais. Fato que
estimula o egocentrismo e a individualidade.

Pode-se, ainda, refletir acerca do que fica para tras se essa crianga nao fantasiar, imaginar e
criar suas brincadeiras tanto quanto deveria. Além disso, é fundamental que a crianga interaja
ativamente, modifique, manuseie e até mesmo se suje. Em suma, € importante que a crianga
explore. “Sem a dimensao do ludico, nao se da a ligagao, nao existe aprendizagem da ‘lingua’,
ndo ha espagos nem tempo possiveis, ndo ha estrutura sem desenvolvimento. Nao ha infancia
nem sujeito falante” (LEVIN, 1997, p.255).

As criangas do século XXI nasceram em um periodo no qual a tecnologia € o alicerce da ma-
nutencao das relagdes sociais, sendo assim, torna-se uma tarefa impossivel viver sem ela,
pois as criangas mesmo anteriormente a alfabetizacao aprendem a utilizar esses recursos
disponiveis pelos aparelhos eletrénicos, de forma aleatdria, sem objetivo especifico, isso
provoca dificuldades no processo da aprendizagem. De acordo com Rowan (2010), nao é
recomendado uso frequente de televisao, tablets e celular para criangas de até dois anos,
pois segundo eles, o hdbito muito precoce conduz ao uso compulsivo e a dificuldade em
ligar com a realidade nao virtual.
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Dessa forma, o abuso da tecnologia por menores de 12 anos é prejudicial ao desenvolvi-
mento e aprendizado infantil. Nesse sentido, para Meira, citando Benjamin: “A memodria
do brincar, hoje, encontra-se apagada pelo excesso de estimulos oferecidos incessan-
temente, em um ritmo veloz e instantaneo. A exaltagao do objeto eleva minusculos brin-
guedos a extrema poténcia, para dali a alguns dias serem substituidos por outros, novas
versdes tecno do mais avancado, do melhor” (MEIRA, apud BENJAMIN, 2003, p.75).

Este fendbmeno, por sua vez, produz uma fragilizacdao da narrativa nas novas configuragcoes
do brincar (MEIRA, apud BENJAMIN, 2003), ditadas pelo capitalismo, indUstria e propaganda
infantil, bem como a nog¢ao de tempo acelerado em que a sociedade estd acometida. Essa
nova forma de brincar € marcada pela exigéncia de uma novidade incessante, que passa a ser
exigida também pelas proprias criangas, que se encontram mais suscetiveis a reproduzirem o
sintoma do meio em que estdo inseridas. Essa transformacao é afetada, entao, “pelas constan-
tes rupturas que se operam em funcao dos imperativos do consumo” (MEIRA, apud BENJAMIN,
2003, p. 76). Essa fragilizacao é resultado, em sintese, do excesso de estimulos a que as criangas
de hoje estao submetidas. O impacto disso “revela-se no prdprio tecido do brincar, gue passa
a compor-se de minusculas cenas, rapidas, velozes, nas quais as criangas ensaiam metaforas
incipientes” (MEIRA, apud BENJAMIN, 2003, p. 76).

Consideracoes finais

O desenvolvimento do presente estudo possibilitou uma analise acerca da importancia do
brincar na infancia, através da 6tica da fotografia, uma metodologia que desafiou a construcao
deste trabalho pela necessidade de estabelecer a conexdo entre os referenciais tedricos trans-
critos as imagens capturadas pelos componentes do grupo. Com o método e referenciais ted-
ricos utilizados para a realizacao do presente trabalho, a investigagao possibilitou-nos um novo
olhar sobre a infancia e também um novo caminho para novas pesquisas sobre esta e outras
futuras tematicas. Ressaltamos, ainda, que o objetivo de pesquisa nao foi concluido, encontran-
do-se, assim, aberto a novas investigagdes e contribuicdes sobre o mesmo.

Observou-se, também, que, apesar de diferentes perspectivas, autores distintos dialogam
e convergem a uma mesma conclusao, como é o caso de Walter Benjamin e Donald Win-
nicott. Em suas obras, evidenciaram-se as determinagdes sociais, psicolégicas, histoéricas,
entre outras, que se entrecruzam no estudo do brincar e de seus significados. Winnicott
o faz pelo viés da psicanalise, enquanto Benjamin realiza seu trabalho a partir de estudos
culturais e filoséficos. Independente da forma como chegam a seus resultados, os dois au-
tores apontaram para um ideal comum: o quanto o brincar é fundamental ndao sé para o
desenvolvimento do individuo, como da cultura.

Dessa forma, a presente analise fez-se muito pertinente a medida que elucidou o quao
fundamental é o brincar na infancia e, por conseguinte, no desenvolvimento ao longo da
vida, pois os acontecimentos ocorridos na infancia marcam todos os ciclos de desenvol-
vimento psiquicos do sujeito. Vygotsky contribuiu com sua dedicacdo ao estudo sobre a
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infancia e desenvolvimento da crianga, de que o brincar € uma maneira de expressao e
desenvolvimento desta. Ele salientou o quanto o homem é um ser social e quanto este con-
vivio influencia a vida das pessoas. “O que na vida real € natural e passa despercebido, na
brincadeira torna-se regra e contribui para que a crianca entenda o universo particular dos
diversos papéis que desempenha” (VYGOTSKY, 2009, p. 69).

Nesse sentido, € fundamental ressaltar que o brincar € o meio pelo qual a crianca expbe seus
desejos, conflitos e anseios e, dessa maneira, nao pode ser tratado como um movimento sem
sentido. E preciso ter em mente que toda brincadeira tem uma motivacdo interna e uma rela-
¢ao com o meio externo. Sob essa perspectiva, a crianca deposita um mundo de significados
em suas brincadeiras, imitagdes e jogos - mundo este que esta acessivel a quem decidir reco-
nhecé-lo como forma espontanea e singular de expressao.

Além disso, é pertinente ressaltar que o brincar, bem como todas as suas implicagdes ao
sujeito, é indissociavel da infancia. E o periodo em que acontecem os primeiros desenvol-
vimentos e aprendizagens da crianca, as primeiras etapas e descobertas. E onde a crianca
aprende a relacionar-se e a apropriar-se do “universo”, onde, aos poucos, € descoberto o que
é da ordem da fantasia e o que € da realidade. Tudo isso através do brincar, acontecendo no
tempo de cada crianca.

Ao brincar a crianga esta desenvolvendo diversas habilidades, tais como: habilidades mo-
toras, concentragcdao, memoria, imaginagao, criatividade, invengdo, aprendizagem, relacio-
namento afetivo ou social. A brincadeira para a crianga € uma constante aprendizagem e
conhecimento, € uma maneira de conhecer o mundo e sua realidade. “Ja na primeira in-
fancia, identificamos nas criancas processos de criagcao que se expressam melhor em suas
brincadeiras” (VYGOTSKY, 2009, p. 16).

Compreendeu-se, portanto, a partir das analises obtidas, através das fotografias, que para a
utilizacdo da ferramenta ludica do brincar pelo profissional de psicologia, € necessario, sobre-
tudo, estar atento ao fato de que a crianga demanda suas influéncias externas. E, assim, inevi-
tavelmente, ela reproduz suas significacdes acerca do meio em que vive. E através do recurso
lddico, entao, que o psicdlogo captarad as demandas do sujeito, bem como fragmentos de sua
realidade externa e interna. Nessa perspectiva, a utilizagao de fotografias foi de extrema per-
tinéncia ao exercicio de um olhar clinico mais agugado, possibilitando, assim, aprofundar a
analise sobre a construcado de significados e relagdes sociais, através da relagdo sujeito-objeto
durante o brincar na infancia.
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