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E com grande prazer que estamos divulgando para a comunidade académica,
profissional e demais interessados os Anais do Il Seminario de Pesquisas do MPTO -
FMUSP: alimentar as préaticas e nutrir as producbes do Programa de Poés-
Graduacéo Terapia Ocupacional e Processos de Inclusdo Social produzido nas linhas de
pesquisa “Cotidiano, cultura e participagdo na infancia e juventude” e “Participagéo social,
trabalho, convivéncia e cuidado com adultos e idosos”.

A abertura do evento contou com a participacdo da Prof® Dr2 Sandra Maria Galheigo,
Coordenadora do Programa. A Conferéncia de abertura realizada pela Prof? Dr* Andrea
Perosa Jurdi, terapeuta ocupacional e docente do Programa de P6s-Graduacdo em Ensino
em Saude — UNIFESP, com a palestra intitulada “Mestrado e formagédo pds-graduada:
desafios, percursos e oportunidades para aprimoramento de praticas profissionais”, muito
colaborou para a discussdes em torno das trajetérias dos mestrados profissionais da USP e
da UNIFESP e perspectivas de continuidade.

No Seminario foram apresentados, no formato oral, video e posters, 39 trabalhos de
mestrandas (os) do MPTO, sendo duas delas as primeiras mestrandas egressas do
Programa.

A primeira mesa contou com a apresentacdo de 6 trabalhos das (0s) novas (0s)
mestrandas (os) intitulados: “Motivacdes, desejos e questdes apresentados pelas (0s) pos-
graduandas (os) ingressantes do programa em 2024”, com o objetivo de conhecer melhor de
onde partem as pesquisas que vem a ser desenvolvidas no programa, o que as alimentam e
como podemos fortalecé-las.

As diferentes modalidades e tematicas de pesquisas que estdo em curso no programa
foram apresentadas em duas sessdes de trabalhos no formato de video, resultando em 13
trabalhos, e duas mesas com apresentacdo oral, no total de 9 trabalhos intitulados:
“Experiéncias, processos e percursos das(os) pés-graduandas(os)”.

A Ultima mesa, intitulada “Produto, processo e/ou agao técnico-social de péds-
graduandas (os) concluintes”, apresentou 5 trabalhos, sendo dois de egressos do Programa.
A experiéncia compartilhada demonstrou a diversidade de possibilidades de elaboracédo de
produtos, processo e/ou agdo técnico-social que podem ser elaboradas a partir das
pesquisas, bem como suas potencialidades de contribuicdo com a pratica profissional e
gualificacdo dos servicos prestados a comunidade em diferentes setores e contextos

institucionais e territoriais.
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Neste momento de partilha, os frutos das pesquisas produzidas puderam alimentar
nao apenas as praticas contextualizadas onde foram semeados, mas também as jovens
pesquisas a amadurecer no percurso do mestrado.

Os debates produzidos no evento demonstraram a pluralidade de estudos das linhas
de atuagdo/pesquisa desenvolvidas pelas(os) poés-graduandas(os) e respectivas
orientadoras, proporcionando a integracdo entre mestrandas(os) e orientadoras e a cultura de
compartilhamento do conhecimento, dando maior visibilidade e suporte mutuo as atividades
desenvolvidas pelo MPTO.

Sigamos coletivamente alimentando as praticas e nutrindo producdes com as

vivacidades e multiplicidades dos caminhos da terapia ocupacional.

Rosé Colom Toldra, Fatima Corréa Oliver, Fernanda Nicacio, Claudia Braga,
Leticia Santos da Cruz, Natalia Machado Cunha, Suzana Aparecida Barroso
S&o Paulo, 07 de dezembro de 2024.
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O Il Seminario de Pesquisas do MPTO-USP é o evento anual para a divulgacdo e
compartilhamento das experiéncias, percursos, processos relacionados as pesquisas
realizadas no Programa de Pés-Graduacao Terapia Ocupacional e Processos de Inclusao
Social que compdem o plano de atividades e de estudos das linhas de atuac&o/pesquisa
desenvolvidas pelas(os) pds-graduandas(os) e respectivas orientadoras.

Todas(os) pés-graduandas(os) séo convidadas (0s) a realizar apresentagcéo de seu percurso,
experiéncia ou processos relacionados as pesquisas em curso, por meio de videos,
apresentacgdes orais, posteres ou outros formatos e suportes.

Os objetivos do evento séo:

e Promover a integracdo entre mestrandas(os), orientadoras e as pessoas
interessadas em conhecer as contribuicdes e os desafios dos estudos de pds-graduacdo em
andamento no Programa;

e Divulgar as atividades de pés-graduacdo em andamento, considerando o0s
percursos, as produgbes e as atividades desenvolvidas em coautoria entre poés-
graduandas(os) e orientadoras.

Local do evento:
Faculdade de Medicina da USP
Av. Dr. Arnaldo 455 — Sala: Anfiteatro de Anatomia 1303 — Andar: 1

Cerqueira Cesar Sado Paulo — SP
Data: 06/12/2024 das 18h00-22h00 e 07/12/2024 8h00-13h00

DIA 6 DE DEZEMBRO DE 2024 (SEXTA-FEIRA)
18h00: Boas-vindas

18h00 as 18:30: Abertura do evento Profa Dra Sandra Maria Galheigo — Coordenadora do
Programa de Mestrado Profissional Terapia Ocupacional e Processos de Inclusédo Social

18h30 as 19h10: Conferéncia de abertura “Mestrado e formagao pds-graduada: desafios,
percursos e oportunidades para aprimoramento de praticas profissionais” Profa Dra Andrea
Perosa Jurdi — Programa de Pos-Graduagédo em Ensino em Saude — UNIFESP

Mediac&o: Profa Dra Fatima Corréa Oliver

19h10 as 19h30: Debate e perguntas

19h30 as 19:50: Intervalo
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19h55 as 20h50: Mesa 1. Motivagdes, desejos e questdes apresentados pelas (0s)
pés-graduandas(os) ingressantes do programa em 2024

1. José Francisco dos Santos: Protagonismo juvenil no contexto da escola publica:
uma leitura a partir dos processos coletivos

2. Karina Luiza Rodrigues Sarti: Estratégias sensoriais para inclusao escolar de
criancas com Transtorno do Espectro Autista: a perspectiva da Terapia Ocupacional

3. Rodrigo Feitosa de Oliveira Correia: Ocupar-se do brincar: o brincar entre
pais/cuidadores da criangca com transtorno do espectro autista (TEA) a respeito da co-
ocupacao brincar no cotidiano da familia

4. Juliana Romero Scharra: Histérias ndo contadas: o registro da histéria de vida
de pessoas moradoras de Residéncia Inclusiva

5. Isabel Agostinha Salles Lopes: Construcdo de cuidado em salde mental:
articulacdo das praticas corporais, expressivas e comunicativas nos centros de atencao
psicossocial

6. Leticia Santos da Cruz: Provocagdes e convocagdes na relacdo pesquisa-vida: a
pesquisa como agéncia sobre a pergunta que nos persegue
Mediag&o: Profa Dra Marta Carvalho de Almeida

20h50 as 21h30: Experiéncias, processos e percursos das(os) pés-graduandas(os) no
formato de video

1. Nathalia Andrea Ahumada Goity: Reflexdes entre a terapia ocupacional e as
praticas politico-performaticas feministas

2. Bethania Josua Abranches: Validacdo dos dados de uma pesquisa intervencéo
sobre Cultura e pessoas com deméncias

3. Gleicy Ane Brandao Araujo: Pessoas idosas em situagdo de vulnerabilidade
social e suas redes de suporte no contexto da pandemia de Covid-19

4. Juliana Haruko Tobara de Franca: A construcdo cotidiana da maternidade: um
exercicio
profissional em Terapia Ocupacional com mulheres mées em servico de Atencéo
Psicossocial voltado as questées relacionadas ao uso de Alcool e outras Drogas

5. Olivia Isshiki de Rezende: Dialogos para uma clinica de terapia ocupacional na
infancia

6. Marina Fenicio Soares Batista: Brincando na cultura popular pernambucana, o
frevo e as
contribuigbes na interface arte e terapia ocupacional
Mediag&o: Suzana Aparecida Barroso

DIA 7 DE DEZEMBRO DE 2024 (SABADO)

8h00: Boas-vindas
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8h00 as 9h00: Experiéncias, processos e percursos das(os) pos-graduandas(os) no formato
de video

1. Alessandra de Moura: A atividade de culinaria em grupo como estratégia
socioeducativa

2. Grazielle Keile Xavier: Criancas com condic¢des crénicas complexas de salde em
contextos de vulnerabilidade social: dificuldades nos cuidados cotidianos

3. Mariana Oliveira Leite Silva: Promoc¢éao do brincar de criancas hospitalizadas em
tratamento oncol6gico na primeira infancia: compreendendo o papel dos pais

4. Renata Fucher: Programa de intervencdo em terapia ocupacional com idosos
com transtorno neurocognitivo leve

5. Thaina de Oliveira Rocha: Trabalhadores com deficiéncia em instituicbes de
ensino superior publicas brasileiras: politicas e praticas para apoiar a inclusdo, permanéncia
e desenvolvimento no trabalho

6. Lilian Araya Ortiz: Guia Metodolégica — Jornadas de Encuentro y Discusion por
los Cuidados Comunitarios

7. Thais Breternitz Lino: A experiéncia de mulheres mastectomizadas por meio do
mapa corporal narrado
Mediacgdo: Natalia Machado Cunha

9h00 as 9h40: Mesa 2. Experiéncias, processos e percursos das(os) pos-
graduandas(os)

1. Luiza Ribeiro da Silva: Residéncias Inclusivas: fundamentacao tedrica e prética
no cotidiano das equipes

2. Camila Maia Freire: Sobre o cuidado em liberdade: percepcfes de moradores de
um servico residencial terapéutico, de profissionais da sua rede assistencial e de pessoas
da comunidade

3. Ana Claudia Raimundo Braga: O brincar familiar — uma perspectiva da crianca

4. Tharsila Pandel6 de Oliveira: O papel do terapeuta ocupacional no contexto
escolar inclusivo com criangcas com Transtorno do Espectro Autista
Mediadora: Profa Dra Rosé Colom Toldra

9h40 as 10h25: Mesa 3. Experiéncias, processos e percursos das(os) p6s-
graduandas(os)

1. Jaqueline Basilio Lupi: Praticas profissionais colaborativas em cuidados
paliativos com pessoas na fase de fim de vida: contribuigbes e desafios

2. Priscila de Souza Lepre: Telessalde na terapia ocupacional: um estudo sobre as
acOes profissionais no Brasil

3. Flavia Meirelles Israel: O processo de pesquisar os modos de fazer: o cotidiano
de trabalho em um CAPS IJ

4. Mirella Ferreira Santos: O acompanhamento de jovens em medidas
socioeducativas em CAPSij: a perspectiva dos profissionais

5. Melina Alves de Camargos: O CAPS AD volante: proposi¢cdes para a construcdo
de préticas territoriais e colaborativas entre CAPS AD e APS a partir da reducéo de danos
Mediadora: Profa Dra Fernanda Silvio Nicacio
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10h25 as 10h45: Café e intervalo

10h50as11h45h: Pbsteres e outros suportes

1. Renata Sloboda Bittencourt: Identificacdo, dialogo e pertencimento: um coletivo
de experiéncia com adolescentes que realizaram transplante de células-tronco
hematopoyéticas.

2. Mariana de Paiva Franco: Construindo espacos ludicos e intersubjetivos em
pesquisas com crian¢as hospitalizadas

3. Viviane Ceci Monteiro: A voz da crianga ho acompanhamento em servico de
protecdo e atendimento especializado a familias e individuos (PAEFI)

4. Nicole Guimarées Cordone: Cartas de uma terapeuta ocupacional para atuacdo
com grupos - elaboracdo em processo do produto técnico/tecnolégico/social

5. Suzana Aparecida Barroso: A criacdo de um ambiente virtual colaborativo para
troca de informacBes, memorias e percepgdes sobre um dispositivo de salde

6. Natélia Machado Cunha: Pistas para encontros de elaboracdo da experiéncia
com os arranjos do parto
Mediagé&o: Leticia Santos da Cruz

11h45 as 12h30: Mesa 4. Produto, processo e/ou ac¢ao técnico-social de pos-
graduandas (o0s) concluintes

1. Larissa Mazzotti Santamaria: Guia teérico-pratico do Método CERCO: um
dispositivo de formacao profissional sobre trabalho infantil no trafico de drogas para
profissionais do sistema de garantia dos direitos da crianca e do adolescente

2. Adilaine Juliana Scarano Vedovello: Guia de Referéncia da estratégia
metodoldgica: PSC Coletiva e Territorial

3. Aryel Ken Murasaki: Guia de Referéncia para realizacéo de oficinas de
capacitacdo em direitos trans

4. Marcos Vinicius Cunha Cavalcante: Guia Informativo sobre a Reabilitagcao
Profissional do INSS para o trabalhador

5. Caroline Lucas de Moraes: " GUIA DE REFERENCIA PARA A REALIZACAO DE
OFICINAS. Acompanhar adolescentes e suas movéncias: corpo, producao de subjetividade
e processos formativos"
Mediacdo: Profa Dra Rosé Colom Toldra

12h30 as 13h00: Debate e fechamento do evento
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PROTAGONISMO JUVENIL NO CONTEXTO DA ESCOLA PUBLICA:
UMA LEITURA A PARTIR DOS PROCESSOS COLETIVOS

José Francisco dos Santos, Marta Carvalho de Almeida

Introducéo: Historicamente, a nogdo de juventude tem sido alvo de andlises e reflexdes de diferentes
areas do conhecimento em nossa sociedade, incluindo a Terapia Ocupacional. Considerando as
discussdes em torno do protagonismo juvenil no campo da educacéo e os desafios que se colocam
para a participacéo social ativa do jovem na sociedade, é importante promover espacos de expresséo
e construcao coletiva para conhecer como os jovens se percebem dentro desse debate. Os terapeutas
ocupacionais, a partir de diferentes espacos nos quais atua profissionalmente, podem ser um
importante agente do desenvolvimento do protagonismo juvenil. Objetivo: Analisar as repercussdes
das atividades coletivas no que diz respeito ao protagonismo de jovens no contexto da escola publica.
Processos/ Metodologia: Trata-se de uma pesquisa qualitativa de carater exploratério, que adotara o
método de Pesquisa-acdo. Sera realizada junto a uma unidade escolar publica da rede municipal de
ensino do municipio de Sdo Paulo —SP com jovens matriculados nesta mesma instituicdo. As atividades
serdo mediadas pelo pesquisador responsavel e o conteddo produzido sera registrado por meio de
diario de campo, relatorios, equipamentos de gravacao de &audio e de imagens. Resultados
esperados: Espera-se identificar as concepcdes e os elementos que favorecem ou dificultam o
exercicio do protagonismo juvenil, além de discutir as potencialidades das atividades coletivas para o
trabalho da terapia ocupacional com jovens na escola publica. Consideragdes Finais: A partir da
analise das producdes geradas pela pesquisa, os esforcos previstos nesta investigacdo serdo para
desenvolver um produto educacional de suporte a a¢gbes dos professores e outros profissionais da
escola que auxiliem na elaboracdo de propostas para as praticas pedagodgicas relacionadas ao
protagonismo juvenil. O produto educacional podera ser de formato diverso (digital, impresso, visual,
textual, audiovisual etc.) e em diferentes linguagens. Ademais, poderéo se apresentar como: tecnologia
social, material didatico, software/aplicativo, manual/protocolo, processo educacional, entre outros,

com base nas demandas de formacéo identificadas na pesquisa.

PALAVRAS-CHAVE: Escola Publica; Juventude; Protagonismo Juvenil; Terapia Ocupacional.
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ESTRATEGIAS SENSORIAIS PARA INCLUSAO ESCOLAR DE
CRIANCAS COM TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA: A
PERSPECTIVA DA TERAPIA OCUPACIONAL

Karina Luiza Rodrigues Sarti, Maria Paula Panuncio Pinto

Introducéo: A necessidade de contribuir para a inclusdo escolar em escolas regulares de ensino, com
criancas diagnosticadas com TEA, surgiu mediante reunides realizadas com diversas familias
acompanhadas, tanto em setores publicos como privados, associados a reunibes escolares e
acompanhamento das demandas dos profissionais da educacéo. Mediante esse papel de conectar as
demandas da equipe da saude, familia e escola, observou-se que as maiores dificuldades da equipe
escolar eram relacionadas a falta de preparo e formacao, assim como de materiais adequados na
escola. Nota-se que atualmente muito das orientacdes realizadas para a inclusédo escolar estdo
associadas apenas a fenbmenos comportamentais, sem levar em consideracdo, que muitos desses
episddios possuem no fundo, um carater sensorial. As dificuldades sensoriais (sendo elas de carater
de modulacao e discriminacéo), impactam de forma significativa o desempenho das criancas em sala
de aula, sendo importante que o conhecimento e possiveis praticas possam ser difundidas nas escolas,
por todos os profissionais da educacéo.Objetivo:ldentificar as dificuldades encontradas por
profissionais da educacédo (professores,monitores e auxiliares de classe) a respeito da inclusao e
participacdo das criangcas com diagndstico de TEA no contexto escolar, visando ampliar as
possibilidades de engajamento dessas criancas em sala de aula através de estratégias
sensoriais.Processos/Métodos: Trata-se de estudo de carater descritivo e exploratério, de abordagem
predominantemente qualitativa, com alguns procedimentos qualitativos.Este estudo pretende abordar
diretamente profissionais de educacéo (professores, professores adjuntos, auxiliares e coordenacgéo)
gue atuam com criancas no contexto da educacéo infantil (0-6 anos) inseridas no servigo “Nucleo
Municipal de Apoio ao Autismo” (NAMA), em uma cidade no interior do estado de S&o Paulo, no
contexto da Secretaria Municipal da Salde. Além da abordagem direta aos profissionais de educacéo,
pretende-se realizar observacdo participante em sala de aulas onde tais criancas passam pelo
processo de inclusdo escolar (escolas municipais).Etapas, Resultados (parciais ou gerais):
Atualmente o estudo esta em fase de aprovagdo do comité de ética,concomitante a uma reviséo
bibliografica acerca dos estudos ja realizados sobre inclusédo escolar e TEA, nas principais fontes de
dados brasileiras, obtendo 538 artigos sobre o tema, dos quais, nenhum cita a relagéo entre estratégias
sensoriais, incluséo escolar, TEA e terapia ocupacional. Espera-se que o resultado final desse estudo
permita a criacdo de um material que auxiliard os profissionais da educacdo a compreenderem e
identificarem comportamentos de carater sensorial, capacitando-os para utilizar estratégias sensoriais
gue possam organizar as criancas em sala de aula e potencializar o engajamento e participacéo
escolar. Conclusdes/ Consideracfes Finais: Baseado nos achados da revisdo bibliogréfica

realizadas para essa pesquisa, fica evidente que, embora o tema de incluséo escolar esteja em grande
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evidéncia, atualmente sao poucos os estudos da area de Terapia Ocupacional que visam se aprofundar
no assunto, demonstrando que ha uma lacuna significativa no tema e que o aprofundamento acerca
do contexto escolar e terapia ocupacional, influenciam de forma significativa a inclusdo e participacédo

escolar de criangas e adolescentes, nessa pesquisa em especifico, que possuem diagndstico de TEA.

PALAVRAS-CHAVE: Transtorno do Espectro Autista; Processamento Sensorial; Educacgéo inclusiva;
Terapia Ocupacional.
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OCUPAR-SE DO BRINCAR: O BRINCAR ENTRE PAIS/CUIDADORES
DA CRIANCA COM TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA (TEA)
A RESPEITO DA CO-OCUPACAQ BRINCAR NO COTIDIANO DA
FAMILIA

Rodrigo Feitosa de Oliveira Correia, Marilia Bense Othero, Sandra Maria Galheigo

Introducédo: O estudo investiga como as intera¢des ludicas do brincar no cotidiano da crianga com
Transtorno do Espectro Autista-TEA influenciam o desenvolvimento, a socializacao e o fortalecimento
de vinculos entre pais/cuidadores e criancas com TEA. O brincar é essencial para o aprendizado e, no
caso do TEA, assume maior importancia, com pais e cuidadores desempenhando papel crucial ao
modelar brincadeiras e criar espagos adequados as necessidades especificas dessas criancas. Essas
praticas favorecem o desenvolvimento cognitivo, sensorial, social e emocional, além de fortalecer os
lacos familiares e estimular precocemente o brincar. O objetivo é compreender como as familias lidam
com essas dinamicas no cotidiano e identificar formas de aprimora-las para apoiar o crescimento e a
participacdo social das criancas por meio do brincar no contexto domiciliar. Objetivo: Compreender
como se da o brincar entre pais /cuidadores e criangas com TEA no cotidiano da familia. Métodos:
Trata de uma pesquisa qualitativa do tipo descritivo, sendo uma pesquisa de campo. Planeja-se a
utilizac&o de técnicas combinadas de entrevista dos familiares e observacao participante do dia-a-dia
e da convivéncia familiar, observando-se a interac@o pais/cuidadores e criangas especialmente nos
momentos de brincadeira. Incluir-se-a ainda a técnica do diario de campo como método complementar.
Em conformidade com as normas para a pesquisa prescritas pelo Conselho Nacional de Saude, o
projeto sera submetido a apreciacdo do Comité de Etica em Pesquisa-CEP. Para participacdo, 0s
sujeitos deverdo estar de acordo com o estudo, a partir da assinatura do Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido — TCLE. Etapas: Este estudo esta em fase preliminar, de desenvolvimento do
projeto. Prevé-se finalizacdo desta etapa entre margo e abril/2025, para posterior envio ao CEP. O
campo esta previsto para iniciar em junho de 2025, com duracdo de aproximadamente 03 meses. A
partir da compreensao das praticas do brincar, esta pesquisa pode contribuir para ampliar o
entendimento sobre sua oferta no cotidiano, identificar beneficios, dificuldades e necessidades de
ajustes. A visibilidade contribuird para desenvolver habilidades sociais e o desenvolvimento integral na
infancia, assim, promovendo uma melhor compreensdo das percepcdes da pais/cuidadores das
criancas. A necessidade de estudos com informacdes de qualidade e acessiveis é crucial, assim como
a difuséo de conhecimento técnico e a capacitacéo das familias. Criar recursos e materiais para apoiar
a realizacao de atividades da vida cotidiana de criangcas com TEA s&o fundamentais, o brincar € uma
ferramenta poderosa para promover a interacdo social, o desenvolvimento cognitivo, motor e
emocional. Considera¢cdes Finais: Capacitar as pais/cuidadores € uma estratégia assertiva para
promover a participacdo social, garantir a inclusdo social, o desenvolvimento integral e o acesso a

educacdo, além de permitir o exercicio dos direitos de cidadania. Como produto técnico final, este
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estudo busca ainda criar uma cartilha para orientar e de facil compreenséo sobre a eficaz do brincar
no contexto familiar e desenvolvimento integral da crianca, facilitando o entendimento e a aplicacédo
dessas préticas no dia a dia das familias com criancas com TEA.

PALAVRAS-CHAVE: Brincar; Pais/Cuidadores; Transtorno do Espectro Autista (TEA); Co-ocupacéo.
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HISTORIAS NAO CONTADAS: O REGISTRO DA HISTORIA DE VIDA
DE PESSOAS MORADORAS DE RESIDENCIA INCLUSIVA

Juliana Romero Scharra, Marta Carvalho de Almeida

Introducdo: A garantia da preservagado da histéria de vida € uma das segurancas asseguradas pelos
servigos de acolhimento da alta complexidade do SUAS, como a Residéncia Inclusiva (RI), que tem
sido um importante espaco de atuacao de terapeutas ocupacionais. O problema de pesquisa refere-se
as praticas da Residéncia Inclusiva na garantia desse direito, uma vez que se percebeu, a partir da
vivéncia profissional nessa unidade, a possibilidade de um impasse no registro e preservacdo das
histérias de vida dos moradores em RI. Objetivos: O estudo busca identificar, conhecer e analisar o
registro das histérias de vida dos moradores da Residéncia Inclusiva. Processos/ Metodologia: A
pesquisa tem natureza qualitativa exploratéria e descritiva. Serdo realizadas entrevistas
semiestruturadas com pessoas com deficiéncia moradoras de uma Residéncia Inclusiva da regido da
zona leste da cidade de S&o Paulo (SP) e com funcionarios (técnicos, cuidadores sociais e
operacionais) do mesmo servico, acerca de aspectos relacionados ao registro de histérias e evento de
vida. As entrevistas serdo gravadas e transcritas. Sera registrado um caderno de campo desenvolvido
durante o periodo de permanéncia no servigo para coleta de dados. O projeto encontra-se em fase de
elaboracdo para envio ao Comité de Etica. Resultados Esperados: Espera-se que os dados
coletados possam direcionar a elaboragdo da discussdo e contextualizacdo tedrico-pratica para
estruturacdo de um cotidiano da RI alinhado a politica do SUAS com foco ao protagonismo dos
moradores e o registro de suas historias de vida. Considera¢8es Finais: Para que se possa garantir
os direitos consolidados na politica dos servicos de alta complexidade do SUAS e produzir um cuidado
em liberdade dentro da RI é fundamental dar visibilidade as histérias de vida das pessoas com
deficiéncia moradoras em Residéncia Inclusiva, evidenciando o registro dessas histérias de forma

acessivel aos seus protagonistas.

PALAVRAS-CHAVE: Residéncia Inclusiva; Pessoa com Deficiéncia; Historias de vida; Terapia

Ocupacional.
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CONSTRUCAO DE CUIDADO EM SAUDE MENTAL: ARTICULACAO
DAS PRATICAS CORPORAIS, EXPRESSIVAS E COMUNICATIVAS
NOS CENTROS DE ATENCAO PSICOSSOCIAL

Isabel Agostinha Salles Lopes, Claudia Pellegrini Braga, Erika Alvarez Inforsato

Introducdo: As praticas de cuidado na salde mental articuladas as linguagens artisticas e corporais
constituem as propostas de reabilitagédo psicossocial e estédo, atualmente, incluidas no rol de praticas
formuladas no ambito da politica publica de salde mental. Em uma perspectiva histérica, pode-se
afirmar que Nise da Silveira, que estruturou o primeiro servi¢co de terapéutica ocupacional no Brasil, foi
pioneira na proposicao de préticas articuladas as artes para construcéio do cuidado em saude mental,
desafiando os métodos entdo vigentes. J& no contexto da reforma psiquiatrica, as linguagens artisticas
sdo parte dos processos de transformacado social e cuidado, estando presentes desde as diversas
manifestagfes culturais coletivas, até as praticas cotidianas dos Centros de Atencao Psicossociais
(CAPS) e tém tido um papel de transformacgdo das possibilidades, integrando-se ao conjunto de
estratégias, de atuacdo no campo da salde mental. Com isso, entre as acdes previstas em CAPS,
estao as praticas corporais, praticas expressivas e comunicativas. No entanto, o que se observa na
literatura e no cotidiano dos servicos é que ha dificuldade na definicdo dessas acbes, que estao
bastante vinculadas a atuacdo de terapeutas ocupacionais nesse ambito, e podem ser melhor
explicitadas em seu alcance psicossocial, cultural e de producéo de cuidado. Objetivo: Investigar as
acdes de préaticas corporais, praticas expressivas e comunicativas desenvolvidas em CAPS na
construcao de percursos de cuidado em saldde mental. Especificamente: (i) serdo mapeadas as acdes
e estratégias desenvolvidas em CAPS conforme Registro de A¢6es Ambulatoriais em Saude (RAAS),
Boletim de Producdo Ambulatorial Individualizado (BPA-1) e Boletim de Producdo Ambulatorial
Consolidado (BPA-C); (ii) sera explorada a compreensao sobre as acles e estratégias que sdo
desenvolvidas em CAPS, quanto as praticas corporais, praticas expressivas e comunicativas, segundo
0s pontos de vista dos trabalhadores; (iii) e serdo investigadas as préaticas de terapeutas ocupacionais
dos CAPS quanto as praticas corporais, praticas expressivas e comunicativas, conhecendo como
terapeutas ocupacionais trabalham na construcdo de percursos de cuidado em saudde mental.
Métodos: Trata-se de estudo de carater qualitativo e de pesquisa do tipo pesquisa-acao, abrangendo
os CAPS da Rota dos Bandeirantes do Estado de Sdo Paulo. A pesquisa sera dividida em duas fases:
A Fase | tem como objetivo mapear as agfes desenvolvidas nos CAPS a partir de um estudo
documental, analisando os registros mais frequentes em didlogo com o disposto pelas diretrizes de
saude mental. A Fase Il visa explorar a perspectiva dos trabalhadores sobre as praticas corporais,
expressivas e comunicativas. Serdo realizados grupos focais com equipes multidisciplinares e grupos
especificos de terapeutas ocupacionais. Os dados serdo analisados por meio de analise tematica.
Consideracdes Finais: Com essa pesquisa espera-se conhecer as a¢fes mais frequentemente

realizadas pelos CAPS, compreender como os trabalhadores de CAPS tém definido as praticas
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corporais, praticas expressivas e comunicativas, incluindo suas potencialidades na construgcao de
percursos de cuidado em salude mental, e como 0s terapeutas ocupacionais contribuem para essas
praticas. Ainda, espera-se apresentar reflexdes sobre as acdes previstas nos CAPS, com foco nas

praticas corporais, praticas expressivas e comunicativas.

PALAVRAS-CHAVE: Praticas Corporais; Praticas Expressivas e Comunicativas; Centro de Atencéo
Psicossocial; Artes; Terapia Ocupacional
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PROVOCAGOES E CONVOCAGOES NA RELACAQ PESQUISA-
VIDA: A PESQUISA COMO AGENCIA SOBRE A PERGUNTA QUE
NOS PERSEGUE

Leticia Santos da Cruz, Erika Alvarez Inforsato

Introducéo: O presente trabalho faz parte do estudo provisoriamente intitulado “Opresséo, Agéncia e
Invengao Social: mulheres ensinando terapia ocupacional’, em desenvolvimento no Laboratério
PACTO-USP - Grupo de Pesquisa Producéo de Subjetividade, Arte, Corpo e Terapia Ocupacional.
Orienta sua atencdo & mulheres-mées donas de casa e periféricas, para pensar suas rela¢gdes com o
desejo sobre a propria vida - os entraves que encontram para fazer o que gostam, querem e sonham
e as linhas de fuga que tragcam para sustentar, em diferentes graus, suas necessidades, compromissos
e liberacdes. Objetivo: Pretende-se apresentar alguns comecos, motivacées iniciais desta pesquisa,
numa perspectiva genealdgica que permita reconhecer o0s pontos de contato entre vivéncias e
formulagbes de pesquisa, a partir do encontro de gentes em contextos diversos, afeta¢cdes que tecem
desejos de proximidade, conhecimento e transformac¢éo, sob a nocdo da relacdo pesquisa-vida.
Processos/Métodos: Ao longo do primeiro ano de pesquisa, no ambito do delineamento do projeto e
complexificacéo da discussao que propde, a proposi¢do do método cartogréfico, a partir da filosofia da
diferenga vem sendo agenciada a elementos do feminismo negro e decolonialidades, dos estudos das
relacbes raciais, debates atuais da antropologia da sexualidade e da terapia ocupacional sul-
referenciada frente a opressodes interseccionais, que se orientam a construir modos de apresentacao e
elaboracdo de cenas da vida e pratica terapéutica. Etapas, Resultados (parciais ou gerais): Desta
forma, foi possivel problematizar pressupostos provenientes da implicagédo subjetiva com a pesquisa
num estado de disponibilidade atenta a repercussdes que ora sinalizaram cristalizacdes que exigiam
dificeis deslocamentos ético-estético-politicos, ora sinalizaram afetos que compunham a motivacao
pela pesquisa e que, ao fim, condensam-se num desenho em que comecam a emergir historias
significativas para o campo da Terapia Ocupacional. Conclusfes/ Considerac¢des Finais: O caminho
percorrido até entdo conta de diferentes inicios: memarias juvenis do cerceamento feminino, confissdes
de mulheres-mées amadas e/ou atendidas sobre adoecimento, sobrecarga e mortificacdo, aliancas
para praticas insurgentes em settings precarizados e, ainda que mais raramente, o respiro de sonhos
gue produzem um mundo sem compromisso de obrigatoriedade ou utilidade a alguém. Sendo assim,
as mulheres que em encontros tao intensos quanto insuspeitos nos ensinam a ser terapeutas compdem
uma trama que nos direciona a temas de pesquisa dos quais nao se pode e, depois de tanto, ndo se

quer escapar.

PALAVRAS-CHAVE: terapia ocupacional; mulheres; processos de pesquisa; invencao; cartografia
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RESIDENCIAS INCLUSIVAS: FUNDAMENTACAO TEORICA E
PRATICA NO COTIDIANO DAS EQUIPES

Luiza Ribeiro da Silva, Marta Carvalho de Almeida

Introducédo: Atuando sob uma I6gica comunitaria e com a func¢éo de superar o asilamento de pessoas
com deficiéncias e em situacdo de vulnerabilidade social, as Residéncias Inclusivas constituem uma
nova proposicdo de servigcos de acolhimento voltados para essa populacdo. Objetivo: A pesquisa
busca caracterizar e discutir fundamentos teéricos e praticos que orientam o trabalho de equipes que
atuam nesses servigos, considerando perspectivas conceituais sobre as deficiéncias e inclusdo social
gue se fazem presentes no cotidiano de trabalho, produzindo um didlogo critico entre esses
fundamentos e os referenciais da terapia ocupacional. Processos/Métodos: Trata-se de estudo
qualitativo e exploratério no qual sdo utilizados fundamentos da pesquisa-acdo como método para
aproximar-se, discutir e refletir coletivamente sobre o trabalho que vem sendo desenvolvido, tendo
como referéncia a equipe da Residéncia Inclusiva “Mundos” (nome ficticio), situada na cidade de Sao
Paulo. A producéo de conhecimento se deu a partir de 5 Oficinas de Reflex&o realizadas entre maio e
junho de 2023, com a participacdo de 27 trabalhadores da Residéncia Inclusiva. Os contetddos
emergidos a cada encontro foram registrados em diario de campo e em material gréfico elaborado por
alguns participantes ao longo do percurso. Etapas, Resultados (parciais ou gerais): Até o momento,
analisando os conhecimentos produzidos, alguns topicos parecem ser mais sensiveis aos
trabalhadores dessa modalidade de servico, sendo eles: compreensdes sobre as deficiéncias,
representacdes que tém sobre as Residéncias Inclusivas enquanto equipamento publico da Politica
Nacional da Assisténcia Social (PNAS), potencialidades e dificuldades no trabalho em equipe e
perspectivas de desinstitucionalizacdo dos residentes. Conclusdes/ Consideracdes Finais: O estudo
encontra-se em fase de organizacao dos resultados e andlise dos contelidos que emergiram a partir
das Oficinas. Até aqui, destaca-se, para além das discussdes trazidas pelos trabalhadores e que
parecem significativas no sentido de subsidiar e ampliar os debates relacionados a esse contexto de
servico, ainda desconhecido na rede, a experiéncia de escrever sobre um servico que também me
recebeu enquanto trabalhadora, entre os anos de 2019 e 2021, revisitando — e ressignificando —
percursos, afetos e desejos, aumentando letras. Como produto-técnico, € proposto desenvolver
material que apoie o trabalho de equipes em Residéncias Inclusivas, sendo esta uma sugestéao trazida
por parte dos participantes da pesquisa, que identificam dificuldades tanto em fazer leituras sobre o
servico, sobretudo quando em processo de contratacdo, quanto em significar a prépria atuacéo
enquanto trabalhador de politica publica voltada para essa populagéo, considerando as complexidades

gue envolvem um servigo de acolhimento.

PALAVRAS-CHAVE: Terapia Ocupacional; Direitos da Pessoa com  Deficiéncia;

Desinstitucionalizagéo.
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SOBRE O CUIDADO EM LIBERDADE: PERCEPCOES DE
MORADORES DE UM SERVICO RESIDENCIAL TERAPEUTICO, DE
PROFISSIONAIS DA SUA REDE ASSISTENCIAL E DE PESSOAS DA
COMUNIDADE

Camila Maia Freire, Maria Helena Morgani de Almeida

Introducdo: O Servigo Residencial Terapéutico (SRT) é uma das estratégias da desinstitucionalizagao
brasileira, consolidada pelas Portarias 106/2000 e 3090/2011. O carater fundamental dessa estratégia
€ ser um espaco de moradia que garanta o convivio social, a reabilitacdo psicossocial e o resgate de
cidadania do sujeito, promovendo os lagos afetivos, a reinser¢éo no espaco da cidade e a reconstrugéo
das referéncias familiares. Desde 2018 até o ano corrente exerci funcdo de supervisora da Residéncia
Terapéutica Il Mista Penha. Os moradores chegaram na RT, em sua grande maioria, sem documentos,
sem vinculos familiares, sem historico clinico e sem relatos de histéria de vida. A maioria pouco falava
sobre sua trajetdria de vida, ndo verbalizava desejos, tampouco, fazia escolhas. O cotidiano parecia
empobrecido e semelhante a de uma instituig&o total, um tanto distanciado dos objetivos e finalidades
dos SRT. Objetivos: O objetivo geral deste trabalho é conhecer e refletir sobre as percepgdes de
moradores da Residéncia Terapéutica Il Mista da Penha, de pessoas da vizinhanga, de equipes de
servicos de referéncia e da pesquisadora acerca das acoes e interagbes desenvolvidas na residéncia
e no territério. Metodologia: Trata-se de uma pesquisa qualitativa de carater exploratério. Coleta de
dados: Sera realizada a partir de trés métodos: didrio de campo da pesquisadora contendo
basicamente cenas cotidianas do servigo; analise de registros da residéncia, com énfase para os
registros dos moradores e; dois grupos focais, cada qual desenvolvido por meio de uma Unica sesséo,
sendo o primeiro com moradores, e o segundo com equipe da residéncia, membros da comunidade e
com profissionais da equipe do Centro de Atencao Psicossocial, da Unidade Basica de Saude e da
Defensoria Publica da regido. Os grupos terdo como foco acdes e interacdes na residéncia terapéutica
e no territorio e, para a promoc¢éo do cuidado na RT. A triangulagdo metodoldgica seré utilizada com o
objetivo de abordar o fenébmeno em sua abrangéncia e profundidade, assegurando ampliacdo das
interpretacées e aumento da confiabilidade dos resultados. Anélise de dados: As informacg@es serdo
analisadas em seu contelildo por meio de analise categorial tematica. Admite-se como categorias
aprioristicas de andlise os eixos da reabilitacdo psicossocial: morar/habitar, trocas de identidade,
producéo e troca de mercadorias e valores; além de categorias ndo aprioristicas que se revelem no
processo de analise. Consideracdes finais: Espera-se que o0s dados do presente estudo
possam contribuir para ampliacdo de possibilidades de cuidado aos moradores da Residéncia
Terapéutica na perspectiva do cuidado em liberdade, promocéo de projetos de vida, ampliacdo de rede
de suporte e garantia de direitos de cidadania. Resultado esperado: o produto final do estudo sera
uma acao técnico-social proposta na forma de uma oficina de sensibilizacdo. O objetivo dessa acéo é

contribuir para a qualificagdo dos trabalhadores de diferentes servicos, aprimorando suas praticas em
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relacdo ao cuidado em liberdade dos moradores de Residéncias Terapéuticas. Isso inclui promover
uma maior compreensao dos desafios e das estratégias para apoiar a reabilitacdo psicossocial dos

moradores, ampliando os referenciais e dispositivos utilizados pelos profissionais no cuidado.

Palavras-chaves: Servico Residencial Terapéutico em Saude Mental; Reabilitacdo Psicossocial;
Autonomia; Independéncia; Tutela.
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O BRINCAR FAMILIAR — UMA PERSPECTIVA DA CRIANCA
Ana Claudia Raimundo Braga, Marie Claire Sekkel

Introducédo: O brincar familiar € um tema de relevancia e pouco pesquisado, inclusive sob a
perspectiva da crianca. Na rotina clinica do terapeuta ocupacional € corriqueiro receber familias que
afirmam nao brincar ou ndo saber brincar com suas criancgas, principalmente devido a intensidade da
rotina de uma familia na contemporaneidade. Questiono-me sobre esse brincar, a perspectiva da
crianca e a influéncia do brincar ou a falta dele nas rela¢des familiares. Objetivo: Identificar como
ocorre 0 brincar familiar sob a perspectiva da crianca; oferecer aos profissionais da Terapia
Ocupacional uma perspectiva de como acontece o brincar familiar e realizar um produto técnico social
para oferecer informacgédo acessivel sobre o tema & sociedade. Métodos: para coleta dos dados usarei
estratégias de pesquisa qualitativa, a saber: conversa ludica, observagdo participante e diério de
campo. Desenvolvimento: selecionar uma familia por meio da Associacdo Eu Escolhi Amar,
apresentar a proposta, brincar com a crian¢a para conhecé-la um pouco e entender com quem de seus
familiares ela brinca e como brinca. Em seguida, realizar observacao participante em dias selecionados
junto com a familia e construir o diario de campo com as informacoes, falas, reflexdes dessa
experiéncia. Com o material colhido irei analisar os dados e pretendo chegar a um desenho do que é
e como ocorre o brincar em familia sob o olhar da crianga. A intengdo de trabalhar com a perspectiva
da crianca surgiu apa@s refletir sobre 0 quéo rico poderéa ser conhecer as opinides das criangas, ja que
a percepcao de mundo de uma crianca, suas fantasias, criatividade, animo para o novo e curiosidade
sdo caracteristicas que as tornam mais flexiveis e mais distantes do mundo adulto. Conclusdes:
Espero conseguir compreender como o brincar familiar ocorre e se ele realmente ocorre, como esse
brincar acontece para a crianca e qual o impacto dele ou da falta dele na sua percepc¢do. Tenho como
pretenséao criar um video como produto técnico; a ideia inicial € que esse video possa informar pessoas
gue convivem com criangas sobre o brincar em familia. O projeto do produto consiste em um video
ilustrativo, com uma melodia ao fundo e o contedo em legenda, no inicio do video aparecera o som

das vozes de criangas contando sobre o que é o brincar na visdo delas.

Palavras-chave: Brincar familiar; Terapia Ocupacional.
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O PAPEL DO TERAPEUTA OCUPACIONAL NO CONTEXTO
ESCOLAR INCLUSIVO COM CRIANCAS COM TRANSTORNO DO
ESPECTRO AUTISTA

Tharsila Pandel6 de Oliveira, Maria Paula Panuncio-Pinto

Introducdo: As caracteristicas da formacao profissional do terapeuta ocupacional (T.0.), como o
conhecimento sobre o desenvolvimento humano, o foco na participagéo ativa nas ocupacdes cotidianas
e a preocupacdo com as relacBes socioculturais, tornam este profissional apto a atuar no contexto da
educacédo formal. Embora a profisséo seja regulamentada no Brasil desde 1969, apenas em 2018 foi
reconhecida a especialidade de Terapia Ocupacional no Contexto Escolar pelos 6rgaos competentes.
Diante desse panorama, € frequente o desconhecimento de professores quanto & atuagdo da T.O no
contexto escolar e suas contribuicdes para o processo educacional inclusivo. Objetivos: Identificar as
principais barreiras e facilitadores relacionados ao cotidiano da sala de aula com essas criancas do
ponto de vista dos professores; identificar como os T.O.s tem realizado trabalhos colaborativos com
escolas, que tipo de parcerias e resultados tém sido atingidos e de que forma sua atuacdo pode
contribuir para a incluséo escolar de alunos com TEA. Em termos especificos, objetiva-se desenvolver
material de apoio para professores, visando a ampliar a compreenséo e 0 manejo das dificuldades
enfrentadas por criancas com TEA no contexto escolar. Métodos: Trata-se de estudo descritivo-
exploratério que pretende abordar professores do ensino regular, em instituicbes de ensino que
recebem criangas com TEA, no municipio de Ribeirdo Preto e terapeutas ocupacionais de referéncia
dessas criancas, atuantes na rede privada/conveniada de saldde por meio de entrevista qualitativa.
Resultados parciais: Estudo aprovado em Comité de Etica em Pesquisa com seres humanos
(10/2023) e aprovado em exame de qualificacdo (02/2024). Foi ampliado o campo da coleta
estendendo-o para escolas particulares de Sédo Paulo. Atualmente ja foram entrevistadas 5 terapeutas
ocupacionais e 1 professora, com previsdo de mais 2 entrevistas com educadores ainda este ano para
analise de conteudo e escrita da dissertacdo em 2025. A andlise preliminar dos dados aponta para uma
insercdo limitada dos terapeutas ocupacionais nas escolas, com intervenc¢des muitas vezes pontuais,
mas que auxiliam sobretudo na compreensao dos professores sobre as caracteristicas sensoriais,
motoras e de desempenho ludico, que impactam na formacdo académica e nas possibilidades de
inclusdo escolar. Consideracdes finais: As entrevistas com terapeutas e professores tém se mostrado
como experiéncias positivas de identificacdo e empatia pelo trabalho desenvolvido com vistas a
inclusdo escolar, que certamente irdo contribuir para o desenvolvimento do produto técnico. Este
material possivelmente serd um curso de capacitagdo para professores, que aborde as caracteristicas
e singularidades dos alunos com TEA para uma melhor compreenséo de suas potencialidades de

participacdo e aprendizado no contexto escolar.

PALAVRAS-CHAVE: terapia ocupacional; educacado inclusiva; praticas colaborativas; professores;
cotidiano.
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PRATICAS PROFISSIONAIS COLABORATIVAS EM CUIDADOS
PALIATIVOS COM PESSOAS NA FASE DE FIM DE VIDA:
CONTRIBUICOES E DESAFIOS.

Jaqueline Basilio Lupi, Rosé Colén Toldra.

Introducéo: Os cuidados paliativos séo reconhecidos como uma parte essencial da atengdo em sadude
e atualmente estdo mais integrados no sistema de salde brasileiro, embora se enfrentam desafios para
atender a demanda das pessoas, falta de integracdo das equipes multiprofissionais e capacitagcéo
insuficiente dos profissionais. A abordagem dos cuidados paliativos que vai além da busca pela cura,
prioriza o bem-estar, a dignidade e a qualidade de vida de pessoas com doencgas graves, incuraveis e
progressivas, desde o diagnostico, morte e luto. Os cuidados paliativos na fase de fim de vida se
referem ao periodo em que uma pessoa estd nos estagios finais de uma doenca grave, crénica ou
progressiva, sem expectativa de cura, e se aproximando da morte. Esse momento é caracterizado pela
irreversibilidade da condic&o, quando uma doenca néo responde mais aos tratamentos curativos e 0s
cuidados se concentram no controle dos sintomas e no conforto. Estudos indicam que a integragéo de
praticas colaborativas interprofissionais, incluindo a terapia ocupacional, contribuem para o
desenvolvimento de cuidados integrais e melhora significativamente da qualidade do cuidado as
pessoas em fim de vida e suas familias, o0 que envolve o apoio durante o luto. Essas praticas permitem
uma abordagem mais holistica, considerando ndo apenas as dimensdes fisicas da doenca, mas
também os aspectos emocionais, sociais e espirituais promovendo maior satisfagdo as pessoas na
fase de fim de vida, alivio dos sintomas e garantia de cuidados mais personalizados. Objetivo:
Conhecer e evidenciar as praticas dos profissionais que atuam em cuidados paliativos na fase de fim
de vida e como se desenvolvem as acdes colaborativas entre os profissionais. Método: Pesquisa
qualitativa, de carater exploratério e descritivo. Para a coleta de dados sera adotado um questionario
com questfes fechadas e abertas a ser aplicado, por meio de formulario online elaborado no software
Google Forms. Para maior aprofundamento dos dados sera realizado grupo focal com os profissionais
de diferentes areas, que atuam no contexto dos cuidados paliativos na fase de fim de vida. Os dados
coletados serdo analisados por meio de analise tematica, aprofundando a compreensdo das
complexidades que envolvem este cuidado. Etapa: Foram identificados os grupos de profissionais alvo
da pesquisa, que atuam em cuidados paliativos na fase de fim de vida em diferentes servigos. A
pesquisa se encontra em fase de preparacgdo para o inicio da coleta de dados. Consideracgdes finais:
Com o estudo busca-se aprofundar na compreensdo das complexidades que envolvem os cuidados
na fase de fim de vida, de modo a contribuir na prestacdo desses cuidados, na perspectiva de uma
atencdo integral e humanizada, dada sua relevancia nos cuidados em sadde e social. Assim como visa
fornecer subsidios para evidenciar a contribuicdo das praticas colaborativas em cuidados paliativos,

para a qualificacdo da atencdo com pessoas na fase de fim de vida e de seus familiares.
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Cuidados Paliativos na Terminalidade da Vida;
Interdisciplinares; Educacdo Interprofissional,
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TELESSAUDE NA TERAPIA OCUPACIONAL: UM ESTUDO SOBRE
AS ACOES PROFISSIONAIS NO BRASIL

Priscila de Souza Lepre, Rosé Colom Toldra

Introducédo: A pandemia mobilizou parte dos terapeutas ocupacionais, assim como outros profissionais
da saude, a pensar estratégias para a garantia da assisténcia ao publico-alvo de modo nao presencial,
adaptadas a diversidade das acdes terapéuticas. A telessalde € uma estratégia na qual o terapeuta
ocupacional realiza contato por meio das Tecnologias de Informacdo e Comunicacao (TICs), sendo
adotada para atengdo aos usuarios, interacdo com profissionais e rede de servicos. Método: Com
intuito de conhecer as acdes dos terapeutas ocupacionais na utilizacdo da telessadde em seu cotidiano
de trabalho, foi desenvolvida uma pesquisa caracterizada como quanti-qualitativa exploratoria
descritiva. Para a coleta foi utilizado questionario desenvolvido pelas autoras na plataforma Google
Formularios, difundido pela amostragem em “Bola de Neve” aos terapeutas ocupacionais, que
trabalharam no Brasil, em equipamentos de salde conveniados ao SUS e que utilizaram telessaude
como estratégia nas suas acdes profissionais. Resultados, Desenvolvimento e Discussdes:
Participaram 69 profissionais, porém 6 foram excluidos por trabalharem exclusivamente em servigos
particulares. Dos 63 participantes, 56 do género feminino. Quanto a localidade, obteve-se respostas
de 4 das 5 regides brasileiras, com maioria da regido Sudeste (n=56). O questionario foi dividido em 3
periodos de ac¢les: pré-pandemia, pandemia e poés-pandemia. Pré-pandemia: 12 participantes
informaram ter realizado acdes ndo presenciais com seu publico (e-mail, telefonema, videochamada
etc.). No periodo pandémico 60 pessoas informaram ter utilizado a telessalde como estratégia na
assisténcia e 3 apenas em acdes com a rede (reunides de equipe, discussao de casos e articulacéo
na rede de servicos). Em relacdo ao periodo pds-pandemia, os participantes foram provocados a
pensar beneficios para continuidade no uso da telessalde, bem como dificuldades encontradas no
processo. Dentre os beneficios sinalizados pelos participantes, a possiblidade de realizar assisténcia
a pessoas com a saude vulneravel, sem a necessidade de deslocamento deste até a unidade de salde,
seja por razéo de acessibilidade do local ou outro fator pontual (ndo ter acompanhante no dia, por
exemplo) e com a rede, a possibilidade de acesso a outros profissionais para auxilio diagnostico,
discussao de casos, sem estarem no mesmo local de trabalho. Quanto as dificuldades, os participantes
referem a conectividade e a importancia de capacitac@o para o uso dos recursos da telessalde para
além da familiaridade com as TICs, ou seja, “alfabetizagédo tecnolégica”. Conclusfes: Espera-se com
o estudo contribuir com a ampliagdo do conhecimento sobre as possibilidades de uso da telessalde
pelos terapeutas ocupacionais, como uma estratégia para as acfes profissionais, seja junto a
populagédo ou outros profissionais na articulacdo com a rede de servicos. O conhecimento da estratégia
precisa de aprofundamento e capacitacdo para que 0s terapeutas ocupacionais garantam o acesso
adequado e sigam as leis vigentes no pais, como é o caso da Lei Geral de Protecdo de Dados.
PALAVRAS-CHAVE: terapia ocupacional; pandemia por COVID-19; telessaude; Tecnologias de
Informacdo e Comunicacées em Saude; Sistema Unico de Saude.
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O PROCESSO DE PESQUISAR OS MODOS DE FAZER: O
COTIDIANO DE TRABALHO EM UM CAPS 1J

Flavia Meirelles Israel, Maria Paula Panlncio-Pinto

Introducéo: o Centro de Atenc¢édo Psicossocial Infantojuvenil (CAPS 1J) oferta atendimento psicossocial
para criancas e adolescentes que estdo em sofrimento psiquico, que possuem prejuizos em diversas
areas da vida. O CAPSIJ promove o cuidado em liberdade e territorial, sendo este um servigo
especializado da Rede de Atencdo Psicossocial (RAPS). O cotidiano de trabalho nos CAPS 1J é
dindmico e complexo, tanto da perspectiva clinica dos relatos e vivéncias de situagBes de extrema
vulnerabilidade social, de violagao de direitos e a necessidade de articulagdo continua com a rede
(saude e intersetorial), assim como com as familias. Por outro lado, os impactos dos processos de
trabalho sem produgéo de sentido, as demandas emergenciais, entre outros, tornam desafios e
impactam no modo de fazer o trabalho. A pesquisa tem por objetivo: identificar e descrever o ponto de
vista dos profissionais sobre o cotidiano de trabalho em um CAPS |J. Método: caracterizada por
pesquisa qualitativa, de carater descritivo-exploratério, ela foi aprovada pelo CEP: CAEE
77710224.0.0000.5440. Os dados estdo em processo de coleta, por meio do diario de campo,
guestionario sociodemografico e entrevistas em profundidade (audiogravadas e transcritas). A amostra
se dara por saturagédo tedrica. Os participantes séo os profissionais da equipe multiprofissional e de
gestdo, que atuam em um CAPS 1J. Resultados parciais: iniciou-se a coleta em 30/09/2024 e até o
momento foram realizadas quatro entrevistas. Caracterizacdo de questionario sociodemogréfico: foram
trés profissionais entrevistados de nivel superior (P1, P2 e P4) e uma de nivel técnico (P3). P1 e P3
cumprem carga horaria de 40 horas semanais e demais(P2 e P4) 30 horas. Trés se declararam brancos
e um parda. Das quatro entrevistas trés declararam mulher cisgénera e um homem cisgénero. O tempo
de trabalho no CAPS IJ variou de dois anos e meio a dez anos. O tempo de deslocamento variou de
30 minutos a uma hora e meia. Como pré-analise das entrevistas destaca-se: “A rotina é n&o ter rotina”.
Observou-se que a carga horaria de trabalho de 40horas/semanais sobrecarrega os profissionais e
prejudica atividades relacionadas ao autocuidado/ bem-estar. Espac¢os que nédo séo estruturados, como
convivéncia, exigem processos intersubjetivos na relacdo profissional-usuario que extrapola a
formacéo técnica. Os profissionais apontaram a poténcia de espacos de producéo de vida e de salde,
como sarau e oficinas de expressao artistica para existéncia no cotidiano de trabalho, os quais séo
escassos neste CAPS 1J. O papel ocupacional de mée e pai foi identificado quanto a percepcéo de que
tarefas externas ao cotidiano de trabalho favorecem o distanciamento apés o horario de trabalho em
relacéo aos profissionais sem filhos. Consideragdes finais: o processo de escutar 0s profissionais na
entrevista, favorece a autoavaliacdo que a pesquisadora faz sobre o proprio modo de fazer o trabalho,
e desperta a vontade de seguir coletando para que todos profissionais possam ter lugar de escuta,
visto que ndo ha supervisao institucional e embora seja perceptivel no discurso o interesse pela clinica,

0s atravessamentos institucionais afetam no desejo de trabalhar nesse contexto.
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O ACOMPANHAMENTO DE JOVENS EM MEDIDAS
SOCIOEDUCATIVAS EM CAPSIJ: A PERSPECTIVA DOS
PROFISSIONAIS

Mirella Ferreira Santos, Sandra Maria Galheigo

Introducg&o: Nos Centros de Atencdo Psicossocial infantojuvenis (CAPSIj), o acompanhamento em
salde a jovens em medidas socioeducativas mostra-se desafiadora pelas possibilidades de atencao
dos CAPS, as caracteristicas dessas medidas, a complexa relacdo com suas instituicdes executoras,
e pelas violacdes de direitos vividas pelos jovens. Objetivo: Apresentar a perspectiva de profissionais
de salde acerca dos desafios e poténcias do acompanhamento a jovens em medidas socioeducativas
em um CAPSIj. Métodos: Foram realizadas entrevistas com pauta com cinco trabalhadoras de um
CAPSIj: duas assistentes sociais, uma psicéloga, uma fonoaudiologa e uma terapeuta ocupacional.
Estas foram gravadas, transcritas, validadas pelas entrevistadas, e analisadas tematicamente.

Resultados: Foram elaboradas quatro categorias teméticas: (a) A escuta do profissional do CAPSIj:

entre demandas de cuidado e encomendas institucionais, que aborda o trabalho de escuta critica das

profissionais em relacdo a dissonancia entre o discurso das instituicdes executantes das medidas
socioeducativas e 0s jovens, sobre seu sofrimento psicossocial e a necessidade de acompanhamento;

(b) Tecendo o cuidado com os jovens em medidas socioeducativas: criacdo de vinculo e do projeto

terapéutico singular (PTS), aborda as singularidades do processo de vinculo e da construcdo de PTS.

Em razéo de suas historias de vida e percurso no Sistema de Justica, os jovens apresentam dificuldade
no estabelecimento de vinculos de confianca, o que demanda maior tempo de acompanhamento e
acesso a informac6es importantes para elaboracdo de projetos de vida que fortalecam a rede de

protecéo social e ao encontro de seus desejos; (c) A relacdo dos CAPSIj com 0s servicos de medidas

socioeducativas: entre acordos e desacordos, aborda os desafios e potencialidades no contato das

profissionais do CAPSIij com os profissionais das medidas socioeducativas, que encaminham e/ou
acompanham o jovem ao servigco. Percebem-se evidentes dificuldades em relagdo as unidades de
internacdo da Fundacéo Casa em relacdo a compreenséo do cuidado em salde mental, logistica para
trazer os jovens ao servigo e ocorréncia de situagfes vexatorias e de violacdo de direitos por parte de
funcionarios destes servi¢os. Ha poténcia na relagdo com os Servigos de Medidas Socioeducativas em
Meio aberto, que facilitam o acesso aos jovens e suas familias e atuam em parceria para garantia de

direitos; (d) Articulacdo com a rede intersetorial: um caminho a percorrer, concerne a necessidade de

fortalecimento das redes intra e intersetoriais do territério do jovem para a garantia de direitos. As
participantes avaliam uma grande fragilidade das redes de suporte e acesso a direitos, ao passo que
identificam situagBes de vulnerabilidade social maiores do que entre outros grupos populacionais.
Assim, sugerem a criagdo de encontros periédicos da rede territorial diretamente envolvida com os
jovens, a fim de aumentar seu acesso a direitos e protecdo social. Conclusdes: O acompanhamento

de jovens em medidas socioeducativas nos CAPSIj da cidade de Sao Paulo é recente e desafiador,
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tanto pelas situagdes de violagdo de direitos vivenciadas pelos jovens como pela natureza das medidas
socioeducativas. Aumentar as discussdes sobre os desafios e poténcias deste trabalho pode contribuir
para as praticas de cuidado em salde mental para esta populagéo nos CAPSij.

PALAVRAS-CHAVE: Assisténcia a salde mental; Centros de atencdo psicossocial; Juventude;
Medida socio-educativa; Terapia ocupacional
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O CAPS AD VOLANTE: PROPOSICOES PARA A CONSTRUCAO DE
PRATICAS TERRITORIAIS E COLABORATIVAS ENTRE CAPS AD E
APS A PARTIR DA REDUCAO DE DANOS

Melina Alves de Camargos, Fatima Corréa Oliver

Introducdo: No campo do cuidado as pessoas que consomem drogas, coexistem diferentes
paradigmas que impactam diretamente as agdes de gestores e trabalhadores, resultando em ofertas
assistenciais que podem ocupar polos antagdnicos. Essas praticas, em alguns momentos, alinham-se
mais ao paradigma proibicionista e, em outros, aproximam-se da légica da Reducédo de Danos (RD).
Ao compreender essa especificidade, entende-se que o CAPS AD, como servico especializado da
RAPS e orientado pelo trabalho territorial e comunitério, deve atuar de forma integrada com a APS,
visando ampliar as a¢@es direcionadas aos usuarios. Contudo, apesar da existéncia desses mandatos,
ha poucas propostas concretas sobre como desenvolver essa pratica. Objetivo: Propor um documento
orientador que sistematize a tecnologia CAPS AD Volante, buscando inspirar a construcdo de outras
praticas colaborativas e de aproximacao territorial entre a APS e o CAPS AD, afirmando o paradigma
da RD como condutor das praticas de cuidado. Processos/Métodos: Foi realizada uma pesquisa em
formato de estudo de caso para atingir um conhecimento detalhado sobre a tematica, desenvolvida por
meio de grupos focais conduzidos com quatro profissionais da APS e cinco do CAPS AD. Os
resultados foram organizados e analisados a partir de andlise temética, que subsidiaram a elaboracéo
da dissertacdo e de um documento orientador de apoio para o desenvolvimento de experiéncias
semelhantes em servicos que compdem a Rede de Atencéo Psicossocial. Etapas e Resultados: O
documento orientador, construido a partir do estudo de caso, fundamenta-se nas motivagbes e no
caminho percorrido na construcdo dessa tecnologia de cuidado e discorre de forma detalhada sobre
0s cinco eixos estruturantes do CAPS AD Volante, sendo: 1. (Re)conhecendo as necessidades; 2.
(Re)conhecimento do territério; 3. Desenvolvimento de acdes de educacdo permanente; 4.
Desenvolvimento de estratégias para acompanhar pessoas e equipes; 5. Monitoramento das
acdes e construcdo deindicadores. Cada eixo foi apresentado com uma descri¢cao de seus objetivos
e formas de desenvolvimento, combinando indica¢gBes de referéncias literarias e elucidacdes préticas
da experiéncia exitosa. Alguns eixos incluem anexos que visam instrumentalizar a operacionalizagéo
efetiva das estratégias, como exemplo: a criacéo de planilhas de acompanhamento, formas de realizar
um estudo de caso e como construir um georreferenciamento. Considerac¢@es Finais: O documento
orientador apresenta uma proposta de cuidado fundamentada nos principios e diretrizes do SUS, da
RAPS e no paradigma da Reducédo de Danos. A partir dessa perspectiva, evidenciou-se a necessidade
de que gestores e operadores de politicas publicas estejam alinhados a esses principios, visando a
construcé@o de cuidados potentes, coesos e capazes de atender ao mandato ético, técnico e politico
dos servicos de salde. Espera-se que a experiéncia compartilhada neste documento encoraje
gestores, operadores de politicas publicas e trabalhadores assistenciais a romper, dentro de suas

possibilidades, com barreiras institucionais e estruturas engessadas. Propfe-se que esses
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profissionais se posicionem, com coragem e vulnerabilidade, em colaboragdo com outras equipes e
junto aos usuarios em seus territérios. Embora existam limites, especialmente no que diz respeito
ao eixo 5, espera-se que os profissionais sintam-se incentivados a superar tais desafios,

mantendo sempre o foco na qualidade do cuidado de base territorial e comunitéria.

PALAVRAS-CHAVE: Sistema Unico de Salde; Salde Coletiva; Salde Mental; Aten¢do Primaria a
Saude; Colaboracgéo Intersetorial
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GUIA TEORICO-PRATICO DO METODO CERCO: UM DISPOSITIVO
DE FORMACAO PROFISSIONAL SOBRE TRABALHO INFANTIL NO
TRAFICO DE DROGAS PARA PROFISSIONAIS DO SISTEMA DE
GARANTIA DOS DIREITOS DA CRIANCA E DO ADOLESCENTE

Larissa Mazzotti Santamaria, Marta Carvalho de Almeida

Introducédo: O Guia Teodrico-Pratico do Método Cerco € um produto técnico originado da dissertagéo
intitulada "O cerco do trafico de drogas a adolescentes: analise de metodologia participativa para a
formacao de profissionais do Sistema de Garantia dos Direitos da Crianca e do Adolescente (SGDCA)".
Seu desenvolvimento visa capacitar profissionais para enfrentar as complexas dindmicas do trabalho
infantil no trafico de drogas, reconhecido pela Organizacao Internacional do Trabalho (OIT) como uma
das piores formas de exploracdo. Este fendbmeno coloca adolescentes em situagfes de extrema
vulnerabilidade, caracterizadas por viola¢des de direitos, exposicao a violéncia, relacdes de dominacao
e risco de morte. Desta maneira, 0 método promove uma abordagem critica e reflexiva sobre essa
realidade, abordando o trafico como uma forma de trabalho infantil que pode levar a condi¢édo analoga
a escravidao. O Método Cerco foi desenvolvido por profissionais do Centro de Orientacdo ao
Adolescente de Campinas (COMEC) no contexto do trabalho com adolescentes em cumprimento de
medidas socioeducativas. Fundamentado na construcao coletiva e no dialogo, o método visa enfrentar
preconceitos e estigmas que frequentemente influenciam as praticas dos profissionais do SGDCA,
além de propor estratégias para o enfrentamento desta problematica. Objetivo: O objetivo do guia
tedrico-pratico é apresentar uma ferramenta pedagégica com subsidios teéricos e metodoldgicos para
ampliar a compreenséo das dindmicas cotidianas do trafico e fortalecer a atuacéo dos profissionais na
promocéo de direitos de adolescentes. Processo: O guia foi desenvolvido com base nos resultados
obtidos pelo estudo sobre o Método Cerco, incorporando as analises e contribui¢cbes geradas durante
a pesquisa para seu aprimoramento, reunindo dimensdes conceituais e praticas. Para assegurar maior
clareza, o material passou por uma revisdo de linguagem e foi diagramado utilizando o programa Adobe
InDesign, conferindo ao guia uma apresentacao visual organizada e funcional, facilitando sua aplicacéo
pratica pelos profissionais em contextos diversos. Resultados: O guia foi elaborado para abarcar os
desafios enfrentados por quem atua com adolescentes que trabalham ou podem vir a trabalhar no
trafico. O material estd organizado em trés partes principais: uma introducao tedrica sobre o trabalho
infantil no trafico de drogas, seus impactos e as regulamentagdes juridicas existentes no Brasil; os
objetivos e principios do Método Cerco, com énfase na defesa e efetivacéo de direitos; e uma descri¢do
detalhada da estrutura e dindmica do processo formativo proposto pelo método, incluindo as oficinas,
estratégias pedagdgicas e recursos necessarios para sua implementagao. Além disso, ele aponta os
limites do Método Cerco, como a necessidade de estabelecer condi¢des institucionais favoraveis,
incluindo a formacéo os mediadores que atuardo nas oficinas propostas. Conclusao: O guia tedrico-
pratico do Método Cerco representa uma contribuicdo para a formagéo de profissionais do SGDCA ao
articular teoria e pratica e incorporar as perspectivas e conhecimentos dos adolescentes sobre o tema
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como diretriz essencial e inovadora de sua estratégia pedagdgica. Ele promove o didlogo e a reflex@o
critica, que sdo elementos fundamentais para a formacdo de profissionais, assim como para o
enfrentamento do trabalho infantil no trafico a partir de praticas situadas no Sistema de Garantia de
Direitos de Criancas e Adolescentes.

Palavras-chave: trabalho infantil; tréfico de drogas; garantia de direitos; formacao profissional.
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GUIA DE REFERENCIA DA ESTRATEGIA METODOLOGICA:
PSC COLETIVA E TERRITORIAL

Adilaine Juliana Scarano Vedovello, Sandra Maria Galheigo

Introducdo: A PSC COLETIVA E TERRITORIAL é uma estratégia metodolégica certificada como
tecnologia social desenvolvida pelo Centro de Orienta¢éo ao Adolescente de Campinas (COMEC) para
a execucao da medida socioeducativa de prestacdo de servicos a comunidade. Esta metodologia é
baseada nos principios da socioeducacdo e com énfase no desenvolvimento de um trabalho
pedagogico, participativo e critico, na perspectiva da garantia de direitos dos adolescentes. A proposta
metodoldgica tem quatro eixos centrais na sua operacionalizacdo: a atividade como principal recurso
da PSC, a abordagem grupal, a acao territorial € 0 acompanhamento familiar. Objetivo: Apresentar o
Guia de Referéncia, elaborado com a finalidade de favorecer a implementagédo da PSC COLETIVA E
TERRITORIAL. Método: Este Guia foi elaborado a partir de resultados de pesquisa de mestrado, a
gual teve o objetivo de sistematizar a metodologia PSC COLETIVA E TERRITORIAL desenvolvida pelo
COMEC desde 2007. Resultados: A sistematiza¢do da metodologia PSC COLETIVA E TERRITORIAL
possibilitou delinear seus referenciais tedricos, fluxos, processos e estratégias utilizadas com énfase
em seu caréter coletivo e territorial. Resultou na elaboracdo de um Guia de Referéncia, direcionado
para profissionais e servicos, para Implementacdo da tecnologia social PSC COLETIVA E
TERRITORIAL. O material elaborado traz em seu contelido: apresentacao, introducao, quatro capitulos
e consideracgdes finais. O capitulo | aborda os referenciais tedricos que sustentam esta proposta
metodoldgica; o capitulo Il discorre sobre os quatros eixos que norteiam a metodologia e seus desafios;
o capitulo 11l descreve o fluxo de atendimento e o capitulo IV apresenta um projeto de PSC desenvolvido
com seus detalhamentos e alcance de suas acfes a partir desta estratégia metodolégica. Destaque-
se que a estratégia metodolégica PSC COLETIVA E TERRITORIAL favorece a construcéo coletiva,
participativa e territorial, trazendo novos sentidos para 0s processos de engajamento,
responsabilizagdo e transformacéo vividos pelos adolescentes no cumprimento da medida
socioeducativa de prestacao de servi¢cos a comunidade. Resultados: A tecnologia social desenvolvida
pelo COMEC é uma estratégia metodolégica com potencial pedagdgico, participativo e territorial, que
reafirma a socioeducagdo como um referencial fundamental para promover a participacéo social, a
reflexdo critica e a autonomia dos adolescentes. Fomenta o protagonismo e a criatividade, bem como
a conexao com o contexto comunitario e com seu territério de pertencimento. Consideragdes finais:
Este Guia pode ser uma referéncia para servigcos e profissionais do sistema socioeducativo na
perspectiva de orientar a execucdo da medida socioeducativa de prestacao de servicos a comunidade
no ambito nacional. Um material de relevancia técnica que fomenta préaticas participativas e

emancipatdrias no campo das medidas socioeducativas de meio aberto.

Palavras chave: Adolescentes; medida socioeducativa; tecnologia social.
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GUIA INFORMATIVO SOBRE A REABILITACAO PROFISSIONAL DO
INSS PARA O TRABALHADOR

Marcos Vinicius Cunha Cavalcante, Rosé Colom Toldra

Introducdo: Este guia informativo consiste no Produto, processo e/ou a¢do técnico-social como
resultado da dissertacdo de mestrado apresentada ao Programa de Mestrado Profissional Terapia
Ocupacional e Processos de Inclusdo Social, da Faculdade de Medicina da Universidade de Sao Paulo.
Para tanto, apresenta as principais informacdes a respeito do processo de Reabilitacdo Profissional
(RP) a partir da percepgdo dos trabalhadores reabilitados no Instituto Nacional do Seguros Social
(INSS). O conhecimento do processo de RP, por meio da percepg¢do dos segurados que concluiram a
RP e retornaram ao mercado de trabalho e as atividades profissionais, colabora com a construcao de
propostas que favorecam a participagéo dos trabalhadores nas diferentes fases da RP e na reinsercéo
no mercado profissional, com mecanismos mais eficazes e adequados a capacidade funcional, os
interesses e as experiéncias dos trabalhadores. Objetivo: Ampliar as informag8es sobre o servigco de
RP para maior divulgacdo dos direitos dos trabalhadores segurados no sentido de favorecer sua
participacdo. Processos/Métodos: O guia foi desenvolvido a partir dos resultados da pesquisa
decorrente de entrevista realizada com os trabalhadores reabilitados relacionadas as principais
guestdes e duvidas identificadas pelos trabalhadores. Uma versao inicial do produto foi elaborada e
apresentada em reunido para parte da equipe de profissionais ligados ao servico de RP da Geréncia
Executiva S&o Paulo, a qual validou a proposta de guia para uso no servi¢o e sugeriu alguns ajustes
incluidos na sua verséo final. Etapas, Resultados O guia apresenta em 12 tdpicos as principais
informacdes sobre a RP para esclarecimento dos trabalhadores e publico geral, tais como: o0 que é o
servigco de RP do INSS?; para que serve o programa de RP do INSS; quem tem direito de participar da
RP; como é realizado o encaminhamento para a RP; a obrigatoriedade da participacéo do trabalhador
segurado na RP; quem realiza os atendimentos e acompanhamento profissional do trabalhador
segurado; quais as principais atividades desenvolvidas pelos Profissionais de Referéncia durante a RP;
exemplos das etapas que podem ser desenvolvidas na RP, durante o acompanhamento profissional;
como é realizado o retorno ao mercado de trabalho; a inclusdo no trabalho pela Lei de cotas; a garantia
de empregabilidade; o acompanhamento do trabalhador apés voltar ao trabalho. O guia pode ser
utilizado na fase de encaminhamento do trabalhador a RP, nos atendimentos iniciais das equipes de
RP com os trabalhadores, na formacéo de grupos informativos, capacitagfes e oficinas internas ao
INSS e externas para outros 6rgéos publicos ou privados. Consideragdes Finais: A disponibilidade
do guia na versdo digital e impressa, bem como a utilizacdo de uma linguagem mais acessivel,
diminuirdo os limitadores de aplicabilidade e favorecerdo o acesso do publico-alvo. Este guia tem
abrangéncia nacional para sua utiliza¢do, uma vez que o servico de RP esti presente em todo o
territorio nacional e as informacgdes contidas ndo diferenciam as particularidades regionais, estaduais

ou locais.
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PALAVRAS-CHAVE: Terapia Ocupacional; Guia Informativo; Reabilitacdo Profissional; Trabalhador.
Retorno ao Trabalho.
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GUIA DE REFERENCIA PARA REALIZACAO DE OFICINAS DE
CAPACITACAO EM DIREITOS TRANS

Aryel Ken Murasaki, Prof2 Dr2 Sandra Maria Galheigo

Introducdo: Jovens mulheres trans comp8em um grupo populacional invisibilizado em pesquisas
governamentais. As informagcBes sobre essa populacdo derivam de pesquisas realizadas por
movimentos sociais e universidades, ndo havendo dados governamentais nem de censos nacionais.
As pesquisas tém mostrado que essa populacéo esta sujeita a processos de discriminagao, preconceito
e violéncia. Ha pouco acesso dessa populacdo aos seus direitos; pesquisas tém mostrado que essa
populacdo sofre com conflitos familiares, possui baixa escolaridade, menor renda, trabalhos
precarizados e dificuldades em acesso a salde. Um elemento de destaque é a falta de preparo de
profissionais de salde para lidar com o publico trans. A partir de pesquisa realizada com quatro jovens
mulheres trans, elaborou-se um documento que se constitui num guia de referéncia para a realizacdo
de oficinas de capacitacdo sobre direitos de pessoas trans para assim auxiliar na formacéo e
capacitacdo de profissionais. Objetivos: O objetivo do guia de referéncia é auxiliar profissionais a
compreenderem melhor as experiéncias de vida de pessoas trans, seus direitos e assim possam
produzir praticas mais acolhedoras. Espera-se também que com esse guia seja possivel construir
multiplicadores para sensibilizar e discutir sobre os direitos de pessoas trans. Metodologia: A partir da
metodologia ativa, propdem-se a realizacdo de oficinas participativas para sensibilizar e discutir com
os profissionais sobre os direitos dessa populacdo. Desenvolvimento: As oficinas sdo divididas em
trés encontros de aproximadamente uma a duas horas que podem ser divididas em diferentes dias. O
guia oferece informag@es conceituais, sobre politicas e marcos legais para esta populagéo para auxiliar
nas discussfes. N&o sdo necessarios muitos recursos materiais e humanos para sua realiza¢do e nas
oficinas séo propostas atividades variadas: elaboragéo de produces graficas colaborativas em papel,
em quadros, em painéis; rodas de conversas; debates de ideias; reflexdes em grupo. Sao organizadas
em diferentes etapas: no primeiro encontro propde-se discutir sobre orientacdo sexual, identidade de
género e a sigla LGBTQIAPN+. No segundo encontro, o objetivo é discutir mais especificamente sobre
os direitos das pessoas trans e sobre direitos humanos. No terceiro encontro, trabalha-se formas
respeitosas de tratar e acolher pessoas trans. Consideracdes finais: O guia pode ser utilizado no
territério nacional, em diferentes localidades, por aqueles que se sentirem confortaveis em discutir as
temaéticas nele presentes. Falar sobre sexualidade e género nem sempre é um assunto confortavel. E
preciso ter responsabilidade ao tratar dessas questdes e estar disponivel para 0 que pode aparecer
guando este topico for levantado, podendo aparecer diversos tipos de conteldo ao realizar uma
discussédo. O guia incentiva que se possa discutir e falar sobre os direitos de pessoas trans. As oficinas
podem ser aplicadas com profissionais da rede de atenc¢éo a saude, da assisténcia social, da educacéo
€ para pessoas e empresas que atuam em projetos sociais de inclusdo e em locais que necessitem

falar sobre essa temética para um atendimento melhor a essa populacgéo.
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PALAVRAS-CHAVE: Pessoas transgéneros; Travestis; Direitos humanos; Juventude; Terapia

ocupacional.
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GUIA DE REFERENCIA PARA A REALIZACAO DE OFICINAS
Acompanhar adolescentes e suas movéncias:
corpo, producao de subjetividade e processos formativos

Caroline Lucas de Moraes, Elizabeth Maria Freire de Aradjo Lima

Resumo: Esse produto, processo e/ou acéo técnico-social apresenta um Guia de Referéncia para a
realizacao de trés oficinas sobre cuidado de adolescentes em salde mental e foi elaborado a partir da
pesquisa intitulada “Cartografias do devir-adolescente: co-corpando experimentacdes de memdéria e
re-encontro” que foi apresentada ao Programa de Mestrado Profissional Terapia Ocupacional e
Processos de Incluséo Social da Faculdade de Medicina da Universidade de Sao Paulo (FMUSP). A
cartografia do trabalho de Terapia Ocupacional desenvolvido em um grupo para adolescentes em um
CAPS Il Infantojuvenil, realizada junto com os jovens que participaram daquela experiéncia seis anos
apos seu encerramento, permitiu elencar temas e procedimentos importantes de serem discutidos por
profissionais que acompanham adolescentes em suas trajetdrias singulares e suas mutacdes
subjetivas e corporais. Adolescentes e jovens estdo submetidos aos efeitos de uma forca constante
gue busca nao sé ditar e aprisionar os modos de vidas, como também capturar movimentos que nao
se inscrevem no dominio da produgéo da ‘subjetividade dominante de ordem capitalista’. Mas, por outro
lado, eles encarnam a for¢a de resisténcia/re-existéncia do vivo, que busca ampliar a poténcia da vida
por meio de conexdes rizométicas, aprendendo com o que esta para além de si. As necessidades de
cuidado e atencdo a essas questdbes demandam dos terapeutas ocupacionais uma atuagao
comprometida com a defesa da vida em sua atuagéo clinica e seus contextos comunitarios e territoriais.
Esse compromisso ético-estético-politico se volta para o enfrentamento das dificuldades de insercéo e
participacdo sociocultural que se ddo no capitalismo contemporaneo especialmente para grupos
populacionais que, pela lentidao, pela organizagéo fisica e/ou psiquica, pelos déficits intelectuais, por
guestbes econbmicas, relacionais, sociais e culturais, ndo tém acesso as mdltiplas manifestacdes
culturais, sociais, educacionais que se dao nos territorios. Efetua-se, assim, o impedimento de
vivéncias que poderiam conecta-los com outras formas de viver, ampliando e articulando sua
existéncia, produzindo novos projetos de vida, modos singulares de ser e estar. As oficinas se destinam
a profissionais de saude, cultura, assisténcia social, educagdo e esportes e pretende propor uma
reflexao sobre o periodo da adolescéncia e os impasses que envolvem estar ao lado de pessoas nesta
fase da vida e acompanhéa-las dando sustentacdo a descoberta de um caminho proprio de
amadurecimento para que a vida possa prosseguir. As atividades, leituras e discussfes propostas
visam aspectos de uma abordagem ética-estética-politica do cuidado a adolescentes, envolvendo os
seguintes temas: adolescéncia como devir, cuidado e producéo de subjetividade; corpo em mutagéo,
género e sexualidade; corpo e processo formativo. A proposta baseia-se na realizacdo de trés
encontros, compostos por momentos de leitura, debates teéricos mediados, discussfes de situacbes-
problema e dindmicas grupais e/ou corporais que permitam abordar as questdes a partir da experiéncia

dos profissionais-participantes. Esta proposta de oficinas constitui-se em uma maneira de tornar pablico
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elementos e discussdes que esse estudo fez ver, possibilitando o compartilhamento de pistas que o
trabalho com os jovens participantes da pesquisa convidou a seguir, e é também um convite para que
os profissionais construam, a partir de suas experiéncias e das trocas nas oficinas, suas proprias

pistas.

PALAVRAS-CHAVE: Terapia ocupacional; Saude mental; Adolescéncia; Processo formativo;

Subjetividade.
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IDENTIFICAC;F\O, DIALOGO E PERTENCIMENTO: UM COLETIVO DE
EXPERIENCIA COM ADOLESCENTES QUE REALIZARAM
TRANSPLANTE DE CELULAS-TRONCO HEMATOPOETICAS

Renata Sloboda Bittencourt, Sandra Maria Galheigo

Introducdo: Adolescentes que vivenciaram o processo do transplante de TCTH habitualmente
percorrem um extenso itinerario de vida hospitalar desde o diagnostico e tratamentos, enfrentando
possiveis recidivas, a indicacdo e a realizacdo do transplante, até a confirmagéo do sucesso clinico.
Por vezes este caminho inicia-se ainda na primeira infancia, e estende-se até a adolescéncia,
permeado por constantes hospitalizacdes, interferindo diretamente em seus cotidianos. A conclusao
do processo de transplante, com a enxertia neutrofilica e posterior alta ndo significa a plena
recuperacdo e a retomada a todas as atividades habituais, ao menos ndo de imediato. Para alguns,
nem tudo sera como antes, devido as possiveis complicacBes tardias. Objetivos: Apresentar
resultados parciais de pesquisa que se propds a conhecer, a partir da perspectiva de adolescentes que
realizaram o TCTH, as experiéncias e os desdobramentos da realizacdo de transplante de células-
tronco hematopoéticas em suas vidas cotidianas. Métodos: Trata-se de pesquisa qualitativa
exploratéria participativa, utilizando Grupo de Discussdo (GD) como metodologia, onde foram
realizados 3 encontros virtuais, com trés adolescentes do sexo feminino, entre 16 e 17 anos as quais
realizaram o TCTH ha mais de 30 dias, os encontros foram transcritos e analisados a partir da andlise
tematica reflexiva. Resultados: Foram construidas quatro categorias tematicas: (i) a realizacao do
transplante; (ii) o lugar da familia e da rede saocial; (iii) o futuro e; (iv) o coletivo de experiéncias. Este
trabalho apresenta a quarta categoria. Durante os encontros as adolescentes discutiram sobre a
importancia de ter um espaco de trocas com outras pessoas que tiveram a mesma vivéncia,
entendendo que suas experiéncias sdo relevantes, ressaltam como ouvir as histérias umas das outras
possibilita o didlogo e o pertencimento a um grupo. Suas falas refletem a importancia do coletivo como
suporte emocional, compreensdo mutua e identificacdo entre aquelas pessoas que passaram por um
transplante. Elas valorizaram a oportunidade de compartilhar suas historias para ajudar outras pessoas
e a importancia de um espaco onde possam expressar suas emocdes sem reservas, destacando a
necessidade de nos locais de tratamento haver um preparo antes do procedimento. Concluséo: Essa
troca de experiéncias nao apenas oferece conforto emocional, mas também trouxe compreenséo sobre
os desafios e as diferentes formas de enfrenta-los durante e apds o transplante, demonstrando a

poténcia de um espaco que traga a identificacdo e pertencimento apos o TCTH.

PALAVRAS-CHAVE: Adolescente; Terapia Ocupacional; Transplante de Células-Tronco

Hematopoéticas.
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CONSTRUINDO ESPACOS LUDICOS E INTERSUBJETIVOS EM
PESQUISAS COM CRIANCAS HOSPITALIZADAS

Mariana de Paiva Franco; Sandra Maria Galheigo.

Introducdo: A construcdo do espaco intersubjetivo na pesquisa com criancas é fundamental, pois esse
processo € composto por dois agentes, adulto e crianga e ambos possuem conhecimentos e habilidades.
Dessa maneira, 0 adulto-pesquisador atua no processo de pesquisa como agente desencadeador, parceiro
na producdo de significados, contribuindo para a experiéncia dos envolvidos, adultos e criancas, na
construgdo desse processo, marcado por presenca e acdo. Nesse sentido, ter a crianga como co-
pesquisadora facilita sua participacdo no processo do pesquisar e garante que seja genuinamente ouvida
neste espaco. Na atencdo de terapeutas ocupacionais a crian¢cas hospitalizadas, é relevante o
desenvolvimento de recursos para a ampliacdo de modos de escuta e de espacos para o favorecimento da
livre narrativa das criancas, possibilitando uma interagdo mais horizontalizada e um menor ruido no dialogo
inter-geracional. Em ambos 0s casos, pesquisa e pratica clinica, o uso de recursos lidicos auxilia a expresséo
de sentimentos e opinides e possibilita adaptacdes a faixa etaria e ao contexto clinico. Objetivo: Apresentar
um jogo de tabuleiro a ser utilizado como estratégia metodolégica ludica para pesquisa ou atendimento com
criancas hospitalizadas, de modo a ampliar modos de escuta, reduzir a distancia da rela¢éo entre adulto-
crianca e validar a perspectiva que criangas tém de suas experiéncias. Metodologia: A proposta foi
desenvolver um recurso ludico que despertasse o interesse da crianga através de elementos de seu convivio,
levando em consideracao a idade e o contexto por elas vivenciado. A condicéo clinica da crianca e o lugar
de aplicacdo também foram considerados, resultando em um jogo compacto, breve, de facil manuseio e
higienizacdo, que pode ser utilizado no préprio leito da crianca ou demais espacos de convivéncia e lazer.
Resultados: O recurso confeccionado permite acesso ao conhecimento da perspectiva de criangas acerca
do vivido ou de seu imaginario em relacdo ao tratamento. Do ponto de vista da pesquisa, cria um espaco
ludico e propicio para as narrativas das criangas. Do ponto de vista do atendimento clinico, possibilita ser
uma ferramenta de aproximacéao e interacéo, de cuidado e de escuta ampliada das experiéncias das criancgas.
Consideragdes finais: Diante do desafio de realizar pesquisa com criancas hospitalizadas, assim como fazer
da pesquisa um espaco-tempo ludico que favorece o envolvimento e espontaneidade, o jogo criado, tornou-
se uma alternativa lidica para a participacéo e interagdo das criangas com a pesquisadora e podera também
ser utilizado por terapeutas ocupacionais e outros profissionais da salde cujas a¢bes se destinam a criancas
hospitalizadas, podendo atender as perguntas de pesquisa e/ou facilitar formas de interagdo e comunicacgao

com as criangas de forma ludica.

PALAVRAS CHAVE: Atividades cotidianas; Crianca; Jogos e brinquedos; Servigo Hospitalar de Oncologia;
Terapia Ocupacional.
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A VOZ DA CRIANCA NO ACOMPANHAMENTO EM SERVICO DE
PROTECAO E ATENDIMENTO ESPECIALIZADO A FAMILIAS E
INDIVIDUQOS (PAEFI).

Viviane Ceci Monteiro, Marie Claire Sekkel

Este estudo aborda a escuta e a participa¢éo das criangas no contexto do Servico de Protecdo e
Atendimento Especializado a Familias e Individuos (PAEFI), analisando o relato sobre as praticas e
percepcdes dos profissionais de um Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social
(CREAS). A pesquisa justifica-se pela necessidade de investigar o adultismo presente nas praticas
institucionais, reconhecendo as criangas como sujeitos ativos e ampliando sua participacdo em
processos que afetam diretamente suas vidas. Introducdo: O PAEFI integra a Politica Nacional de
Assisténcia Social e busca atender familias e individuos em situagao de vulnerabilidade e risco social.
No entanto, o reconhecimento da participacédo infantil como elemento central do acompanhamento
ainda € um desafio. Este estudo parte da premissa de que as vozes das criangas ndo Ssao
adequadamente ouvidas nesse contexto, refletindo lacunas que podem comprometer a eficacia das
praticas e politicas publicas. Objetivo: Investigar as praticas dos profissionais no acompanhamento de
criancas no PAEFI, mapeando desafios, estratégias e oportunidades para uma participacdo mais
efetiva. Especificamente, busca-se compreender como 0s profissionais promovem a escuta e a
inclusado infantil em suas atividades, identificando métodos que possam ser aprimorados para garantir
maior autonomia e protagonismo as criangas. Processos/Métodos: A pesquisa utiliza uma abordagem
qualitativa, com o Grupo Focal (GF) como método de coleta de dados. Participardo do estudo quatro
profissionais de nivel superior do CREAS 2, selecionados para garantir neutralidade, ja que a
pesquisadora esta vinculada ao CREAS 1. Durante o GF, questfes norteadoras abordarao temas como
a relagdo entre experiéncias pessoais dos profissionais e sua atuagdo com criancas, desafios no
trabalho, estratégias eficazes e percepc¢des sobre a participacdo infantil no PAEFI. A andlise dos dados
sera realizada com abordagem fenomenolégica, buscando compreender as experiéncias vividas pelos
participantes e suas implicagbes praticas. Etapas, Resultados (parciais ou gerais): Por ser um
estudo em andamento, ainda ndo ha resultados disponiveis. Contudo, espera-se que a pesquisa
contribua para a compreensao das barreiras enfrentadas pelos profissionais no trabalho com criancas,
bem como para a identificacdo de estratégias que fortalecam a escuta e a participacdo infantil no
PAEFI.ConclusBes/ Consideracdes Finais: A pesquisa visa promover reflexdes sobre a importancia
da autonomia infantil e seu papel como sujeito ativo na construcéo de politicas e praticas assistenciais,

ajudando a aprimorar o0 atendimento e a inclusdo das criancas no contexto do PAEFI.

PALAVRAS-CHAVE: PAEFI; Crianca; Participagdo; Escuta; Adultismo.
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CARTAS DE UMA TERAPEUTA OCUPACIONAL PARA ATUACAO
COM GRUPOS - ELABORACAO EM PROCESSO DO PRODUTO
TECNICO/TECNOLOGICO/SOCIAL

Nicole Guimaraes Cordone, Erika Alvarez Inforsato

Introducé&o: O produto técnico, em processo de elaboragéo, “Cartas de uma terapeuta ocupacional
para atuacdo com grupos a partir de praticas teatrais e corporais - Produc&o de vida e processos de
criagdo” deriva da pesquisa intitulada “CONTAMINACOES ENTRE TEATRO DO OPRIMIDO E
TERAPIA OCUPACIONAL - Cartografia do encontro dessas praxis na trajetéria de uma terapeuta
ocupacional”. Numa construgao interdisciplinar do pensamento critico da TO, esta pesquisa esta
buscando destacar a praxis profissional relacionada aos campos das artes, cultura e educacéo,
investigando as contribuicdes que o contato com as concepcdes e proposicdes do Teatro do Oprimido
e outras préticas teatrais, de danca e expressé@o corporal, podem fortalecer para o trabalho e o
pensamento de profissionais da salde, das artes e da educa¢do. Processos/Métodos: Pretende-se
elaborar um material com alguns jogos e técnicas teatrais do arsenal do Teatro do Oprimido e outras
proposicfes de danca e expressao corporal, que foram realizadas durante os processos das oficinas
gue fizeram parte da pesquisa cartogréfica. A linguagem utilizada sera a de uma carta, enderegando,
num tom de proximidade, experiéncias que podem apoiar pessoas que trabalham com praticas grupais.
Para compor o produto, serdo escolhidos jogos e técnicas que tiveram desdobramentos interessantes
em relagdo a participacdo e adesdo nos grupos realizados e os apontados, pelos entrevistados na
pesquisa, como mais significativos. Algumas narrativas de pesquisa e trechos de entrevistas poderéo
compor esse guia para incluir as percepgcbes dos participantes e terdo dicas e sugestdes da
pesquisadora para a realizagdo dessas praticas grupais. Etapas, Resultados (parciais ou gerais):
Pretende-se incluir para compor esse material: 1) uma introdugéo situando brevemente a pesquisa de
onde se desdobra o produto, com defini¢des concisas sobre teatro do oprimido, estética do oprimido,
possibilidades de utilizagdo destas metodologias em grupos e dicas para planejamentos de oficinas; 2)
cartas com sugestdes de propostas distribuidas nas categorias: aquecimentos e alongamentos; jogos
teatrais; técnicas do teatro do oprimido e estética do oprimido; e propostas de relaxamento e
consciéncia corporal. Conclusdes/ Considerac¢8es Finais: O intuito desta proposta de produto técnico
cientifico € o de motivar e apoiar profissionais de salde - sobretudo terapeutas ocupacionais -, arte-
educadores e demais pessoas interessadas em trabalhar com grupos, a partir das praticas

pesquisadas.

PALAVRAS-CHAVE: Terapia ocupacional; interface arte-salde; teatro do oprimido; estética do

oprimido; atividades com grupos.
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CRIACAO DE UM AMBIENTE VIRTUAL COLABORATIVO PARA
TROCA DE INFORMACOES, MEMORIAS E PERCEPCOES SOBRE
UM DISPOSITIVO DE SAUDE

Suzana Aparecida Barroso, Fatima Correa Oliver

Introducdo: Foi estruturado um ambiente virtual que viabilizasse a metodologia da pesquisa
Mapeamento participativo de praticas dos Centros de Convivéncia e Cooperativa (CECCOSs) da cidade
de S&o Paulo. O estudo tem como objetivos contribuir para o intercdmbio de saberes, através da
reflexdo coletiva e registro das praticas realizadas nos CECCOs. Sao objetivos especificos: 1.
Caracterizar a rede de CECCOs do municipio. 2. Identificar, registrar, organizar e analisar as praticas
desenvolvidas nos CECCOs de forma colaborativa entre gestores, trabalhadores e frequentadores. 3.
Compartilhar as reflex6es coletivas e dados obtidos em espago virtual acessivel e colaborativo,
facilitando o acesso e compartilhamento das informagdes sobre os CECCOs. 4. Contribuir para o
fortalecimento das articulagbes em defesa da proposta original deste dispositivo na rede de atencdo. A
metodologia € participativa e considera o envolvimento, saberes e trajetdrias dos participantes nas
praticas realizadas nos CECCOs, investigando a heterogeneidade de propostas realizadas entre os
diferentes dispositivos, buscando compreendé-las. Objetivo: Apresentar o ambiente virtual criado para
a realizacdo da pesquisa. Buscou-se um espaco acessivel e colaborativo que permita compartilhar
informacdes e saberes, assim como viabilizar a curadoria coletiva de informacdes, ou seja, a selecao,
organizagdo e interpretacdo de contelidos relevantes. O mapeamento gerado neste ambiente sera
tratado coletivamente para a criagdo de um repositorio virtual sobre os CECCOs, Produto do estudo.
Processos/Métodos: Para que fosse viavel a metodologia, pesquisou-se entre as diversas
ferramentas de compartilhamento virtual disponiveis, encontrando no Padlet as caracteristicas que
atendiam as necessidades: como uso intuitivo, seguranca dos dados e variabilidade de formatos de
painéis e ferramentas. O ambiente foi organizado por painéis que podem ser acessados por um painel
central da pesquisa. Mais painéis podem ser criados, conforme a necessidade do grupo ou desafios
do campo. Etapas, Resultados (parciais ou gerais): As informag¢fes encontradas durante o processo
de pesquisa bibliografica e documental jA& foram organizadas neste ambiente permitindo seu
compartilhamento. Até o momento, foram estruturados: 1. mural de apresentagdo dos participantes,
suas trajetérias e atividades realizadas no CECCO; 2. mural que permite o acesso as producdes
académicas de relevancia encontradas no levantamento bibliografico, organizadas em ordem
cronolégica, categorizadas por tipo, apresentadas com informages basicas e resumo, que podem ser
acessadas na integra diretamente no painel; 3. Uma coletanea das fotos das fachadas dos dispositivos
de saude, que sera acrescida coletivamente da apresentacao dos espacos fisicos dos dispositivos; 4.
Linha do tempo com alguns acontecimentos que sera complementada ao longo da pesquisa. Serdo
organizados outros painéis para acolher e fomentar os questionamentos da pesquisa, conforme os
encontros virtuais previstos avancem. Conclusdes/ Considerag¢des Finais: O estudo encontra-se em

processo de apresentacdo e inicio de coleta de dados. A ferramenta foi bem recebida pelos
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participantes que néo tiveram dificuldade em usa-la. Alguns j& contribuiram com informacdes no painel
de apresentacdes e linha do tempo. As atividades registradas na linha do tempo evidenciam que a
organizagdo e mobilizacdo de trabalhadores e frequentadores na criagdo, ampliacdo e resisténcia aos

cenarios de precarizacao € uma préatica relevante dos CECCOs.

PALAVRAS-CHAVE: metodologia participativa; mapeamento de praticas; compartilhamento;

curadoria.
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PISTAS PARA ENCONTROS DE ELABORACAO DA EXPERIENCIA
COM OS ARRANJOS DO PARTO

Natalia Machado Cunha, Erika Alvarez Inforsato

Apresenta-se aqui, o desenvolvimento de proposta para o produto técnico vinculado a dissertacédo
Arranjo do parto: territorio de acontecimento e agenciamento de corpos femininos em reconfiguracdes
de subijetividade; pesquisa em andamento no programa de mestrado profissional Terapia Ocupacional
e processos de incluséo social, da FMUSP. A pesquisa se faz pelo método da cartografia, e propde
uma investigacdo da atuacgéo profissional da pesquisadora, como terapeuta ocupacional e doula, para
pensar como os arranjos produzidos durante o0 acompanhamento gestacional podem criar condi¢cdes
para que as mulheres tenham possibilidades de experimentar o transe parturiente - estado de alteracédo
de consciéncia produzido pelo corpo em plena parturicdo -, e com ele experiéncias de apropriacéo e
cuidado de si. Para tanto, esta prevista uma etapa de entrevistas cartograficas, para as quais foi
tecida um conjunto de a¢bes que pudesse abranger o relato falado, um avivamento da meméria
somatica e um registro grafico. Esses encontros produziram elementos valiosos a pesquisa, € sua
estruturacdo se apresentou como um dispositivo potente de atendimento as mulheres em suas
elaboracdes individuais do parir. Assim, este produto € como um conjunto de Pistas, que ndo tem a
pretensé@o de configurarem-se como um modelo de atendimento, mas como parametros motivadores
para outros modos de encontro com essas mulheres. Elaboradas a partir das experiéncias do processo
investigativo, as Pistas pretendem instrumentalizar e incentivar mais profissionais da assisténcia ao
parto e/ou puerpério a encontrar modos de oferecer essa modalidade de encontros, em atendimento
as mulheres ja acompanhadas, acolhendo e fazendo reverberar a experiéncia do parto, sobretudo nos
arranjos que potencializaram esse momento. As Pistas, sd0 propostas para encontros presenciais e se
organizam em trés etapas: 1) convite a um relato falado sensivel da experiéncia vivenciada pela mulher
(emocg0es, sensacdes, pensamentos, gestos, mobilizacdes, associa¢des); 2) corporificacdo através do
método COMO, de Stanley Keleman, momentos onde a¢des do corpo foram vivenciadas e percebidas
como “fazedoras do parto”; e 3) produgédo de somagrama como um registro grafico das duas etapas
anteriores. Esse conjunto, deve funcionar para construcdo de dispositivos de cuidado que possam
facilitar a elaboracdo de experiéncias, de fortalecimento de passagens individuais de autonomia, de
reconhecimento do status de realizadora e detentora das possibilidades do processo de parir. Ainda,
esses dispositivos podem permitir as doulas acesso a ressonancias dos arranjos produzidos no
processo de acompanhamento gestacional e/ou no momento do parto. O projeto prevé a
disponibilizacdo do produto em formato digital, em portugués, com possibilidade de traducao, e seu
uso dependera de uma leitura cuidadosa e da preparacgdo de elementos materiais ( espaco fisico e os
materiais gréficos), assim como de elementos cognitivos e afetivos (para conducdo, manejo,
acolhimento e motivacdo). Essas Pistas se fazem na convergéncia dos saberes e da atuacdo em
Terapia Ocupacional e no parto humanizado em Saude Coletiva, e por isso pode estender-se a outras
modalidades de atuacdo de Terapeutas Ocupacionais e doulas, considerando, principalmente, a
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prevaléncia de experiéncias de parto que exaurem as possibilidades de vida, assim como aquelas,

lamentavelmente minoritarias, em que alegremente a vida se produz e reproduz em abundancia.

PALAVRAS-CHAVE: corpo; clinica; puerpério; arranjo do parto; assisténcia ao parto.
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REFLEXOES ENTRE A TERAPIA OCUPACIONAL E AS PRATICAS
POLITICO-PERFORMATICAS FEMINISTAS

Nathalia Andrea Ahumada Goity, Denise Dias Barros

E possivel separar o pensamento politico, experiéncia estética, subjetividade e ac&o profissional? No
decorrer das experiéncias da pesquisadora, observam-se que estes elementos estdo inter-
relacionados e se potencializam nas praticas como mulher feminista, performer e terapeuta
ocupacional. As praticas politico-performaticas sdo uma possibilidade para contribuir desde o corpo
como territério politico, como linguagem de dendncia e de transformacgédo coletiva de situacdes que
afetam todas as mulheres. Como objetivo geral, a pesquisa busca discutir os desenhos éticos e
estéticos feministas, utilizados por terapeutas ocupacionais como praticas politico-performaticas para
a abordagem da tematica de violéncia contra mulheres em diferentes cenérios no Chile e no Brasil.
Como parte da pesquisa qualitativa, foram realizadas entrevistas abertas a 12 mulheres, terapeutas
ocupacionais, que participaram em praticas politico-performéaticas sobre a tematica de violéncia contra
a mulher e defesa de direitos. As entrevistas foram transcritas, textualizadas e enviadas para as
participantes, de modo a aprovarem e/ou modificarem o contetdo, tendo como resultado as narrativas
finais. Ademais, foi elaborada uma autonarrativa pela pesquisadora baseada em suas experiéncias.
Por outro lado, se fez uma andlise das imagens das praticas politico-performaticas enviadas pelas
participantes para complementar o texto. Para isto - como guia da reflexdo sobre os processos,
compresséo e sentidos de préticas e contextos -, guiaram as conversacdes as seguintes perguntas de
pesquisa: de que modo as terapeutas ocupacionais integram praticas politico-performaticas, seja em
sua acao profissional, seja no a&mbito do ativismo?; quais sdo os desenhos estéticos e éticos feministas
utilizados por terapeutas ocupacionais como préticas politico-performaticas?; quais sao os aportes das
praticas politico-performaticas que podem ser integrados ao corpo de conhecimento da Terapia
Ocupacional nas intervencdes com mulheres vitimas de violéncia?; quais as teméaticas trabalhadas nos
cenarios de préticas observadas no estudo?; como as participantes perceberam e expressaram sua
percepcao sobre a violéncia contra a mulher? Prop&e-se uma reflex@o sobre vivéncias de violéncia no
ambito privado com visibiliza¢cdo no espaco publico como lugar em que se disputa o poder e onde
historicamente a participagdo social das mulheres tem sido restritiva. Todos esses saberes se
entrecruzam, de modo que a formacdo em Terapia Ocupacional participa, neste estudo, tanto da
construcdo das reflexdes e expressdes estéticas no contexto de acdes em protestos feministas quanto
no cotidiano profissional. Nossas (inter)subjetividades entrelagcam-se a ac¢ao profissional e ao cotidiano
como seres em constante construcdo. Portanto, as experiéncias de vida das pessoas que sao
acompanhadas nos processos terapéutico-ocupacionais exigem, também, a adocdo, no ambito da
presente pesquisa, a incorporacdo da reflexividade e um esforgo de compreenséo da complexidade
dos contextos sécio-histéricos, implicando o género no bojo do capitalismo, particularmente, no jogo

de poderes em disputa.
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VALIDACAO DOS DADOS DE UMA PESQUISA INTERVENCAO
SOBRE CULTURA E PESSOAS COM DEMENCIAS

Bethania Josua Abranches, Eliane Dias de Castro

Introducdo: O aumento da expectativa de vida da populacdo mundial nas Ultimas décadas vem
causando envelhecimento populacional, e, consequentemente, o aumento da prevaléncia das
sindromes demenciais. Nesses casos, a disfuncdo cognitiva pode impactar todas as areas de
desempenho ocupacional, incluindo, além das Atividades Basicas da Vida Diaria (AVD) e Atividades
Instrumentais de Vida Diaria (AIVD) o descanso e o sono, a educacdo, o trabalho, o lazer e a
participacdo social. Assim, torna-se relevante elaborar modos diversos de cuidado as pessoas com
sindromes demenciais, associando varios campos de conhecimento, dentre eles a Terapia
Ocupacional e da Cultura. O objetivo da pesquisa intitulada “Elementos da cultura como possibilidade
de enlace na clinica de pessoas idosas com deméncias: contribuicbes da Terapia Ocupacional” é
identificar possiveis elementos da cultura presentes na clinica de pessoas idosas com deméncia e
como esses elementos influenciam o vinculo e o engajamento com o tratamento. Esta € uma pesquisa
gualitativa de carater exploratdrio que utiliza a pesquisa-intervencao como metodologia uma vez que a
pesquisadora estd imersa no campo, atuando como terapeuta e se relacionando com as pessoas
envolvidas durante todo o processo da pesquisa, numa relacdo de trocas de experiéncias, saberes e
afetos. Objetivo: Este trabalho apresenta um recurso utilizado para validacdo dos dados da pesquisa
como uma etapa de desenvolvimento da pesquisa. Processos metodolégicos: Para a producéo de
dados foi utilizado o Caderno de campo e entrevistas com 8 pessoas com deméncia e seus respectivos
familiares cuidadores, totalizando 16 entrevistas. As entrevistas foram transcritas e foi feita a pré-
andlise categorial. Cerca de 1 ano apds o inicio das entrevistas foi marcado um encontro para a
devolutiva da pré andlise dos dados para os participantes com objetivo de validacdo. Em uma pesquisa
cartografica a validacdo pretende confirmar ou corroborar tanto os procedimentos e seus efeitos,
guanto as diretrizes com as quais a pesquisa se orienta. Cada um desses encontros durou cerca de 1
hora, iniciou-se com uma apresentacdo das etapas da pesquisa, qual o momento a pesquisa se
encontrava e a importancia de que os participantes reconhecem ou ndo suas opinides.
Consideragdes: O encontro para a devolutiva foi um momento muito rico onde foi possivel apresentar
para o grupo as diferentes opinifes e relatos coletados nas entrevistas. Isso possibilitou que
emergissem novas falas e percepg¢des sobre o tema, tanto por parte das participantes quanto da
pesquisadora. Os participantes reafirmaram a importancia da cultura no cuidado as pessoas com
deméncia, salientaram a importancia da integralidade do cuidado defendendo que o conhecimento
produzido durante a pesquisa chegasse a outros profissionais e locais de atendimento. Essa etapa
trouxe perspectivas mais densas e complexas que serdo de grande contribuicdo para a andlise, a
escrita da dissertacao e encerramento da pesquisa.
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PESSOAS IDOSAS EM SITUACAO DE VULNERABILIDADE SOCIAL
E SUAS REDES DE SUPORTE NO CONTEXTO DA PANDEMIA DE
COVID-19

Gleicy Ane Brandao Araujo, Maria Helena Morgani de Almeida

Introducéo: Identificar a rede de suporte social de pessoas idosas, em sua composi¢cado e funcdes
desempenhadas por seus membros é fundamental, pois essa rede representa base informal e formal
de assisténcia, principalmente daqueles que se encontram em situacdo ou risco de vulnerabilidade
social. Supfe-se que a pandemia de COVID-19 possa ter influenciado relagbes entre pessoas idosas
e suas redes, com aprofundamento de vulnerabilidades para algumas dessas pessoas e reducédo de
vulnerabilidades para outras. Objetivos: Contribuir para a avaliacdo de redes de suporte social de
pessoas idosas assistidas por dois Centros de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos para pessoas
com 60 anos ou mais do Distrito Federal, em contexto pandémico e ndo pandémico. Compreende-se
gue estratégias avaliativas adotadas no presente estudo sejam apresentadas e discutidas em oficinas
para profissionais que atuam com essa populagéo no Sistema Unico da Assisténcia Social do Distrito
Federal, com vistas a sua atualizacdo quanto a avaliacdo de redes de suporte social. As oficinas
constituem-se acédo técnico-social resultante do presente estudo. Metodologia: Trata-se de um estudo
de natureza quanti qualitativa, do tipo exploratorio e descritivo, envolvendo 2 etapas: 1%) reviséo
bibliografica, através da qual buscou-se analisar estudos sobre relacfes entre pessoas idosas e suas
redes de suporte social, durante a pandemia de COVID-19 e, 22) pesquisa de campo, por meio da qual
procurou-se conhecer percepgdes de pessoas idosas assistidas por dois CCFV do Distrito Federal,
guanto: a) aos atributos de suas redes e, b) as formas de apoio exercidas por seus membros, incluindo
as proéprias pessoas idosas, durante a pandemia de COVID-19 e no retorno as atividades presenciais.
Resultados: Pesquisa exploratéria nas bases de dados foi realizada em fevereiro de 2023, sendo
acessados, no total, 1006 artigos. Apés etapas de sele¢do, foram mantidos 23 artigos como resultados
da revisdo, por contemplarem 0s objetivos propostos pelo presente trabalho. Todos os artigos foram
extraidos da base de dados Web of Science. Como base em sua analise categorial tematica, o
conteldo dos artigos foi organizado em temas eixos e categorias correspondentes a saber: 1-
Caracteristicas das redes pré-pandemia; 2- Fatores diretamente relacionados as pessoas idosas que
influenciaram os comportamentos das redes durante a pandemia; 3- Redes de apoio acessadas pelas
pessoas idosas durante a pandemia; 4-Repercussdes da pandemia sobre as redes de apoio de
pessoas idosas e 5-Estratégias para mitigar os impactos negativos da pandemia sobre as redes de
apoio de pessoas idosas. A pesquisa de campo foi realizada junto a 18 pessoas idosas e os resultados
estdo em processo de andlise e serdo posteriormente discutidos com a literatura, inclusive com os
artigos selecionados na revisdo bibliografica. Conclusao: Espera-se que os resultados obtidos na
pesquisa em suas duas etapas, permitam ampliar a compreensdo acerca de possiveis repercussdes

da pandemia nas relacdes entre pessoas idosas e suas redes de suporte e amparar a proposicao de
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estratégias de avaliagdo e acompanhamento dessas redes, visando manter ou aumentar a capacidade

protetiva de seus membros.

PALAVRAS-CHAVE: COVID-19; Pessoa ldosa; Rede Social.
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A CONSTRUCAO COTIDIANA DA MATERNIDADE: UM EXERCICIO
PROFISSIONAL EM TERAPIA OCUPACIONAL COM MULHERES
MAES EM SERVICO DE ATENCAO PSICOSSOCIAL VOLTADO A
QUESTOES RELACIONADAS AO USO DE ALCOOL E OUTRAS

DROGAS

Juliana Haruko Tobara de Franca, Erika Alvarez Inforsato

Este trabalho é fruto de uma composicdo entre registros de um diario de campo e memdrias e
intenciona construir aproximacdes com a questdo das maternidades em conflito com o campo social.
na pratica de uma terapeuta ocupacional (to) no cuidado a mulheres mées com histérico de uso de
substancias psicoativas (SPA) em acompanhamento em um Centro de Atenc&o Psicossocial Alcool e
Drogas (CAPS AD) na cidade de Sao Paulo. A pesquisa sera desenvolvida por procedimentos de
retomada documental dos registros das experiéncias em diario de campo, enquanto técnica de coleta
de dados, para construcéo de topicos de analise em articulagdo com conhecimentos disponiveis e a
utilizacdo de métodos e procedimentos de pesquisa ex-post-facto. As anotacfes em diario de campo
produzidas nessa experiéncia devem compor uma cartografia da atuacéo profissional e dos dispositivos
acionados por ela destacando a acdo de uma terapeuta ocupacional em sua singularidade e
atualizando formas de constituir uma prética de cuidados nesse contexto. Pensar o encontro entre duas
experiéncias: maternidades e a captura social a partir dos usos de certas SPA na produgdo de uma
marca comum nas mulheres: o questionamento do exercicio de sua maternidade (com a ameaca de
perda ou suspensao da guarda temporariamente de seus/suas filhos e filhas) sendo o uso de certas
SPA um fator determinante (implicito ou explicito) na problematizagao, desautorizacao ou inviabilizacéo
da maternidade dessas mulheres. A necessidade de deslocamento critico dessa logica e os
dispositivos clinicos engendrados por uma Terapia Ocupacional dela decorrentes serdo investigados,
considerando sua poténcia em contribuir para o cultivo de praticas de cuidado junto a essa populacgéo.
A discussdo que se cria nessa interface propde transversalizar questdes de género, maternidade,
producéo de cuidado em TO, cotidiano, atividade, fazer e oficio destacando a pratica singular de uma
TO com a populacdo descrita. Um dos resultados esperados deste estudo é a afirmacdo da
singularidade das praticas em TO no cuidado a mées nesse contexto. Introdu¢do: Em meu exercicio
profissional, entre 2021 e 2023 como terapeuta ocupacional em um CAPS AD acompanhei publicos
diversos, que, junto a experiéncia comum relacionada ao uso de certas SPA, tinham histérias de vida
marcadas por formas singulares de relacdo com essa questdo. Desde o inicio sdo essas formacdes
singulares que interessam a essa pesquisa. Em meio a essa diversidade escolhi como populagéo de
interesse desta pesquisa, mulheres maes com histérico de uso de certas SPA que tiveram suas
maternidades questionada pela perda temporéaria da guarda de seus filhos. Nao h&4 um lugar Unico de
génese para essa escolha. Mas, no encontro entre as constru¢des dos processos de cuidado voltados

a essas mulheres, o0 meu exercicio de maternidade e o estado de pesquisa, essa escolha foi se
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afirmando e ganhando corpo nesse projeto. Neste recorte, retomando anotacdes em diario de campo
efetuadas durante esses acompanhamentos, destacaram-se episddios com seis mulheres que haviam
perdido, temporariamente, a guarda de seus filhos e filhas ou estavam sob ameaca de perdé-las.
Objetivo: Investigar os dispositivos acionados em Terapia Ocupacional a partir da analise do exercicio
profissional de uma terapeuta ocupacional no cuidado & mulheres-méaes com histérico de uso de
substéncias psicoativas (SPA) que tiveram a ameaga ou perda temporaria da guarda de seus filhos e
filhas em acompanhamento em um Centro de Atengdo Psicossocial Alcool e Drogas (CAPS AD) na
cidade de Sédo Paulo. Processos/Métodos: A pesquisa esta sendo construida, principalmente, a partir
dos registros clinicos que serao tomados como diario de campo do acompanhamento de 6 mulheres
na faixa etaria de 25 a 35 anos realizados no periodo do exercicio profissional da pesquisadora e TO,
entre 2021 e 2023. Resultados (parciais ou gerais): Durante o processo de pesquisa as histérias
dessas mulheres médes guiaram as costuras teoricas e foram se delineando como capitulos em
discussbes transversalizadas por temas como: idealizacdo da maternidade, género, classe e raca.
Conclus6es/ Consideragc8es Finais: Ao me ver entrelagada nas tramas dessas historias que se
fizeram com meu testemunho e companhia iniciei uma reflexao critica do meu lugar enquanto terapeuta
ocupacional, a partir da compreensao da maternidade enquanto um oficio e imersa em producdes

socioculturais.

PALAVRAS-CHAVE: maternidade; Terapia Ocupacional; substancias psicoativas; saide mental.
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DIALOGOS PARA UMA CLI'NICA DE TERAPIA OCUPACIONAL NA
INFANCIA

Olivia Isshiki de Rezende, Elizabeth Maria Freire de Araujo Lima

Este trabalho se propde a apresentar alguns elementos de uma pesquisa que investiga, junto a
terapeutas ocupacionais que atendem criang¢as, 0s encontros e desencontros na clinica infantojuvenil.
Integra esta pesquisa um estudo tedrico que permita movimentar o pensamento para uma clinica de
terapia ocupacional na infancia e que auxilia a operar questdes dessa clinica vinculadas a comunicacgao
e a producéo de linguagens e sentidos. Partindo do entendimento de que os problemas que se
configuram na comunicacéo entre adultos e criangcas se compdem dentro de uma rede complexa de
relacbes, em determinados ambientes, podemos afirmar que a busca por solucdes para esses
problemas implica num trabalho com todos os elementos que participam dos processos de producdo
de subjetividade (crianca, familiares, escola, terapeutas e instituicdes de cuidado). E no encontro entre
os diversos pontos de uma rede que o cuidado € produzido e solugdes podem ser criadas. Assim,
torna-se imprescindivel o trabalho em rede e o trabalho intersetorial. Ao voltar nossa atencao para as
acOes dos terapeutas ocupacionais, se mostra importante trazer reflexdes a respeito da conservacéo
de valores, ideais, técnicas que se desdobram em ag¢fes que estdo mais a favor de produzir processos
de modelizacdo e normatizacdo, do que de fazer a vida proliferar. Nesse sentido, nés, terapeutas,
identificados com a funcéo de incluir, de melhorar, de adaptar e de dar respostas, muitas vezes
atropelamos o curso de um fazer singular com a imposicdo de uma perspectiva moral. Em nome de
melhorar o outro, justificamos intervencdes impositivas que ndo estao a favor da diversidade de modos
de existir, mas, ao contrario, fortalecem um certo modo de existir. Por outro lado, um exercicio de uma
presenca préoxima que acompanha a crianga em suas ac¢des sem interpela-la, mas permitindo seu estar
e fazer em relagdo com os ambientes, € uma proposicéo que abre espaco para novos gestos e agoes,
ampliando formas para estar junto e esbocando deslocamentos. A regra da delicadeza pode promover
a sustentacdo de zonas de vizinhanga em que o terapeuta se langa no encontro com a crianga. Ser
delicado implica observar, interagir, lentificar e encontrar a medida certa implicando-se na rela¢gdo com
a criancga, no brincar onde o encontro acontece. O brincar se relaciona com uma capacidade criativa,
em que o sujeito cria a partir de seu ser e ndo por submissdo. Na brincadeira, a crianca assimila o
mundo externo, transformando-o. E pelo brincar que a crianca acompanha a si mesma e forma uma
experiéncia. O brincar na clinica € um encontro entre mundos (da crianca e do terapeuta) num espaco
potencial em que se cria uma interacdo, uma comunicacdo e novos mundos. A proposta aqui € nos
trazer para o trabalho artesanal de uma clinica que se da nos encontros, fazendo a cada gesto o que
se mostra possivel e necesséario, e ndo se ater a prescricdes. O terapeuta, ao refazer-se nesses
encontros, renova suas praticas, priorizando a vida em toda sua diversidade.

PALAVRAS-CHAVE: terapia ocupacional; clinica; infancia; encontros; brincar.
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BRINCANDO NA CULTURA POPULAR PERNAMBUCANA, O FREVO
E AS CONTRIBUICOES NA INTERFACE ARTE E TERAPIA
OCUPACIONAL

Marina Fenicio Soares Batista, Elisabeth Maria Freire de Aradjo Lima

Pensando o brincar como atividade que comp®8e o cotidiano infantil, como direito das criancas e como
um fazer criativo, consideramos que a perspectiva popular contribui para analisar esta atividade em
sua relagdo com a ancestralidade e a tradicdo cultural de povos historicamente oprimidos e
colonizados. A abordagem da Terapia Ocupacional para o brincar e o estudo das brincadeiras
populares de tradic@o cultural, consideram aspectos sociais, ambientais e valores do universo ludico
no desenvolvimento da pratica. Assim esta pesquisa esta conhecendo as brincadeiras das tradi¢cdes
ligadas ao frevo pernambucano, para identificar e descrever como as criancas brincam nesta tradigéo,
especificamente na cidade de Olinda, em um grupo que perpetua a cultura do frevo com aulas de
danca, canticos, musica, participacdes em trogas, etc. E adotada uma perspectiva decolonizante e
antirracistas para a infancia, procurando compreender como a tradic&o cultural do frevo interfere nas
atividades do brincar das criancas e seu relacionamento com o mundo, com sua comunidade e 0s
impactos nas conexdes em esferas subjetivas que estdo se movendo, fluindo, e se articulando com
esses valores. A pesquisa cartografica em andamento, acompanha o grupo Brincantes das Ladeiras
(BDL) aos sabados em aulas abertas na praca Laura Nigro em Olinda-PE. E através da entrada no
territério, sentindo as criangas, trocando com o universo do Frevo, acompanhando seus representantes
em blocos e trogas, convivendo e mexendo o corpo nas aulas, que os registros escritos, fotogréaficos e
filmicos ganham vida no caderno de campo que abarca todas as sensacdes, ideias, incbmodos,
frustracbes e observagdes do brincar nesta vivéncia/territorio. Além disso, a construcéo tedrica sobre
o brincar, o frevo, a cultura popular e 0 acompanhamento de criangas em terapia ocupacional, apoiam
a andlise dos dados sob a perspectiva do que foi vivido com os sujeitos, as experiéncias sentidas e as
dificuldades e poténcias envolvidas. Os temas comeg¢am a surgir: 0 encontro de geracgdes; sentimentos
e sensacdes implicados nas trocas vividas; coordenac¢édo motora e corporeidade na infancia; repertorio
corporal do frevo para uma espontaneidade nas ruas; a metodologia BDL e transmissdo de
conhecimento; pertencimento cultural e comunitério; inclusdo das diferencas; o brincar como
ultrapassar desafios. O intuito € de contribuir para a producdo de conhecimento na interface arte e
cultura popular no campo da Terapia Ocupacional, ampliar perspectivas sobre o brincar no frevo e
contribuir com a tradicao e perpetuacédo através do grupo Brincantes das Ladeiras, para que consigam
ganhar maior consisténcia e ampliagdo de seu trabalho. O “Produto, processo ou agéo técnico-social’
serd um jogo, ainda em desenvolvimento, com o objetivo de trazer a perpetuacéo lidica com as
caracteristicas do frevo, para que todos possam utilizar o jogo e o frevo como ampliacdo de
conhecimentos sobre a prépria cultura brasileira, e sobre si mesmos.

PALAVRAS CHAVE: Infancia; Brincar; Cultura Popular; Terapia Ocupacional; Frevo.
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A ATIVIDADE DE CULINARIA EM GRUPO COMO ESTRATEGIA
SOCIOEDUCATIVA

Alessandra de Moura, Marta Carvalho de Almeida

Introducédo: O problema da pesquisa se refere aos processos psicossociais implicados na atividade
de culinaria em grupo, oferecida aos adolescentes em cumprimento de Liberdade Assistida do COMEC
- Centro de Orientacdo ao Adolescente de Campinas, uma Organizacdo da Sociedade Civil (OSC),
parceira no municipio de Campinas na execucao de servico de medida socioeducativa, no &mbito do
SUAS. A culinaria em grupo é ofertada semanalmente aos adolescentes nesta executora de medida
h& mais de trés décadas, envolvendo os participantes no processo de escolha, preparo e degustacéo
de um prato de culinaria. Objetivos: Sistematizar e analisar a estratégia da culindria em grupo adotada
no COMEC com jovens em cumprimento de medida socioeducativa de Liberdade Assistida, discutindo-
a em face dos objetivos do processo socioeducativo. Descrever a presencga dos referenciais tedrico-
metodoldgicos da terapia ocupacional na estratégia da culindria em grupo e sua relagdo com o0s
processos socioeducativos. Metodologia: A pesquisa adota uma abordagem qualitativa de carater
exploratério e descritivo. Sua estrutura metodoldgica € inspirada na proposta de Sistematizacdo de
Experiéncia (SE) elaborada por Oscar Jara Holliday (2006), incluindo observacdo participante e
realizacéo de entrevistas. Para a producéo dos dados foram utilizadas as orientacdes de Bardin (2016)
no que diz respeito ao método de andlise de contelido na vertente categorial estruturado conforme as
cinco etapas delineadas por Holliday, o estudo se desdobrou em duas vertentes principais: a primeira
consistiu no levantamento historico dos registros institucionais relacionados a estratégia de culinaria
em grupo ho COMEC, enquanto a segunda se desenrolou ao longo de um periodo de trés meses por
meio de observacao participante durante os encontros grupais nos quais ocorre a atividade de culinaria,
contando com a presenca de 2 a 6 adolescentes. Apds o periodo de observacéo foram realizadas trés
entrevistas abertas com adolescentes que participaram da atividade de culinaria em grupo. Na
sequéncia, foram elaboradas conclus6es provisorias sobre os processos psicossociais implicados na
atividade, as quais foram submetidas para andlise dos participantes do grupo de culinéria,
possibilitando ao grupo a autorreflexdo e a elaboracéo critica da experiéncia. Esse processo ocorreu
por meio de um jogo, elaborado pela pesquisadora. Resultados prévios: A analise de dados se
encontra em desenvolvimento, levando em conta trés grandes eixos, originados no processo de analise
dos dados, 0s quais permitem uma compreensao das multiplas camadas que envolvem a participacao
dos adolescentes na atividade de culinaria em suas diferentes esferas de vivéncia coletiva: preparacao,
elaboracdo e degustagdo. O primeiro eixo explora a culinaria como uma ferramenta que tem
proporcionado a experimentacdo de novas realidades para os adolescentes, discutindo-a como
componente da ampliagdo do repertorio vivencial das atividades humanas junto aos adolescentes
participantes. O segundo foca na alimentacdo e sua preparacdo enquanto atividade ativadora de

memdérias e enquanto estimulo a reflexdo critica sobre processos de construcdo de identidades. O
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terceiro eixo aborda o processo de tomada de decisdes e 0S processos psicossociais que se
desenvolvem em um contexto coletivo propiciado pela atividade de culinaria, onde a alteridade é uma
guestdo central. Do ponto de vista tedrico-conceitual, a discussdo desses eixos tem buscado integrar
a compreensdo da alimentacao como fendmeno sociocultural, a poténcia das atividades em processos

de terapia ocupacional e as diretrizes tedrico-metodolégicas da socioeducacéo.

PALAVRAS-CHAVE: Adolescente; Culinaria; Terapia Ocupacional.
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CRIANCAS COM CONDICOES CRONICAS COMPLEXAS DE SAUDE
EM CONTEXTOS DE VULNERABILIDADE SOCIAL: DIFICULDADES
NOS CUIDADOS COTIDIANOS

Grazielle Keile Xavier, Maria Paula Panuncio-Pinto

Introducéo: Criangas com condi¢8es cronicas complexas demandam cuidados intensivos e continuos,
frequentemente assumidos pelas maes, cujos cotidianos sdo profundamente impactados pelo papel
exclusivo de cuidar. A hipétese central deste estudo é que a vulnerabilidade social interfere de forma
significativa nos cuidados prestados as criangas e na participagdo das maes em ocupacdes
significativas. Diante disso, investiga-se como fatores socioecondmicos influenciam o cotidiano dessas
familias, destacando os desafios enfrentados pelas cuidadoras. Objetivo: O objetivo central deste
trabalho € compreender os impactos da vulnerabilidade social sobre o cotidiano e a participagédo
ocupacional das maes cuidadoras de criangas com condic¢des crdnicas complexas de salde. Materiais
e métodos: Esta € uma pesquisa descritivo-exploratéria, de abordagem quanti-qualitativa, realizada
no Centro de Reabilitagdo do Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicina de Ribeirdo Preto da
USP. O estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa do HCFMRP-USP (protocolo CAAE
56533422.5.0000.5440) e incluiu a aplicagdo de um questionério sociodemogréafico, entrevistas
gualitativas e elaboracao de diario de campo.. Resultados: Foram entrevistadas quatro maes, cujos
guestionarios revelaram informacdes sobre a composicao familiar, nivel de escolaridade, participacéo
no mercado de trabalho e caracteristicas da comunidade. Também foram analisadas as redes de
suporte social e acesso ao sistema de protecdo social. As entrevistas evidenciaram as principais
dificuldades enfrentadas, como rupturas no cotidiano relacionadas ao papel de cuidadora, sobrecarga
fisica e emocional e dificuldades financeiras. A auséncia de suporte adequado foi apontada como um
dos principais fatores que agravam a vulnerabilidade dessas méaes, limitando sua participacdo em
ocupacles significativas e aumentando o isolamento social. Os resultados confirmam que cuidar de
uma crianga com doenca cronica em contexto de vulnerabilidade social € um desafio multifacetado. As
maes enfrentam sobrecarga emocional e financeira, além de rupturas ocupacionais, muitas vezes sem
acesso a redes de apoio efetivas. Essa realidade refor¢ca a necessidade de um suporte amplo que
contemple tanto as demandas das criancas quanto as das familias, abordando aspectos emaocionais,
sociais e financeiros. Consideracdes finais: Conclui-se que compreender os desafios enfrentados por
essas méaes/cuidadoras é essencial para o desenvolvimento de politicas publicas e programas de apoio
gue promovam justica ocupacional. Ao facilitar o acesso a recursos e ampliar as possibilidades de
participacdo em atividades significativas, é possivel aliviar a sobrecarga das cuidadoras e garantir

maior equidade na vivéncia cotidiana dessas familias.

PALAVRAS-CHAVE: Terapia Ocupacional; Criancas com deficiéncia; Vulnerabilidade Social;
Cuidadores Informais.
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PROMOCAO DO BRINCAR DE CRIANCAS HOSPITALIZADAS EM
TRATAMENTO ONCOLOGICO NA PRIMEIRA INFANCIA:
COMPREENDENDO O PAPEL DOS PAIS

Mariana Oliveira Leite Silva, Maria Paula Panuncio-Pinto

Introducédo: o brincar € uma ocupacado fundamental na infancia. Existem situacdes de restricbes e
limitagBes que influenciam negativamente as possibilidades e o desenvolvimento do brincar, como no
caso de criancas que lidam com doencas crénicas ou ameacadoras da vida, tal como o cancer
infantojuvenil. Em todos os niveis de assisténcia e ao longo das etapas do tratamento, o brincar tera
papel central nas interveng8es do terapeuta ocupacional. Porém, quando se trata de intervencdes na
infancia, adotar uma perspectiva familiar confirma a centralidade que a familia possui nas praticas de
cuidado a crianca. Objetivo: verificar a percep¢éo dos pais de criancas hospitalizadas em tratamento
oncolégico na primeira infancia sobre seu papel na promogdo do brincar neste contexto, visando
produzir material de apoio quanto a estratégias e recursos para a promog¢ao do brincar neste contexto.
Métodos: trata-se de estudo descritivo-exploratdrio, apoiado na metodologia qualitativa de pesquisa,
do qual participaram pais/cuidadores de criancas hospitalizadas para tratamento oncologico na faixa
etaria de 0 a 6 anos, respondendo a um questionario sociodemografico e participando de entrevista
gualitativa. Resultados: a pesquisa contou com seis participantes do sexo feminino, todas méaes das
criancas que estavam acompanhando na enfermaria pediatrica, com média de idade de 33 anos, sendo
a idade minima de 25 e maxima de 41 anos, a quase totalidade procedente do estado de Sdo Paulo e
grau de escolaridade variavel, com predominancia de formacéo no Ensino Médio Completo, bem como
a profisséo, incluindo profissées de nivel superior e nivel médio, além da profisséo do lar. Uma analise
preliminar das entrevistas permitiu identificar alguns temas: o brincar em casa; o brincar no hospital; a
importancia do brincar na percepcdo das maes; dificuldades encontradas pelas mées no brincar no
hospital; o papel de promover o brincar na percep¢ao das maes; orientacdes e apoio que gostariam de
receber. As etapas subsequentes do trabalho incluem um aprofundamento da analise, dissertacéo e
artigo para publicagdo, bem como a elaboracdo do produto técnico e tecnoldgico. Conclusdes:
conhecer de forma mais aprofundada a realidade das mées de criancas hospitalizadas em tratamento
oncoldégico, suas percepcdes acerca do brincar e suas dificuldades se fez essencial para a proposi¢ao
de um produto técnico e tecnolégico pertinente que venha de encontro as reais necessidades

percebidas.

PALAVRAS-CHAVE: terapia ocupacional; cancer; crianga; familia
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PROGRAMA DE INTERVENCAO EM TERAPIA OCUPACIONAL COM
IDOSOS COM TRANSTORNO NEUROCOGNITIVO LEVE

Renata Fucher, Marina Picazzio Perez Batista e Maria Helena Morgani de Almeida

Introducéo: O envelhecimento populacional acompanha-se das doencas crénicas nao transmissiveis,
incluindo os transtornos neurocognitivos. O SUS tem como responsabilidade a assisténcia a saide da
populacdo idosa, que abrange avaliacdo, intervencdo e acompanhamento longitudinal. Existe uma
relacdo entre cognicdo e desempenho funcional, pois é o processo dindmico da cognicao que permite
gue o sujeito se organize e use suas habilidades para realizar atividades que fazem parte de sua rotina.
Sao as fungdes cognitivas que nos possibilitam saber o que e como fazer, ou seja, sdo elas que
norteiam nosso desempenho. Caso haja comprometimento em alguma dessas fungdes, ha um impacto
na capacidade de execucgdo de atividades de forma independente e autbnoma. O TO tem papel
fundamental na identificacdo e no manejo dos possiveis impactos do declinio cognitivo no desempenho
ocupacional, com possibilidade de auxiliar a pessoa a desempenhar seus papéis ocupacionais com a
menor interferéncia de suas limitagBes cognitivas. Objetivo: Elaborar e desenvolver uma intervencéo
terapéutica ocupacional para idosos com Transtorno Neurocognitivo Leve (TNL) e avaliar suas
possiveis repercussdes imediatas e persistentes na cognicdo, no desempenho em atividades
cotidianas e na participacdo social dos participantes. Processos/Métodos: Estudo de natureza mista,
prospectivo, descritivo, analitico e quase-experimental, de concep¢do antes e depois. A pesquisa
aconteceu em um ambulatério especializado do SUS, com pacientes diagnosticados com TNL. A
intervencdo consistiu em um grupo com 8 encontros semanais, com momentos de avaliacdo antes,
logo apos, apos 3 e 6 meses. Os instrumentos aplicados foram DAFS, IQCODE e CICAC. Também
foram aplicados roteiros especificamente concebidos para esta pesquisa. Os dados referentes aos
instrumentos foram registrados em um banco de dados no programa EpiData. As analises descritiva e
inferencial foram realizadas pelo Centro de Estatistica Aplicada (IME USP). As informacg@es dos roteiros
foram submetidas a analise categorial tematica de contetdo. Resultados: Do total de 14 idosos
participantes, 10 frequentaram 75% ou mais encontros, condi¢cdo para serem incluidos na fase de
reavaliacdo apos grupo. A média de idade dos 10 frequentadores assiduos foi 73,3 anos e a maioria
era do sexo feminino. A andlise descritiva revela diferenca numérica nas pontuagdes de todos os
instrumentos, quando comparados o periodo inicial e imediatamente apds intervencdo, jA nos
momentos de 3 meses e 6 meses apos intervengdo ha uma certa estabilizacdo. A analise inferencial
evidencia diferenca estatisticamente significativa entre o momento inicial e aquele imediatamente apds
a intervencao, nos dados do IQCODE e diferenca nos dados do DAFS e do CICAC do momento inicial
em relacdo ao 3° e 6° més apls intervencgdo. Ainda, os participantes referem reducéo de dificuldade
cognitiva no desempenho de 3 atividades, para as quais atribuiram maior importancia em seu dia a dia:
tomar medicamentos conforme receitados; comparecer as consultas ou outros tratamentos; receber

pagamentos, pagar contas e controlar orcamentos. Consideracdes Finais: Apesar do tamanho
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amostral pequeno, os dados analisados resultaram em diferengas significativas e houve melhora no
desempenho dos idosos ao longo dos momentos do estudo, indicando que a intervencdo terapéutica
ocupacional realizada proporcionou uma melhora cognitiva e funcional tanto imediata, quanto

persistente.

PALAVRAS-CHAVE: Idoso, Terapia Ocupacional; Disfungcao Cognitiva
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TRABALHADORES COM DEFICIENCIA EM INSTITUICOES DE
ENSINO SUPERIOR PUBLICAS BRASILEIRAS: POLITICAS E
PRATICAS PARA APOIAR A INCLUSAO, PERMANENCIA E
DESENVOLVIMENTO NO TRABALHO

Thaina de Oliveira Rocha, Talita Naiara Rossi da Silva

Introducdo: Tendo em vista as vagas reservadas pela Lei de Cotas, em 2021 no mercado de trabalho
brasileiro, apenas 45.18% estavam ocupadas por pessoas com deficiéncia ou reabilitados do INSS.
Em relagédo as instituicdes de ensino superior, no mesmo ano, havia no Brasil 16.148 vagas de emprego
reservadas para trabalhadores com deficiéncia ou reabilitados do INSS em decorréncia da Lei de Cotas
nessas instituicdes, publicas e privadas. Destas, apenas 9.640 (59.70%) estavam efetivamente
ocupadas (SIT, 2021). Tais dados evidenciam a baixa taxa de empregabilidade dos trabalhadores com
deficiéncia em comparacéo aos trabalhadores sem deficiéncia. Objetivo: Conhecer politicas e praticas
para apoiar a inclusdo e permanéncia de trabalhadores com deficiéncia em universidades publicas do
sudeste do Brasil; Produzir diretrizes para apoiar a inclusdo e permanéncia de trabalhadores com
deficiéncia nas universidades publicas brasileiras. Processos/Métodos: Sera desenvolvido um estudo
descritivo e exploratério com abordagem qualitativa, que sera composto por duas etapas: 1) Andlise
de dados governamentais — a partir de dados do Censo 2022 do IBGE e da Relacdo Anual de
Informacdes Sociais; 2) Entrevistas semiestruturadas — a serem realizadas com pessoas envolvidas
com a inclusdo de trabalhadores com deficiéncia em universidades publicas da regido sudeste do
Brasil. Foram escolhidas as 05 primeiras universidades elencadas no QS World University Rankings:
Sustainability, a saber: Universidade de S&o Paulo (USP); Universidade Estadual de Campinas
(Unicamp); Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ); Universidade Federal de S&o Paulo
(Unifesp); Universidade Estadual Paulista (Unesp). Somado ao ranking, foram acrescidas duas
universidades identificadas em estudos que fizeram parte do levantamento bibliogréafico exploratoério, a
saber: Universidade Federal de Sao Carlos (UFSCar); Universidade Federal de Sao Jodo del-Rei
(UFSJ). Para a andlise dos dados qualitativos, as entrevistas serdo transcritas e encaminhadas para
validacdo pelos entrevistados. Posteriormente sera utilizado o método de Analise de Conteldo,
modalidade tematica. Por fim, pretende-se elaborar diretrizes para apoiar a inclusdo, permanéncia e
desenvolvimento de trabalhadores com deficiéncia nas universidades publicas, a partir das analises
das experiéncias observadas nas universidades participantes do estudo. Etapas, Resultados
(parciais ou gerais): Foi realizado levantamento de contatos das universidades, posteriormente foi
feito 0 envio da apresentacéo do estudo e convite para que as iniciativas participem das entrevistas.
Conclus8es/ Consideragdes Finais: Dessa forma, espera-se que esse projeto contribua para
evidenciar as politicas e préticas de inclusdo e permanéncia de trabalhadores com deficiéncia em

instituicdes de ensino superior, especificamente nas universidades publicas brasileiras. Possibilitando,
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a partir disso, ampliar reflexdes que auxiliem na criacdo de diretrizes para apoiar acdes referentes a

tematica.

PALAVRAS-CHAVE: Pessoas com deficiéncias; Trabalho; Inclusao; Universidade.
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GUIA METODOLOGICA — JORNADAS DE ENCUENTRO Y
DISCUSION POR LOS CUIDADOS COMUNITARIOS

Lilian Araya Ortiz, Fatima Corréa Oliver

Introduccién: Las experiencias de cuidar y ser cuidado son Unicas e influenciadas por una
multiplicidad de factores personales y familiares, pero también tremendamente colectivas y situadas a
los contextos donde se producen. En la actualidad, la organizacion social de los cuidados, centrada en
las familias y, particularmente, en el trabajo no remunerado de las mujeres, se hace insostenible. La
construccion de pilares de proteccién social debe reconocer las particularidades territoriales,
interseccionales, los aprendizajes individuales y colectivos, y la complejidad que surgen en lo cotidiano
del cuidado, centrando en el desarrollo de las politicas de cuidados la construccién de redes y
movilizacion de recursos comunitarios e institucionales que apunte a la corresponsabilidad. Objetivo:
este producto y proceso técnico-tecnoldgico tipo Guia Metodolégica tiene por objetivo facilitar espacios
de reflexion y didlogo participativo sobre la produccion de cuidados sociosanitarios y comunitarios a
nivel local que permita fortalecer la red local de cuidados y reconocer las actorias, sus relaciones,
equipamientos y acciones que se producen en el territorio para el cuidado de las personas, sus familias
y comunidades Para ello pretende apoyar a facilitadores de estas experiencias, considerando lideres
comunitarios y profesionales de diferentes sectores sociales incluyendo terapeutas ocupacionales.
Procedimientos Metodoldgicos: esta Guia presenta variadas herramientas participativas de
discusién grupal, en base a la experiencia de la investigadora facilitando espacios de discusion sobre
los cuidados en un barrio especifico de la ciudad de Santiago de Chile y de acuerdo con la experiencia
y resultados de su investigacién cualitativa sobre los cuidados sociosanitarios y comunitarios. Etapas:
la Guia presenta un manual de orientaciones para la realizacién de encuentros de discusion grupal en
torno a las redes intersectoriales y comunitarias vinculadas a los cuidados. El documento se organiza
con una introduccién con respecto a conceptos centrales, justificativa en el ambito de las politicas
publicas y de las metodologias participativas, dos capitulos, consideraciones finales, referencias
bibliogréficas y siete anexos. El capitulo | aborda el rol de la facilitacion de espacios de discusién grupal
y consideraciones para quien facilita y el capitulo Il desarrolla la propuesta metodoldgica orientada a la
realizacion de los encuentros, incorporando diversas herramientas grupales de conversacion y analisis
con orientaciones para su realizacion. Consideraciones Finales: esta Guia pretende continuar la
visibilizacion de la experiencia del cuidado fuera de lo exclusivamente domiciliario, con el propésito de
reconocer a las personas, grupos y dirigencias sociales que con sus acciones cotidianas apoyan,
cuidan y acompafan a quienes lo necesitan. A pesar de las dificultades contindan el camino por la
lucha por justicia y no pierden la conviccion del poder de la solidaridad y amor. Somos conscientes que
los procesos participativos estan condicionados por las diferencias de poder, tanto dentro de una
comunidad como entre los equipos técnicos y las autoridades, por lo que encuentros centrados en

dialogos y discusiones grupales intersectoriales son un desafio.
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PALAVRAS-CHAVE: Cuidados Comunitarios; Politicas Publicas; Intersetorialidade; Metodologias

Participativas; Terapia Ocupacional.
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A EXPERIENCIA DE MULHERES JOVENS MASTECTOMIZADAS
POR MEIO DO MAPA CORPORAL NARRADO

Thais Breternitz Lino, Sandra Maria Galheigo

Introducéo: A vida cotidiana engloba o conjunto de atividades e vivéncias que fazem parte do dia a
dia das pessoas. Assim, é permeada pelas experiéncias subjetivas de cada sujeito e por fatores sociais,
culturais, histéricos e econémicos, podendo expressar diferencas de classe social, género, raga/cor e
idade. O cotidiano pode ser também afetado pelo adoecimento, que resulta em mudancas na rotina,
nas atividades e na participacéo social, como os observados em mulheres com cancer de mama. Este
continua sendo a principal causa de morte entre mulheres no Brasil apesar dos avancgos tecnoldgicos
e tratamentos disponiveis. Ainda que menos incidente em mulheres jovens, o cancer de mama na
juventude é vivenciado de forma dura, permeada de angustia e perplexidade diante as incertezas
guanto ao futuro e pela intensidade dos sentimentos experienciados, sobretudo, naquelas que
realizaram a mastectomia. Objetivo: Este trabalho tem como objetivo apresentar a experiéncia de
mulheres jovens mastectomizadas e os desafios por elas enfrentados nas atividades cotidianas e em
sua participacao social. Métodos: Trata-se de uma pesquisa qualitativa, que fez uso do mapa corporal
narrado, que consiste na elaboragéo de desenhos do corpo humano em tamanho real com informacdes
visuais, textuais e orais. Foi realizada a coleta dos mapas corporais de trés mulheres jovens com cancer
de mama que foram submetidas a mastectomia em hospital especializado de alta complexidade no
municipio de S&do Paulo. Durante a confeccdo dos mapas, os encontros foram gravados e
posteriormente transcritos, tendo sido realizada a anéalise tematica do material. Resultados: Foram
elaboradas quatro categorias tematicas que permeiam a experiéncia da mulher jovem com céncer de
mama, sendo elas: 1) O diagnéstico e o tratamento: medos e preocupacdes; 2) A producédo de novos
sentidos de vida; 3) As marcas no corpo: cicatrizes, perda do cabelo, ganho de peso, dores e cansagos;
4) Cuidar, se cuidar e ser cuidada; 5) As rela¢des sociais e de trabalho. O mapa corporal narrado das
participantes possibilitou uma melhor compreensédo sobre como a mulher jovem submetida a
mastectomia enfrenta os processos relativos ao seu diagnéstico e tratamento de cancer de mama e os
impactos inerentes a esta vivéncia em seu cotidiano e relagfes sociais. Apesar de condi¢bes de saude
e doenca semelhantes, e de uma trajetéria de tratamento similar, as participantes trouxeram as
singularidades de suas experiéncias que perpassam pelas diferencas de classe social, constitui¢cdo
familiar, escolaridade, etnia/raga, oportunidades e redes sociais de suporte. Apresentam também
modos distintos de elaboracdo de seu processo de adoecimento e tratamento, e de construcdo de
novos sentidos para suas vidas. Conclusdo: A pesquisa possibilitou um aprofundamento acerca da
experiéncia das mulheres jovens mastectomizadas, trazendo subsidios para a elaboracéo de projetos
terapéuticos de terapia ocupacional pertinentes a a realidade desta populagdo. Apresenta também a

poténcia do uso do mapa corporal narrado como dispositivo de cuidado.
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