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Objetivos: 

Discutir os principais conceitos da epidemiologia descritiva, permitindo o uso crítico de 
informações epidemiológicas sobre a saúde. 

Justificativa: 

O conhecimento básico em epidemiologia é fundamental na formação médica. A 
epidemiologia é uma disciplina básica no estudo da distribuição de doenças e seus 
determinantes em populações humanas, cujo instrumental teórico e metodológico é usado 
para coletar e interpretar informações sobre a saúde da comunidade. 

Conteúdo: 

Epidemiologia, definições, usos, conceitos básicos. O processo-saúde-doença e seus 
determinantes. Inferência causal em epidemiologia. História natural das doenças. Medidas 
preventivas. Modelos de interpretação do processo saúde-doença. Medidas das doenças: 

incidência, prevalência, coeficientes e índices mais usados em epidemiologia. Variáveis 

relativas às pessoas, ao lugar e ao tempo. Estudo do processo epidêmico. Estudos de 
morbidade. Transição epidemiológica e demográfica. Principais indicadores de Saúde. 
Epidemiologia e diagnóstico de saúde da comunidade. 

Forma de Avaliação: 

Participação em aulas, apresentação de seminários, elaboração de relatório final individual. 

Observação: 

Programa 1. Apresentação da disciplina. Interpretações do processo saúde-doença. 
Inferência causal em epidemiologia. 2. Medidas das doenças: incidência, prevalência. 

Indicadores de Morbidade. Padronização de Coeficientes. 3. Epidemiologia descritiva: 
pessoas, lugar e tempo. Endemias. Epidemias. 4. Indicadores de Mortalidade. Fecundidade. 

Transição epidemiológica. Transição demográfica. 5. Apresentação de Seminários: Saúde da 
Criança; Comunidade e Saúde; Raça e Saúde. 6. Apresentação de Seminários: Gênero e 
Saúde; Desigualdades Sociais e Saúde; Classe, Trabalho e Saúde. Estratégias de ensino-



aprendizagem: aulas expositivas, discussão em grupos, leitura individual, seminários, 

elaboração de relatórios.  
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