RESUMO

INTRODUGCAOQO: O termo diabetes mellitus (DM) descreve uma complexa desordem
metabdlica caracterizada por hiperglicemia crénica resultante da interacao de fatores
geneéticos, biologicos e ambientais que levam a defeitos na secrecdo e/ou acao da
insulina. A hiperglicemia persistente esta associada a complicacdes crénicas micro e
macrovasculares, aumento da morbidade, reducéo da qualidade de vida e elevagao
da taxa de mortalidade.

OBJETIVO: Avaliar o perfil clinico e laboratorial dos pacientes portadores de diabetes
mellitus em seguimento regular no ambulatorio de diabetes infantil (ENDI) do Hospital
das Clinicas de Ribeirdo Preto (HCFMRP-USP).

MATERIAIS E METODOS: Sera realizado um estudo transversal descritivo a partir de
levantamento de dados em prontuéario das criancas e adolescentes com diagndstico
de diabetes mellitus em seguimento regular no ambulatério de Endocrinologia Infantil
do HCFMRP-USP. Avaliaremos variaveis clinicas relacionadas ao paciente,
tratamento, seguimento e controle. Além disso, serdo avaliados dados laboratoriais
relacionados ao perfil metabdlico e rastreio de complicac6es macro e microvasculares.
A partir destes dados, sera tracado o perfil clinico-laboratorial dos pacientes, as
correlagdes entre tratamento instituido e perfil metabdlico, além de complicacdes
cronicas.

PALAVRAS-CHAVE: Diabetes mellitus; controle glicémico; insulinoterapia;

complicacoes.



