
Resumo 

 

A incontinência urinária de esforço é definida pela queixa de perda involuntária 

de urina aos esforços, tais como espirrar ou tossir, segundo o relatório de terminologia 

da Sociedade Internacional de Continência (ICS). Dentre os tratamentos cirúrgicos para 

a incontinência urinária de esforço, o uso de sling sintético de uretra média é 

estabelecido como padrão ouro desde o início do século. 

Apesar das altas taxas de sucesso deste procedimento descritas em 82%, as 

possibilidades de complicações podem ocorrer em torno de 5 a 10% dos casos. Podemos 

utilizar o exame ultrassonográfico para avaliar o efeito das telas e suas complicações 

pós-operatórias. Porém, não há ainda uma padronização de medidas objetivas neste 

exame que justifiquem a sua utilização rotineira na prática clínica, com parâmetros de 

cura, ou na busca de complicações. 

Realizar uma revisão sistemática da literatura dentro do tema se justifica na 

tentativa de compilar as principais métricas que vêm sendo realizadas para 

padronização na utilização do exame. 
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