Resumo

A incontinéncia urindria de esforgo é definida pela queixa de perda involuntaria
de urina aos esforgos, tais como espirrar ou tossir, segundo o relatério de terminologia
da Sociedade Internacional de Continéncia (ICS). Dentre os tratamentos cirurgicos para
a incontinéncia urindria de esforco, o uso de sling sintético de uretra média é

estabelecido como padrdo ouro desde o inicio do século.

Apesar das altas taxas de sucesso deste procedimento descritas em 82%, as
possibilidades de complicagdes podem ocorrer em torno de 5 a 10% dos casos. Podemos
utilizar o exame ultrassonografico para avaliar o efeito das telas e suas complicacoes
pos-operatdrias. Porém, ndo ha ainda uma padronizacdo de medidas objetivas neste
exame que justifiguem a sua utilizacdo rotineira na pratica clinica, com parametros de

cura, ou na busca de complicagdes.

Realizar uma revisdo sistematica da literatura dentro do tema se justifica na
tentativa de compilar as principais métricas que vém sendo realizadas para

padronizagao na utilizagdo do exame.
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avaliacdo de processos e resultados em cuidados de saude.



