Resumo

A avaliacdo do crescimento fetal é um dos principais objetivos do pré-natal, pois
fetos com restricao de crescimento intrauterino (RCIU) apresentam risco aumentado de
mortalidade e morbidade perinatal, assim como possivel impacto no desenvolvimento
neurolégico e cognitivo futuro. O maior desafio no manejo dos fetos com RCIU é
determinar quando intervir e indicar a resolugdo da gestacdo. Objetivo: esse trabalho
tem o objetivo de analisar os desfechos perinatais baseado em analise de prontudrios
de forma retrospectiva em um servico de referéncia de pré-natal de alto risco. Materiais
e métodos: um estudo quantitativo, descritivo, retrospectivo, de carater documental,
serd desenvolvido com informac¢des de prontuarios de mulheres gestantes com
diagnéstico de restricao de crescimento fetal que foram atendidas nos ambulatérios de
pré-natal de alto risco do Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicina de Ribeirdo
Preto no periodo de 01 de janeiro de 2017 a 31 de dezembro de 2020. Os dados obtidos
serdo distribuidos de acordo com o tipo de restricdo (precoce ou tardia) e critérios
associados a resolucdo da gestacdo, estabelecendo-se uma analise quantitativa da

prevaléncia destes e frequéncia.
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