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Carta do diretor

Alguns sonhos se realizam.
A revista psico.usp é um deles.
Essa publicagio nasce como um ca-
nal de comunicacido do Instituto de
Psicologia da Universidade de Sao
Paulo (IPUSP) com a sociedade nio
académica. A locomotiva de psico.usp
é a difusdo dos trabalhos de pesquisa
que produzimos em nossa instituigdo.
No entanto, ndo menos importantes
sdo os conteudos sobre o nosso cor-
po docente, as nossas atividades de
formacéo, os servicos que oferecemos a
sociedade, entre outros. Buscamos vencer o
desafio de conseguir empregar uma lin-
guagem acessivel. Miramos a riqueza
dos conhecimentos que estdo em nossas
maos, com pleno respeito as diversidades
tedrica, epistemoldgica e metodologica
que caracterizam a Psicologia.

O IPUSP é um dos maiores e mais
importantes centros de pesquisa em
Psicologia no Brasil, o que tornam
amplas e numerosas as fontes que
subsidiardo as pautas de psico.usp.
Contamos, atualmente, com cerca de 90
docentes que trabalham em diferentes
areas de formacao e investigacdo, lide-
rando grupos de pesquisa constituidos
por alunos de iniciacdo cientifica, mes-
trandos, doutorandos, pds-doutorandos,
pesquisadores pos-doutores e visitantes,
do Brasil e do exterior. Objetivamente,
com base nos dados dos ultimos cinco
anos, tivemos uma média anual de 82
dissertacdes de mestrado e 64 teses de
doutorado defendidas no IPUSP. E, nio

menos importantes, temos as iniciacdes
cientificas, os trabalhos de graduagéo,
as pesquisas proprias do nosso corpo
docente, os projetos dos pods-doutores.

Uma parte dessa producéo é divulgada
em periodicos, livros e congressos que
circunscrevem, basicamente, contextos
reduzidos e especializados. Uma outra
parte, na melhor das hipéteses, descansa
nas prateleiras da biblioteca ou em rela-
torios para as agéncias de fomento. Te-
mos que dirigir um olhar especial a essa
produgio, no interior da qual ha muitos
trabalhos que respondem, direta ou in-
diretamente, a questdes de interesse
imediato da sociedade e deveriam trans-
por as fronteiras da comunidade acadé-
mica. Levar ao conhecimento publico o
que produzimos intramuros é um dever
da nossa instituicdo. A revista psico.usp
propde uma via para que isso ocorra.

Assim, psico.usp é uma acdo precur-
sora por parte de uma instituicio de
ensino de Psicologia no Brasil. Ale-
gra-nos pensar nos inumeros bene-
ficios que psico.usp pode trazer para
o IP, para a USP, para a Psicologia,
para a Sociedade. Convidamos a todos a
conhecerem o IPUSP por meio da psico.usp.
Acionem o periscopio e aproveitem este
primeiro numero, que nos deu enorme

prazer em gestar.

Gerson Yukio Tomanari
Diretor do IPUSP / Editor de psico.usp
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Pesquisas do IPUSP: da academia para a cidadania

Eis aqui o primeiro numero da
psico.usp. Este é um peridédico voltado
para a divulgagio dos trabalhos,
estudos e pesquisas produzidos por
docentes e alunos de graduacdo e pos-
graduagdo do Instituto de Psicologia da

Universidade de Sao Paulo — IPUSP.

Embora seja académica a fonte do
material, a intencdo de operar com uma
linguagem clara e acessivel, mas nunca
facilitadora, norteou os trabalhos de
edi¢do. O propdsito é que se ofereca uma
publicacdo que néo se restrinja ao ambiente
do IPUSP, mas alcance todos aqueles
potenciais leitores que se interessem pelas

questoes relativas a Psicologia.

Para atender a gama de temas e subtemas
que envolve a Psicologia, a psico.usp se
organizou nas seguintes editorias: Educacdo,
Sociedade, Animais e Cultura. Cada uma delas
obedece a seguinte estrutura: uma matéria

principal e duas notas.

Entre as sec¢Oes da psico.usp estdao o Mural
do IP, que abre a revista informando sobre o
que ha de novo no IPUSP; Perfil, que conta
a trajetoria académica de um professor
ou pesquisador do IP - neste niimero
o entrevistado é o Prof. Dr. Jodo Frayze-
Pereira. A coluna Commentor conta com
um docente que escreve sobre um assunto
de sua escolha, ligado a Psicologia — nosso
primeiro convidado é o Prof. Dr. Yves de
La Taille, que trata do humor na atualidade.
Ha ainda Langamentos, que apresenta cinco
livros publicados por professores do IPUSP;
o0 espaco Psico-HQ é dedicado a participacdo

de ilustradores e cartunistas que queiram

contribuir com charges e histérias - a
primeira coube a Pacha Urbano, que cedeu
tirinhas de sua autoria. Fechando a publicaco,
Outro Olhar retine imagens registradas pela
comunidade — neste numero o colaborador
Arthur Monteiro apresenta a primavera no

IP, por meio da tela de seu celular.

Na concepcdo do projeto desta revista,
foi fundamental contar com o importante
programa de estagios da USP. Em duas
equipes diferentes, reuniram-se para a
criagdo da psico.usp alunos da area do
jornalismo, letras e producéo audiovisual. A
primeira: Fernanda Maranha, Maria Marta
Cursino, Victor Augusto Santos Souza e
Guili Minkovicius; e a segunda: Ana Carla
Bermudez, Ariane Alves, Fernando Magarian
e Tatiana Iwata. Além de os formandos terem
tido a oportunidade de desenvolver na pratica
habilidades especificas de seus cursos, eles
igualmente puderam ser orientados no IP
Comunica sobre o emprego de diferentes
linguagens usadas na divulgacéo cientifica. A
revista contou ainda com outros graduandos,
estes do Instituto de Psicologia: Igor Marques
dos Santos e Luiza Limongi se prontificaram

para ilustrar algumas matérias.

O caminho trilhado por esta revista,
portanto, foi o da unido de esforgos, da coope-
racdo e da troca de saberes. Este espirito,
em sintonia com valores da universidade,
permitiu que ideias promissoras se agre-
gassem neste numero inaugural. Espera-se

ser este o primeiro de muitos.

Islaine Maciel

Coordenadora de psico.usp
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Mural do IP

Centro Escola é criado no Instituto de Psicologia

Arquivo do IP

Dada a publicacdo da Portaria IP
n° 36, no Diario Oficial do Estado
de Sao Paulo de 23 de abril de 2014,
foi criado oficialmente o Centro
Escola do Instituto de Psicologia da
Universidade de Sdo Paulo (CEIP).
O CEIP, além de prestar servigos
psicologicos e atendimentos a
comunidade, é também um centro
de formacdo em Psicologia, pois
oferece oportunidades de estagio
para os estudantes, além de ser um
espago aberto ao desenvolvimento
de pesquisas. Dessa maneira, estdo
integrados os conceitos de ensino,
pesquisa e extensdo.

O primeiro Conselho Gestor do
CEIP ja foi eleito pela comunidade
do IP com um mandato de dois anos
a partir de 10 de novembro de 2014,

Servico de apoio do IPUSP as pesquisas com dados
quantitativos completa 3 anos

Os métodos quantitativos tém sido
usados héa muitas décadas como
uma das principais estratégias
de investigacdo em Psicologia,
ajudando a gerar novos saberes e
questionamentos. Trabalhar com
esse tipo de metodologia, entretanto,
envolve um corpo de conhecimento
relacionado a coleta e ao tratamento
dos dados que também estd em
constante evolucdo e que nem
sempre ¢é plenamente acessivel aos
pesquisadores da Psicologia.

Desde 2011, o Setor de Méto-
dos Quantitativos oferece apoio as
pesquisas do IPUSP que envolvem
tais dados. Alunos, professores e
demais pesquisadores do Instituto
podem receber auxilio na definicdo
de objetivos, calculo amostral, defini-
¢do ou elaboragio de instrumentos de

8 | psico.usp

coleta e anélise, analises descritivas e
inferenciais, interpretacdo de resul-
tados e redacdo cientifica. Os pes-
quisadores podem ser assessorados
desde a elaboracdo do projeto, ou em
diferentes etapas da pesquisa.

O registro das atividades nos anos
de 2012 e 2013 aponta a realizacdo
de 576 reunides no periodo, tendo
sido atendidos aproximadamente 50
pesquisadores em cada semestre. O
Setor esta constantemente desen-
volvendo e colocando em pratica
novas estratégias para melhorar o
atendimento e alcancar um ntmero
ainda maior de pesquisadores. Sob a
coordenacédo do Prof. Dr. José de O.
Siqueira, a equipe técnica é com-
posta por Vinicius F. David e Luiz
S. dos Santos. - VINICIUS F. DAVID

Ariane Alves

quando foi realizada a posse.

Os docentes sdo representados por
um titular e um suplente de cada
um dos departamentos do Instituto,

enquanto  quatro  titulares e
quatro suplentes representam
os funcionarios. Também fazem

parte do Conselho estudantes da
graduacdo e da pos-graduacdo, além
de membros da comunidade local.
Para o diretor do IPUSP, Prof. Dr.
Gerson Tomanari, a criacio do CEIP
é resultado da soma de esfor¢os de mui-
tos funcionarios, docentes e alunos, que
ao longo de anos se engajaram na me-
lhoria dos servicos prestados a comu-
nidade, mas sem esquecer de liga-los a
formacdo dos discentes e a producédo de
conhecimento. —~ANA CARLA BERMUDEZ
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Criangas vivenciam experiéncias sensoriais no IPUSP

A cada semestre, alunos do 3° ano
do ensino fundamental poderdo
realizar experiéncias envolvendo per-
cepgao sensorial durante encontros
semanais no IPUSP. Organizados no
formato de um Clube de Ciéncias, as
atividades tém duracéo de duas horas
e integram os chamados “clubes de
contraturno”, iniciativa da Escola de
Aplicacdo da Faculdade de Educacéo
da USP. O projeto visa tanto estimu-
lar o contato das crian¢as com as di-
versas areas do conhecimento quanto
fazer com que as unidades da USP
desenvolvam este tipo de pratica em
seus programas de ensino e pesquisa.

O planejamento e a coordenacéo
das atividades sdo realizados por
Marcelo Fernandes da  Costa,
neurocientista e professor doutor
do Departamento de Psicologia
Experimental do IPUSP. Ele mesmo
fez a proposta do clube para a Escola
de Aplicacdo apds acompanhar a
participacdo de seu filho, também do

Prof. Dr. Marcelo da Costa
propde experiéncia cromatica
a aluno da Escola de
Aplicacao da USP

3° ano, em programas semelhantes
de outras unidades da USP. A ideia
foi aceita e os encontros comecaram
em abril de 2014.

As bases teodricas para a elaboracio
e organizacdo das atividades vém da
Psicologia Fisioloégica. Por meio da
exploragdo das sensagdes, pretende-
-se dar aos alunos nog¢oes béasicas do
funcionamento do organismo huma-
no e despertar a curiosidade. “A inten-
¢do é mostrar como o nosso corpo da
conta de transfomar as energias do
mundo em energias percebidas”, afir-
ma Marcelo da Costa, que continua:
“Por exemplo, a maneira como uma
luz é transformada numa cor”. A
ordem do dia é experimentar: “As
criancas vdo poder abrir, mexer pra
conhecer como é o olho por dentro”,
explica o professor, que finaliza: “E
uma atividade bem ludica e interati-

va, na qual a gente ja vai passando
pra eles conceitos importantes da
nossa area’.

Todos os sentidos do corpo hu-
mano serdo trabalhados durante os
encontros, envolvendo experiéncias
com cores, temperaturas, aromas,
sabores e sons. Com isso, Costa afir-
ma que pretende explorar conceitos
como a relatividade e o contraste.
Ainda segundo ele, por um lado as
criancas “vdo poder perceber quan-
to somos bons em julgar coisas sim-
ples, como o tamanho de uma linha”.
Por outro, prossegue, “poderdo ver,
também, que nunca acertamos exa-
tamente nosso julgamento sobre
aquilo que percebemos”.

O professor almeja vincular o clu-
be a sua disciplina optativa para a
graduacdo Neurociéncias e Compor-
tamento: Aspectos Cognitivos e Emo-
cionais no Processo de Aprendizagem,
que integra o programa de licenciatu-
ra. Além disso, os encontros poderao
ser expandidos para outras escolas da
rede publica de ensino, incluindo alu-
nos do 1° ao 9° anos. - ARIANE ALVES
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Para além

do SUOr e
do PAO

A analise de duas experiéncias no atual mundo do trabalho
retrata como os profissionais lidam de formas diferentes com
a crescente exigéncia das grandes empresas

Por Tatiana Iwata e
Victor Augusto de Souza

4o ¢é raro, nos dias de hoje,
sabermos de alguém que
resolve mudar de carreira no
meio do caminho. Também
conhecemos pessoas que nao
se desviam de uma trajetéria profissional
inicialmente tracada. As motivacdes e os
sofrimentos que envolvem estas escolhas,
ou mesmo a falta delas, costumam ser
complexos, e a expressio “cada caso é
um caso’ se encaixa bem neste tipo de
questdo. Entretanto, é inegavel que tanto
a histéria de vida do individuo quanto
fatores externos a ele, como os contextos
socioecondmicos, politicos e culturais,

influem nas relacdes e condicdes de trabalho
de um determinado momento histérico.
Para investigar melhor o assunto, a
psicologa e também economista Estair
Kindi estudou, em seu mestrado no
Instituto de Psicologia da USP, de que
modo o trabalho afeta o trabalhador em
sua subjetividade (o “espaco intimo” do
individuo, que inclui suas crencgas e va-
lores). A pesquisadora afirma que seu
estudo reflete o atual mundo do traba-
lho, com sua pluralidade e incoeréncias.
Estair entrevistou dois sujeitos que
embora apresentassem muitas semelhancas
em seus perfis profissionais, responderam

psico.usp | 11
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de forma muito diferente em relacéo as suas
experiéncias de trabalho na area financeira
de grandes multinacionais. Ambos sdo
do sexo masculino, entre 35 e 40 anos,
pos-graduados e com mais de 15 anos de
carreira. Contudo, enquanto um teve uma
experiéncia muito negativa nesse universo
corporativo, sendo atualmente professor
universitario, o outro permanece motivado
como executivo. Mas o que estaria por
tras dessa diferenga? O que afinal causa
sofrimento no trabalho?

ESTRUTURANTE OU DESESTABILIZANTE

De acordo com a Psicodinidmica do
Trabalho - abordagem teérico-metodo-
logica desenvolvida pelo psiquiatra fran-
cés Christophe Dejours e utilizada por
Kindi para a analise das entrevistas — o
sofrimento é inerente ao trabalho. O que
faz com que ele seja fator de satde ou
doenga mental depende tanto das condi-
¢des psiquicas individuais (as vivéncias
desde a infincia) quanto da organizagio
do trabalho como
um todo.

Estair explica que,
para dar conta dos
elementos envolvi-
dos na relacio do
trabalho com a do-
enca mental, a abor-
dagem de Dejours
engloba conceitos
tanto da Psica-
nalise quanto da
Teoria Social, o que vai ao encontro de dois
de seus grandes interesses — Psicologia e
Economia: “Ela integra em certa medida
as duas visdes que eu desenvolvi a partir
de minha formacao e pratica profissional e
clinica”, afirma a pesquisadora.

Da Psicanalise, por exemplo, Dejours
toma emprestado o termo “sublimagio”
(ndo sendo aqui usado propriamente o
conceito psicanalitico de sublimacéo) para
elucidar o modo como o sofrimento do tra-
balho pode ser transformado em prazer,
“reforcando a identidade profissional e
pessoal”. A pesquisadora explica que essa
transformagao se da pelo reconhecimento
ndo do sujeito em si, mas de seu trabalho:

Como integrantes do proprio
sistema produtivo estdo o
excesso de trabalho, as altas
metas, o risco de desemprego e
0 comprometimento
com a equipe

“Na medida em que o trabalho demons-
tra que o sujeito tem a posse e o dominio
do ‘saber fazer’, ele abre passagem para o
reconhecimento do ‘ser’””. O reconhe-
cimento do trabalho pelos colegas,
superiores e clientes oferece o sentido de
pertencimento (de possuir um espaco no
mundo), além de atestar a utilidade da ta-
refa realizada, e, portanto, a contribuigao
do trabalhador para a organizagao.

Ao falar sobre o participante da pesquisa
que mostrou estar bem adaptado em uma
grande multinacional, Estair ressalta que a
companhia na qual ele trabalha “é uma em-
presa que valoriza o esfor¢o, que reconhece”
Assim, continua a pesquisadora, “Ele tem
prazer em trabalhar, apesar de ser sofrido”,
devido as constantes e crescentes exigéncias.
Ela ainda informa que na fala desse entre-
vistado foi notavel a sua preocupacio, como
lider de equipe, com a politica de desen-
volvimento de pessoas, demonstrando ser
essa uma de suas importantes atribuicdes
e também um dos valores prioritarios da
corpora¢do na
qual trabalha.

Ja o partici-
pante que mu-
dou de carreira
mesmo abrin-
do méao de uma
boa remunera-
¢do, vivenciou
o que ¢é co-
nhecido como
“gestdo  pelo
medo”. A empresa demitia por qualquer
motivo, desligava as catracas para nao
computar a permanéncia de funciona-
rios virando a noite, estipulava objeti-
vos e prazos irreais, e seu Unico meio
de retribuicdo vinha em forma de bonus
financeiro, caso a meta fosse atingida.

CINISMO VIRIL E REALISMO ECONOMICO
Tanto os incentivos da primeira em-
presa quanto os métodos coercitivos
da segunda estdo inseridos na logi-
ca do sistema de producio vigente
no Brasil e em grande parte do mun-
do: o “capitalismo flexivel” [veja box
ao lado]. E é dentro dessa realidade



Cid Edson Poévoas/Flickr/Creative Commons

A partir da década de 1970, a crescente automacgao,
o acelerado avango tecnologico, as crises econOmi-
cas e a ascendente globalizagdo sdao acompanhados
pela redugcdo do emprego, aumento da informalida-
de, flexibilizacdo dos contratos de trabalho e enfra-
quecimento dos sindicatos. TerceirizacOes, trabalhos
temporarios, autbnomos, de meio periodo, estagios,
bem como o ressurgimento de antigas praticas de
trabalho (produgéo familiar de Hong Kong, sistema coo-
perativo da Terceira lItalia, etc.) ocupam cada vez mais
espaco do total de vagas. Em contrapartida, o emprego
“convencional”’, com maiores ganhos, plano de carreira,
beneficios e todos os direitos trabalhistas garantidos
vem se reduzindo gradativamente. Segundo a Organiza-
¢ao Internacional do Trabalho (OIT), em 2010, cerca de
1 bilhdo e meio de pessoas — pouco mais da metade da
forca de trabalho mundial — possuiam emprego vulnera-
vel, que inclui tanto o trabalho informal como o familiar.

N&o apenas a producéo se flexibiliza, como também
o consumo. A demanda por produtos e servicos cada
vez mais diferenciados estimula um grande desenvolvi-
mento do marketing, da gestdo de recursos humanos e
do que é conhecido como trabalho imaterial — servigos
voltados a educacgéo, cultura, afeto, etc. Ao contrario do
trabalhador objetivo, apto, por exemplo, a atividades
repetitivas, exige-se um engajamento mais subjetivo.
“Agora vocé €& convocado a participar, a ser criati-
Vo, porque vocé precisa fazer trabalhos em grupo,
uma outra configuragdo, uma outra demanda”, afirma
Estair, que continua: “Na verdade, a subjetividade
estd em alta, de certa maneira”.

Por um lado, esse perfil de ‘profissional criativo que
trabalha em equipe’ é benéfico. Ele prioriza a sociabilida-
de e reaproxima concepgao de execucdo, anteriormente
separadas pelo modelo de produgéo taylorista-fordista e
resgatada a partir do toyotismo, segundo Estair. Contudo,
existe uma contradicdo no discurso das organizagoes:
elas querem, ao mesmo tempo, colaboracédo e compe-
ticdo (inerentes ao capitalismo). O toyotismo implantou
também a alta produtividade por meio de empresas cada
vez mais enxutas: procura-se ter desde um estoque
minimo até um quadro reduzido de empregados. Esse
funcionamento continuamente no limite faz com que
haja uma sobrecarga dos trabalhadores, que sempre
terdo mais tarefas a cumprir do que realmente podem.
T.I.




que o trabalhador, como sujeito histo-
rico, deve ser compreendido. Tal visao
é uma das contribuicdes da Teoria So-
cial para a Psicodinamica do Trabalho.
Atualmente, como integrantes do pro-
prio sistema produtivo estdo o excesso
de trabalho, as altas metas, o risco de
desemprego e o comprometimento com
a equipe. Para se encaixar e suportar a
demanda desse mercado de trabalho, os
profissionais podem desenvolver certos
mecanismos psiquicos de defesa, como
o cinismo viril e o realismo econémi-

co, de acordo com a abor-
dagem de Dejours.
Estair explica
que o cinismo
viril “repre-
senta a
situacao
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que ndo conseguira realizar o trabalho,
mas, mesmo assim, ilude-se subjeti-
vamente de que ira ter sucesso, numa
postura de demonstrar que tem o do-
minio da situagdo, que nido tem medo”.
Como no capitalismo flexivel se traba-
lha intencionalmente com um quadro
reduzido de empregados para aumentar
a produtividade e consequentemente
os lucros, a organizacdo se vale desse
tipo de postura defensiva. Em caso do
ndo cumprimento das metas estabe-
lecidas, a empresa responsabiliza so-
mente o trabalhador, “mesmo que saiba
que isso ndo é verdade”, afirma Estair.
Na fala do participante ajustado a
légica da acumulacdo flexivel, aparece
a necessidade de saber lidar com tudo
ao mesmo tempo, o que ele proprio
chama de ‘enxurrada’. Ele diz ainda
que ¢é preciso priorizar (admitindo
indiretamente que ndo é possivel fazer
tudo) e reconhece que muitas vezes
adequa sua vida pessoal em funcdo de
seu trabalho. Estair comenta que ele “em
nenhum momento fala de sofrimento no
trabalho, ele se defende do sofrimento
que sente”. O participante que
mudou de carreira, por sua vez,
ndo mostrou sinais de cinismo
viril, apresentando, alias,
uma postura muito mais
critica em
relacéo
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a empresa na qual trabalhara. Segundo
Estair, ele “ndo se utilizou de mecanismos
de defesa para ndo ver o que estava
acontecendo”. Quanto ao “realismo
econdémico”, ele é uma estratégia que
de certo modo também reforga a ideia
de que tudo depende exclusivamente
do trabalhador. Partindo de uma crenca
de que a economia determina tudo, ha
uma visdo geral de que “as coisas sdo
assim mesmo”, que “a competi¢do no
mercado de trabalho existe” e que “é
preciso aceitar as condi¢des impostas
pelo mercado e pelas empresas”. Ou seja,
é o trabalhador quem deve se ajustar.
A pesquisadora verificou tracos de
realismo econdémico no entrevistado que
se adaptou. “Ele tem uma tendéncia de
naturalizar o ritmo do trabalho”, afirma

Kindi. Ainda segundo a pesquisadora,
a flexibilizacdo é uma tendéncia, mas
nio é a unica situacdo de trabalho
encontrada no Brasil e no mundo, haja
vista a propria carreira académica, op¢ao
do entrevistado que ndo se adaptou.
Entretanto, as oportunidades de
emprego fora desse sistema estdo cada
vez mais raras, principalmente para
pessoas com menos qualificacdo, caso da
maioria da forca de trabalho do Brasil
e do mundo. Fica a questdo de até que
ponto a flexibilidade do atual capitalismo,
que se reflete na grande variedade
de produtos, servicos e contratos de
trabalho, estende-se a também grande
variedade de individuos.jﬂz

Pesquisa de Estair Kindi - clique aqui
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Pesquisa mostra lado desconhecido do bairro da Liberdade

Quem passeia pelo bairro da Liber-
dade, em Sao Paulo, muitas vezes niao
imagina as transformacdes pelas quais
ele ja passou e continua passando. No
imaginario do paulistano comum, o
bairro permanece sendo uma marca
da imigracdo japonesa no Brasil. No
entanto, Danilo Ide, pesquisador do
IPUSP, mostra em seu doutorado que,
para seus moradores, o bairro nao é
apenas isso.

iMhP

Ide explica que a decoracgéo oriental
da Liberdade que se conhece hoje foi
inaugurada em 1974 como parte de
um projeto de revitalizacdo do bairro.
Mesmo com a chegada de taiwaneses
e coreanos a partir de 1960, a identi-
dade visual da Liberdade sempre se
manteve predominantemente japo-
nesa. Ide observa, ainda, que para
se tomar as medidas que alteraram
a configuragdo do bairro, este nun-
ca foi considerado como lugar de
morada, mas sim de comércio ou de
passagem. Por isso, ele optou por co-
locar os moradores no centro de sua
pesquisa, buscando assim encontrar
uma outra compreensao.

O pesquisador reuniu sete moradores
voluntarios (uma brasileira, trés japo-
neses e trés chineses). A filmagem foi
escolhida por ser uma boa maneira de
representar o foco visual que a pesqui-
sa buscava. Analisando os videos, Ide

constata algumas semelhancas entre
eles, como o teor das conversas. Fala-
va-se dos estabelecimentos do bairro, e
0 que se comentava deles era apenas se
eram baratos ou caros.

Ide também percebeu que os partici-
pantes davam muito mais importancia
ao sabor dos alimentos encontrados
nos restaurantes do que ao apelo visu-
al do bairro. Ele aponta essa diferenca
entre o turista e o morador do local: en-
quanto o primeiro trata o bairro com a
distancia da visdo, o segundo o aprecia
com a intimidade do paladar. Por fim,
Ide conclui que da mesma maneira que
a imigracdo japonesa modificou a Li-
berdade, que antes abrigava italianos,
o fluxo boliviano atual no bairro possi-
velmente chegue a altera-lo no futuro.
Portanto, é necessario compreender a
paisagem ainda em processo de for-
magcao, ou seja: é preciso considera-la
viva.— ANA CARLA BERMUDEZ

Pesquisa de Danilo Ide - clique aqui.

Motivacdes inconscientes atuam na escolha dos nomes dos filhos

Para um adulto, seu nome é ca-
paz de representar mais do que uma
identificacdo. As vezes, o individuo se
reconhece de tal maneira em seu nome
que este acaba fazendo parte de sua
propria personalidade. Carmem Silvia
Carvalhaes de Oliveira, pesquisadora
do IPUSP, buscou mostrar em sua dis-
sertacdo de mestrado que os fatores
que influenciam essa representacio
tém inicio muito cedo, ja na escolha
dos nomes dos filhos pelos pais.

Segundo Carmem, o nome dado
a crianga representa uma inscri-
¢do na familia, além de ser simbolo
do nascimento. Sua pesquisa teve
como objetivo principal a reflexdo
sobre as motivacdes inconscientes
que atuam na escolha dos nomes
dos primogénitos pelas gestantes,

a fim de observar o lugar que esse
filho vai ocupar na familia atual e
na cadeia geracional.

Foram realizadas entrevistas semi-
dirigidas com cinco gestantes e, além
disso, foi solicitado que as mulheres
realizassem um genograma psicanali-
tico. Trocas de nomes e outros erros
foram vistos como atos falhos. Os
genogramas forneceram informacgdes
dos legados familiares e a perspectiva
do novo, perante o bebé.

Os resultados obtidos demonstra-
ram que os nomes dados aos filhos
tém associagdo com o legado fami-
liar, com o mecanismo de transmis-
sdo psiquica e com os conflitos inter-
geracionais. A escolha do nome do
bebé ocorreu em funcédo de desejos,
expectativas e conflitos proprios do

Ariane Alves
@ Ana Clara vetestineg Helena
.a Lara Heltor f‘-'.“. e
L

Gubrlclai Vu z
Gabrie

R/Iiguer’ 2

Rafael 3
e Manuela Arthur
(%)
o2 hla

<Mat!\0u g Donl"BeOtr|z

pai, da méae ou de ambos. O ato de
nomear os filhos com o sobrenome é
também uma das formas de assumir
a parentalidade, assim como de in-
serir a crianca em sua continuidade
geracional e social. - ACB

Pesquisa de Carmem S. C. de Oliveira - clique aqui
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Fundamental
e Mmesmo O

Pesquisas reforcam a importancia das consciéncias fonolégica

e morfolégica e da aquisicdo de vocabulario desde os
primeiros anos para uma alfabetizagdo bem-sucedida

Por Tatiana lwata

ingresso cada vez mais

precoce da crianca na

escola é uma tendéncia

nacional, que se reflete

nas politicas publicas.

Em 2005, com a apro-

va¢do do Ensino Fundamental de nove

anos, a crianga passa a ingressar aos seis

e ndo mais aos sete anos nessa etapa da

educacédo basica. A nova Lei de Diretrizes

e Bases (LDB), de 2013, obriga a matricula

na escola e a gratuidade do ensino a partir

dos quatro anos de idade, e estados e mu-

nicipios tém até 2016 para se adaptarem.

Além da crescente participacdo da mulher

no mercado de trabalho, uma sociedade

cada vez mais complexa e exigente esta por
tras dessa propensao.

Para se participar efetivamente de tal so-

ciedade - nio apenas de questdes profis-

sionais e atividades diarias, mas mesmo de

lazer e de relacionamentos pessoais — o do-
minio da linguagem escrita ¢ um dos quesi-
tos essenciais. Pesquisas na area da Psicolo-
gia Cognitiva, dentre elas as do Instituto de
Psicologia da USP (IPUSP), vém atestando
duas capacidades indispensaveis para se ler
e escrever habilmente: a compreensio da
fala e o reconhecimento de palavras escri-
tas. O desenvolvimento da linguagem oral
ocorre naturalmente, podendo no entanto
ser estimulado e incrementado de vérias
formas desde os primeiros anos, em casa e
na escola. Ja o reconhecimento da escrita
envolve necessariamente instrugdes expli-
citas a respeito dos sons que constituem a
lingua (consciéncia fonoldgica) bem como
da correspondéncia de cada som (fonema)
com sua respectiva letra (grafema).

Uma questao que costuma ser levantada
é a de em que medida um aluno tdo novo
e recém-chegado ao ensino formal estaria
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preparado para esse tipo de conhecimento.
Em seu livro A arte de ler, José Morais,
psicolinguista e professor emérito da
Universidade Livre de Bruxelas e que
esteve em visita ao IPUSP, afirma que “do
ponto de vista estritamente cognitivo, a
maioria das criancas pode aprender a
ler por volta dos quatro anos, ou mesmo
desde os trés anos.” Entretanto, o proprio
autor reconhece a necessidade de se
considerar outros fatores e pontua que
o fato de uma crianca ser alfabetizada
precocemente nao determina a eficacia
de sua leitura. Ele mesmo é contrario
ao adiantamento da leitura e da
escrita para a pré-escola, pois acredita
que isso alimentaria as desigualdades
socioculturais ja existentes.

Se por um lado o papel da educa-
¢do infantil ndo é o de antecipar o
conteudo voltado para a alfabetizacdo
do primeiro ano do ensino fundamen-
tal, por outro, todos os pesquisadores
entrevistados concordam que deve ha-
ver, ja nesta fase, propostas pedagogicas
focadas em aspectos proprios da lingua-

gem. No livro Alfabetizac¢ao: método
fénico, os autores Alessandra Seabra e
Fernando Capovilla - este tltimo profes-
sor do IPUSP, explicam que a linguagem
escrita é uma habilidade muito especifi-
ca da inteligéncia humana e que, assim
sendo, pode e deve ser desenvolvida por
meio de ensino também especifico. Isso
significa que, ainda de acordo com os
autores, apenas o desenvolvimento de
“habilidades cognitivas gerais e basi-
cas na educacéo infantil” ndo prepara a
crianca para a alfabetizacéo.

FALAR MELHOR HOJE, LER MELHORAMANHA

Mas, entdo, o que afinal deve ser tra-
balhado no ensino infantil? No que diz
respeito a capacidade de compreensio
da fala, estudos comprovam que ha for-
te relacdo do vocabulario (também cha-
mado de léxico) oral da crianca com a
sua futura aprendizagem de leitura e
escrita. “As pesquisas ja mostraram que
o vocabulario expressivo [o nimero de
palavras faladas] aos dois anos é predi-
tor de sucesso, ou néo, na alfabetizacio”,

& "Quanto mais coisas

a crianca souber nomear,

mais facil ela vai desenvolver

a capacidade de fazer o link
entre aquela expressao oral e a
sua representacao escrita e ligar
com o significado também”

Fraulein de Paula




afirma a professora aposentada, peda-
goga e pesquisadora Miriam Damazio,
quem por 28 anos lecionou para o pri-
meiro ano do ensino fundamental em
escola publica. Em seu mestrado no
IPUSP, Miriam normatizou (padronizou
cientificamente) trés testes de vocabula-
rio voltados para criangas entre um ano
e meio e seis anos de idade. A pesquisa-
dora avaliou 906 alunos de escolas pua-
blicas e privadas da grande Sao Paulo,
nessa faixa etaria.

Para se compreender essa relacdo das
palavras faladas que uma crianca pequena
(até os cinco anos) conhece e sua futura
alfabetizacdo é preciso entender como
se da a aprendizagem de uma escrita
alfabética. Desde sua invencdo pelos
fenicios e aperfeicoamento pelos gregos,
qualquer codigo que seja alfabético (como
é o caso do portugués) segue um mesmo
principio: fazer a correspondéncia de um
determinado fonema de uma lingua com
uma forma grafica especifica, o grafema.
“A escrita é um sistema de representagio
de segunda ordem”, afirma a Profa. Dra.
do IPUSP Fraulein de Paula. Isso significa
que, diferentemente de um desenho, nio
existe, a principio, relacdo direta entre
uma letra ou um conjunto de letras e um
objeto, acdo ou conceito quaisquer.

Assim, no inicio da alfabetizacio,
deve-se enfatizar o ensino dessa
correspondéncia som-letra (fonema-
grafema) para que a crianca aprenda
tanto a passar os sons da lingua
para suas respectivas letras (escrita
ou codificagdo), quanto o contrario,
relacionar as letras com seus respectivos
sons (leitura ou decodificacdo). Uma vez
capaz de codificar e decodificar os sons
de sualingua, o alfabetizando conseguira
ler e escrever sequéncias regulares -
cada letra correspondendo a um unico
som. Tais sequéncias podem ser tanto
palavras (que apresentam significado
na lingua) quanto pseudopalavras
(sequéncias pronuncidveis mas sem
significado, por exemplo “felabo”).

Nessa fase inicial, a compreensio
da leitura dependera basicamente do
vocabulario oral adquirido até entdo.
“Quanto mais coisas a crianca souber
nomear, mais facil ela vai desenvolver a

capacidade de fazer o link entre aquela
expressdo oral e a sua representacio
escrita e ligar com o significado
também”, afirma Fraulein. Deste modo,
uma crianga com vocabulario pobre
pode ter dificuldades na alfabetizacéo
porque depois de ‘traduzir’ aquelas
letras em sons, ela ignora o seu sentido,
havendo ainda a tarefa de aprender
o significado nado de algumas, mas
de muitas palavras.

Miriam comenta sobre o entusias-
mo de seus alunos quando léem pela
primeira vez uma palavra e percebem
que aquela sequéncia de letras tem um
significado: “Muito bem, agora nds va-
mos ler de novo ligando os sons... Até
que de repente vocé escuta um “Ah! E
‘fofo’! Esta escrito ‘fofo’!” Nesse sentido,
o fato do aprendiz conseguir identificar
na escrita uma série de palavras que ele
ja conhece na fala é uma grande moti-
vagdo para que ele queira ler e escrever
cada vez mais. Posteriormente, sera por
meio da proépria leitura que o aluno en-
riquecera seu léxico. “Quando a crianga
aprender a ler, seu vocabulario dara um
salto”, afirma Fraulein.

Dentre as maneiras de enriquecer o 1é-
xico desde os primeiros anos, o habito de
ouvir histérias, lidas por um adulto para
as criancas, é um dos mais recomendados
e com muitas pesquisas demonstrando
sua eficacia para a alfabetizacio. Além
disso, o professor José Morais esclarece
em sua obra A arte de ler que, ao ouvir a
leitura de um texto ou histéria a crianca
entra em contato com varias particulari-
dades da linguagem escrita que néo estiao
presentes na conversa comum Ou mes-
mo na contacdo oral de histdrias, sem o
apoio de um texto escrito.

Segundo Miriam Damazio, “tem-se a
falsa ideia de que o simples contato com
o livro ja vai transformar a crianca em
uma leitora”. A pesquisadora afirma que
“é preciso que a crianga ouga a mesma
histéria varias vezes e depois seja enco-
rajada a contar o que ouviu”, pois, desta
forma, estimula-se o ganho tanto de vo-
cabulario receptivo quanto de expressivo.
“O vocabulario receptivo é aquele que se
desenvolve desde que a crianga nasce,
ouvindo as pessoas ao seu redor”, explica
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Miriam, que continua: “J4 o vocabulario
expressivo diz respeito ao que a crianca
realmente fala”. A pesquisadora também
ressalta que o vocabulario receptivo é
cerca de quatro vezes maior que o ex-
pressivo, o que mostra que a crianca
compreende muito mais do que
consegue falar.

Outro modo de a crianca conhecer
novas palavras é por meio da nome-
acdo. Pais, professores e cuidadores,
sempre que possivel, podem mostrar algo,
conhecido ou desconhecido da criancga,
ao mesmo tempo em que lhe dizem o res-
pectivo nome. Pode ser o objeto em si ou
por meio de uma imagem que o repre-
sente, como as frequentes ilustracoes dos
proprios livros infantis, ou ainda fotos,
pinturas, desenhos,

esculturas, videos, s
etc. Os adultos po- M

dem colocar o objeto
nomeado dentro de
um contexto, ela-
borando uma ver-
dadeira conversa
com a crianca, des-
de muito nova. “Aos

oito meses um bebé O:‘/)WWM-%

ja é capaz de com-
preender os sons
da fala”, informa
Miriam.

Fraulein explica que a crianga nasce
em um ambiente que necessariamente ja
é linguistico, uma vez que toda cultura
humana tem uma lingua. “Desde mui-
to cedo o bebé aprende a reconhecer, a
discriminar o som de uma voz huma-
na de qualquer outro som que exista”,
afirma Fraulein, acrescentando que “a
medidaqueacriangavaisedesenvolvendo,
ouvindo as pessoas falarem, ela se espe-
cializa nos sons da lingua que ela ouve”.
Além disso, ainda segundo a docente, a
imagem que mais atrai um bebé desde re-
cém-nascido é a figura do rosto humano.
Isso é importante porque a lingua falada
nao envolve apenas os sons, mas também
as expressoes faciais e corporais. Assim,
uma maneira de estimular o desenvolvi-
mento da linguagem dos pequenos é que
os adultos ao seu redor conversem dire-
tamente (cara a cara) com eles.

PLEINEL 2

Outro aspecto que pode contribuir
para a aquisicdo de vocabulario é a
crianca perceber que na formacgdo de
uma palavra pode existir sequéncias
menores de sons que aparecem em ou-
tras palavras mantendo o mesmo signi-
ficado. Essas sequéncias sdo chamadas
de morfemas e se dar conta delas é co-
nhecido como consciéncia morfoldgica.

A MENOR UNIDADE DE SIGNIFICADO

“— Mamade, quer me passar o mexedor?

— Mexedor? Que é isso?

— Mexedorzinho, de mexer café.

— Ah... colherinha, vocé quer dizer.”

O dialogo acima, retirado da obra
infanto-juvenil Marcelo, marmelo,
martelo, de Ruth Rocha, ilustra o con-
ceito de consciéncia
morfoldgica (a nogdo
de como as palavras
sdo formadas).

O livro conta a histo6-
ria de um menino que
comeca a questionar a
razdo de as coisas terem
os nomes que tém. Mar-
celo passa entdo a criar
novos nomes (neologis-
mos) que ele considera
mais apropriados para
determinados  objetos.
Para ele, faria mais sentido, por exemplo,
que o utensilio usado para mexer café se
chamasse ‘mexedor’ ao invés de ‘colher’.
Marcelo forma a palavra ‘mexedor’ par-
tindo do verbo ‘mexer’ e acrescentando
o sufixo ‘-or’, que em muitas palavras do
portugués possuem o mesmo significado
de agente da ac¢do indicada pelo verbo que
o precede. Assim, ‘mexedor’ tem o senti-
do de ‘aquilo ou aquele que mexe ou que
serve para mexer’.

A psicologa e pesquisadora Julia Migot
constatou em seu mestrado no IPUSP que
essa manipulacido da palavra feita pelo
personagem Marcelo ja é realizada pelas
criancas antes de receberem instrucio
formal a respeito. Julia analisou 64
criancas, de 5 a 8 anos, entre o ultimo
ano do ensino infantil e os dois primeiros
anos do fundamental, na execucgido
de tarefas que iam desde estratégias
para definicio de palavras afixadas


http://www.bv.fapesp.br/pt/pesquisador/169258/julia-maria-migot/
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(compostas por mais de um morfema,
por exemplo “jardineiro”) até a criagdo
de novas palavras (neologismos). Os
resultados indicaram ndo apenas o uso
da morfologia pelos participantes para
a resolucdo dos exercicios propostos,
como uma relacdo entre consciéncia
morfoldgica e aquisi¢do de vocabulario.
Segundo Julia, “tanto as nogdes de
morfologia contribuem paraaaquisicio de
vocabulario, quanto um maior vocabulario
aumenta a consciéncia morfologica”.
Isso pdde ser verificado pela correlagiao
existente nos dois testes utilizados para
se avaliar o vocabulario expressivo das
criancas com a tarefa de neologismo, a
qual envolvia conhecimento morfolégico
das mesmas. Ou seja, as criancas que
conheciam mais palavras também eram
aquelas que manipulavam melhor os
morfemas. Além disso, constatou-se que

quanto mais avan¢ados os anos escolares,
mais forte é a correlacdo da consciéncia
morfoldégica com o vocabulario.

Mas de que forma a morfologia con-
tribui para a aquisicio de vocabula-
rio ainda na fala? Julia explica que ao
perceber a existéncia dos morfemas, a
crianca passa a inferir (deduzir via ra-
-ciocinio) o significado de palavras ain-
da desconhecidas. “A crianca percebe
que o pedacinho de uma palavra apare-
ce em varias, como ‘florista’, ‘floricultu-
ra’, ‘flora’... e ela se pergunta se todas
teriam a ver com ‘flor’”, exemplifica a
pesquisadora. Assim, a percepcdo de
certas regularidades de significados fa-
cilita a memorizacdo de novas palavras,
j& que muitas vezes ndo sera necessario
aprender algo totalmente inédito, mas
sim uma porg¢do desconhecida ligada a
algo ja conhecido da crianca.

Julia Migot (ao centro),

Fraulein de Paula (a esquerda)
e Femando Capovilla (a direita)



Outra constatacdo do estudo foi um
melhor desempenho dos pequenos
participantes nos itens que envolviam
sufixos e nao prefixos. Era mais facil
para a crianca definir uma palavra como
‘guerreiro’ do que ‘refazer’, por exem-
plo. Da mesma forma, foi mais frequen-
te a formacdo de neologismos por meio
de sufixacdo. A pesquisadora levanta a
hipotese de que essa maior familiarida-
de com os sufixos estaria relacionada
com a sensibilidade a rima, que é a re-
peticdo dos sons finais de duas ou mais
palavras a partir de sua vogal tonica (a
vogal da silaba mais forte). As criangas
que percebem a regularidade da sequén-
cia final de sons nas palavras que rimam
podem ter uma maior facilidade de usar
os sufixos, que mantém o mesmo som e

Marcello Nicolato / Flickr / Creative Commons

o mesmo significado ao final dos voca-
bulos. A nocéo de que a palavra falada
pode ser segmentada em sequéncias so-
noras menores, no apenas em rimas,
mas também em aliteracdes (repeticdo
dos sons iniciais da palavra), silabas e
principalmente em fonemas é essencial
para a alfabetizacdo. Tal percepgdo e
consequente manipulacdo dos sons de
uma lingua pelos seus falantes é chama-
da de “consciéncia fonoldgica”.

AVOZ DO PENSAMENTO

A correlagdo favoravel da consciéncia
fonolégica com a alfabetizagdo tem sido
amplamente comprovada por milhares
de estudos criteriosos, nacionais e
internacionais. Assim, entendé-la é
primordial para se compreender como
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Amostras do banco
de imagens dos
testes de vocabularios
Expressivo (acima)

e Receptivo Auditivo
(abaixo), validados
no IPUSP pela
pesquisadora

Miriam Damazio
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se da a leitura e a escrita de um
codigo alfabético. Quando lemos
um texto, a visdo é o sentido obvia-
mente utilizado (salvo os cegos, que
léem pelo tato). Por conta disso,
embora saibamos da intima relacdo
entre a fala e a escrita, é mais dificil
percebermos

gicas, sem as quais ndo seria possivel
adquirir qualquer lingua falada. Todo
esse funcionamento no entanto ocorre
de forma inconsciente, sendo natural
do desenvolvimento humano - para
aprender a falar ndo temos que ter au-
las e nem pensar no assunto. Contudo,
como ja  men-

que  aquelas
sequéncias
de letras re-
presentam
sons e que,
portanto, tém
relagdo com a
audicio.

Esse ‘som’ da
lingua que im-
porta para a
escrita ndo ¢é
propriamente
o som fisico,
mas sim sua

cionado, com
o intuito de se
aprender a ler
e a escrever um
codigo alfabéti-
co é preciso ter
consciéncia
desses sons
para podermos
associa-los a
formas grafi-
cas que também
sdo abstracoes.
Segundo José
Morais em A

abstragdo. Para
ilustrar o conceito, podemos pensar
em uma mesma palavra do portugués
terminada em ‘s’ sendo falada por
um paulistano e por um carioca
- “malas”, por exemplo. Embora a
prontncia ‘sibilante’

arte de ler, “A
analise fonémica intencional ocupa o pri-
meiro lugar em ordem de importancia” na
alfabetizacdo. Essa percepcdo de cada fo-
nema da lingua é chamada de consciéncia
fonémica e esta contida na fonologica.

Nesse ponto, seria

do  primeiro  seja
ouvida de maneira
bastante  diferente
do ‘s’ mais ‘chiado’
do segundo, qual-
quer falante do
portugués  sabe
que se trata

natural pensar em
uma abordagem
pedagodgica para
o ensino infantil
que trabalhasse
a consciéncia
fonémica da
crianca visan-

da mesma pa-

lavra. E a re-

do a sua futu-
ra alfabetiza-
¢do. Porém,

presentacao

Teste de Vocabuldrio Receptivo Auditivo - Forma B reordenada

Morais afir-

auditiva men-
tal (a “fala
interna”) que temos do som ‘s’
em portugués que interessa pa-
ra compreendermos a palavra “malas”,
e ndo suas variagdes sonoras fisicas
durante a prontncia. O ‘s’ é portanto
um fonema do portugués.

Esse tipo de abstracdo é essencial
para o desenvolvimento da lingua-
gem. Assim, existe no cérebro humano
circuitos de neurdnios especializados
em processar as informag¢des fonold-

ma  que
“aprender anéalise fonémica é também
aprender leitura, ja que as duas compe-
téncias sdo inseparaveis”. Nesse sentido,
ainda segundo o autor, “desenvolver
a consciéncia fonémica nessa fase
¢ o mesmo que antecipar o ensino
da leitura e da escrita para a educa-
¢do infantil”. Portanto, se o objetivo
ndo for a precocidade da alfabetiza-
¢do, mas sim facilitar o seu processo,
prevenindo futuras deficiéncias na



leitura, a consciéncia fonoldgica deve
ser desenvolvida nas criancas peque-
nas sem, no entanto, atingir o nivel da
consciéncia fonémica.

A pesquisadora e pedagoga Miriam
Damazio descreveu muitas atividades
(e até demonstrou algumas, confor-
me video na pagina 26) que podem
ser usadas para estimular a consci-
éncia fonologica das criancas desde a
Educacio Infantil. De forma lddica e
interativa (com uso de cores, formas
geométricas, sob a forma de jogo,
etc.), as praticas envolviam separagido
e contagem de silabas, agrupamen-
to de palavras com mesmas rimas ou
aliteracoes, substituicdo de pseudo-
palavra por palavra adequada dentro
do contexto da frase, troca de silaba
formando outra palavra, etc. “A crian-
ca precisa saber manipular os sons da
fala, que as palavras sdo compostas
por partes menores, que existem pa-
lavras grandes e pequenas”, explica
a pesquisadora, prosseguindo: “Pode-

mos usar as proprias criancas, cada
uma sendo uma palavra e procurando
uma posicdo adequada para formar
uma frase com sentido, por exemplo.”

Todas essas atividades de estimulo
a consciéncia fonoloégica bem como
aquelas de enriquecimento de vocabu-
lario sdo recomendadas desde a Edu-
cacdo Infantil com o objetivo de se
prevenir a deficiéncia em leitura. Dé-
ficits no dominio da linguagem escrita
[veja a proxima matéria] estdo forte-
mente ligados ao fracasso e a evasdo
escolares, que ha décadas sdo uma
preocupagdo nacional.

Segundo o Censo da Educacdo Basica
de 2012, cerca de 7 milhdes e 300 mil
criancas estdo matriculadas na Educa-
¢do Infantil no Brasil e mais de 60%
delas se encontram na rede publica. A
partir de 2016, com a obrigatoriedade
do ensino desde os quatro anos, esse
numero tendera a aumentar significa-
tivamente. Resta saber se a quantidade
se traduzira em qualidade?ﬂC

Veja o video em que a pesquisadora Miriam Damazio aplica os
testes de vocabulario em criangas de 2 a 5 anos, no IPUSP -clique aqui

25

N?rnf;ff,rfrl’ififflfff(ff‘f 5

[SNIOIAONUI 1IND)

Pesquisa de Miriam Damazio - clique aqui.
Pesquisa de Julia Migot - clique aqui.

psico.usp | 27



http://youtu.be/_N86GyDUg2k
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Diferenciar dislexia de dificuldade de aprendizagem importa
para as pesquisas mas nao para o tratamento atual

Por Tatiana lwata

analise de censos e in-

dices de avaliacdo reve-

la a discrepancia entre

quantidade e qualidade da

educacdo brasileira. Ano a
ano, estatisticas mostram progressiva e
significativa melhora no acesso ao ensi-
no e mesmo no tempo de permanéncia
na escola. Em 2013, 99% das criancas
com sete anos estavam matriculadas, e
a média nacional de permanéncia tem
subido. Ao mesmo tempo, avaliacdes
nacionais do conhecimento (como as do
Indice de Desenvolvimento da Educacéo
Basica - IDEB) e internacionais (como
o Programa Internacional da Avaliacdo
de Alunos - PISA) costumam apresentar
resultados preocupantes, e quando mos-
tram avancos, eles sdo muito discretos.
A busca das causas e solu¢des do mau

desempenho acaba por gerar desde dis-
cussdes e estudos sérios, até especula-
¢Oes e mitos a respeito do assunto. Nes-
se contexto, a deficiéncia em leitura é
sempre apontada como um dos grandes
motivos do insucesso.

Além de ser foco de debates (e em-
bates) politicos e psicopedagogicos, a
deficiéncia em leitura importa também
a area da saude. A dislexia, enquadra-
da nos transtornos de aprendizagem
do Cédigo Internacional de Doencas
(CID-10), é um tipo de deficiéncia em
leitura que envolve fatores genéticos e
ambientais. “A dislexia é uma falha no
processamento fonolégico da informa-
¢do — uma falha na transformacio de
um simbolo visual em um simbolo de
fala”, afirma Mariana Carvalho, psico-
loga que pesquisou sobre a dislexia em
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Islaine Maciel

seu mestrado no IPUSP. De acordo com
Mariana, embora a dislexia seja um
transtorno muito estudado e ja bem defi-
nido na comunidade cientifica, h4 ainda
no Brasil profissionais e pesquisadores
da area que questionam a sua existén-
cia. Sobre o mesmo assunto, Francisco
Baptista Assumpcgdo Junior, psiquiatra
infantil e Prof. Dr. do IPUSP, enfatiza
que a dislexia e demais transtornos de
aprendizado “ndo sdo uma construgio
tedrica ou social e muito menos um pro-
blema s6 da escola”.

Assumpcao ainda informa que ndo ha
dados precisos sobre a dislexia no Brasil
e que se estima uma frequéncia entre 5 a
10% de disléxicos na populacdo mundial
- cerca de 350 a 700 milhoes de casos em
numeros absolutos. Ele também explica
que existem quadros de deficiéncia em

leitura subordinados a outras condigdes
médicas (lesdes cerebrais, problemas
auditivos, quadros de deficiéncia men-
tal, etc). Por exclusdo, restaria entédo
aqueles quadros exclusivamente causa-
dos por outros fatores, como os socio-
econdmicos e ou psicopedagdgicos, ge-
nericamente chamados de dificuldade
de aprendizagem. Mas no que acarreta
a diferenciacio entre dislexia e dificul-
dade de aprendizagem?

O DIAGNOSTICO E DIFERENTE

“A crianga com dificuldade de aprendiza-
gem responde mais rapido a intervencéo
do que a com dislexia, na qual um grau de
dificuldade permanecera na vida adulta”,
afirma Mariana Carvalho. Em sua pesqui-
sa, Mariana constatou a existéncia de um
perfil proprio das criancas com dislexia no



https://uspdigital.usp.br/tycho/CurriculoLattesMostrar?codpub=A7A0B994CD1A
https://uspdigital.usp.br/tycho/CurriculoLattesMostrar?codpub=A7A0B994CD1A

desempenho de alguns subtestes da “Esca-
la de Inteligéncia Wechler para Criancas
(WISC-III)>,  instru-
mento de avaliacdo
cognitiva de indivi-
duos entre 6 e 16 anos
amplamente utilizado
no Brasil e no mundo.
A pesquisadora ava-
liou 57 criancas, divi-
didas em trés grupos:
as com diagnostico de
dislexia (20 alunos, de
8 a 14 anos, entre o 2°
e 0 7° anos do ensino
fundamental), as sem
dificuldade escolar e
de mesma idade e sé-
rie das criancas com
dislexia (21 alunos, de
7 a 11 anos) e aquelas
do segundo ano do
ensino fundamental,
no inicio da alfabe-
tizacao (16 alunos,
de 6 a 8 anos).
Enquanto somente
o grupo dos dislé-
xicos apresentou menor desempenho
nos subtestes “Cédigos”, “Procurar
simbolos” e “Digitos”, tanto as crian-
cas com dislexia quanto aquelas do
segundo ano (3° grupo) tiveram baixa
performance nos subtestes “Informa-
¢do” e “Semelhancas”. Assim, os me-
nores resultados nesses dois ultimos
subtestes foram considerados dificul-
dades escolares proprias do processo
de alfabetizacdo e ndo caracteristicas
especificas da dislexia. De fato, tanto
“Informacgdo” quanto “Semelhancas”
dizem respeito a conhecimentos ad-
quiridos, havendo relacdo direta com
o ensino. Esses dois subtestes ava-
liam de certa forma a memoéria de lon-
go prazo e a habilidade de integracdo
das informacdes.

Ja para a execugdo dos subtestes “Co-
digos”, “Procurar simbolos” e “Digi-
tos”, a velocidade de processamento e a
memoria de trabalho (armazenamento
temporario dos dados durante a exe-
cucdo de uma tarefa) sdo as capacida-
des mais requisitadas. Além disso, en-

quanto “Cédigos” e “Procurar simbolos”
testam principalmente a atengdo visual,
“Digitos” veri-
fica a atencéo
auditiva.

Os resulta-
dos do estudo
de Carvalho
reforcam a
existéncia de
dificuldades
especificas
das criancgas
com dislexia,
diferenciando
esse quadro de
outros tipos
de deficién-
cia em leitura.
Isso é impor-
tante tanto
para o pros-
seguimento
de pesquisas
que visem
ao tratamen-
to especifico
da  dislexia,
quanto para a previsdo de que sempre
havera uma porcentagem de criangas
as quais, independentemente do mé-
todo ou qualidade de ensino, precisa-
rdo de apoio extra para se tornarem
leitoras proficientes. Além disso, esse
estudo demonstra que um instrumento
familiar aos psicédlogos brasileiros como
o WISC-III é sensivel as especificida-
des do quadro de dislexia, contribuindo
para o diagnéstico.

Mas, entdo, profissionais e pesquisado-
res da area se deparam com uma questao
de ordem pratica: atualmente, ndo ha di-
ferenca na abordagem de criancas com
dislexia ou dificuldade de aprendizagem.
Como isso é possivel?

AINTERVENCAO EIGUAL

Embora diversas constatacdes cienti-
ficas estabelecam a dislexia como uma
condicdo especifica, elas ainda nio se
traduziram em tratamentos e acdes pre-
ventivas também especificos. Isso pode
ser uma das causas da desconfianca de
alguns profissionais e pesquisadores a
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respeito desse diagnodstico. Em seu li-
vro A arte de ler, o psicolinguista José
Morais afirma que até hoje nenhum me-
dicamento se mostrou eficaz. Tentativas

malsucedidas como o desenvolvimento
de 6culos especiais s6 reforcam que em-
bora a dislexia envolva um componente
da visdo, ndo é um problema visual em
si. Assim, seja dislexia, seja dificulda-
de de aprendizagem, as medidas sdo
sempre psicopedagégicas e fonoaudio-
logicas, e costumam ser praticamente
as mesmas. O que conduzira a inter-
vencdo é em que parte do processo
de aquisicdo da linguagem escrita a
crianca apresenta dificuldade, e ndo o
diagnoéstico [veja as fases da alfabeti-
zacdo na pagina 34]. Logo, apesar de
reconhecer o diagnostico de dislexia,
Moraisniovévantagem emsuadistingdona
pratica psicopedagogica.

Além disso, a deficiéncia em leitura,
com ou sem fundo genético, s6 pode
ser diagnosticada quando ja tem al-
gum tempo que a crianca estd sendo
alfabetizada e sua eventual dificuldade

passa a ser mais consistente. Ou seja,
ela comete mais erros do que a média de
seus colegas. “O critério diagnostico da
dislexia é 2 anos de atraso de fluéncia
de leitura, entdo s na 3° série a crian-
ca teria o diagndstico definido”, afirma
Mariana. Assim, medidas com o objeti-
vo de se precaver a deficiéncia em leitu-
ra devem ser tomadas antes de qualquer
diagnostico, ndo importando, portanto,
se se trata de dislexia ou de dificuldade
de aprendizagem.

Segundo Miriam Damazio, pedago-
ga e pesquisadora do IPUSP, as agoes
preventivas sdo o enriquecimento do
vocabulario oral e o desenvolvimen-
to da consciéncia fonoldgica. Como ja
visto, essas duas praticas sdo altamente
recomendadas para todas as criancas da
Educacao Infantil e ndo apenas para as
com risco de deficiéncia em leitura. Des-
te modo, uma creche e uma pré-escola
que trabalhem adequadamente esses
dois aspectos estardo reduzindo o nu-
mero de alunos com dificuldades acima
do esperado para a idade e para a etapa

Ross Hunter / Flickr / Creative Commons



em que se encontram no processo de al-
fabetizacdo. Mariana enfatiza o aspecto
fonolégico no caso da dislexia: “O que
eu vejo nos disléxicos, quando eles sdo
mais novos, niao é questdao do vocabu-
lario em si (que mais tarde fica prejudi-
cado justamente pela dificuldade e falta
de leitura), mas por exemplo, dificul-
dade em identificar rimas — indicio de
dificuldade em
processar essa
informacéao fo-

Enriquecimento do

Segundo Morais, a crianca que apresenta
dificuldades na alfabetizacdo e nao é aju-
dada precocemente entra em uma espécie
de ciclo vicioso no decorrer dos anos es-
colares. Pelo fato de sua leitura nao ser
fluente, o aluno ndo encontra qualquer
motivacio nessa atividade, evitando sem-
pre que pode a leitura e a escrita, o que
s6 piora ainda mais o seu déficit. Nesse
sentido, a
Educacio In-
fantil e o ini-

nolégica™ Ela y,0cqhyldrio e desenvolvimento cio doEnsino

conclui: “Por

Fundamental

isso que a pré- @ consciéncia fonologica SA0 ;o essen-

-escola é muito
importante”.

Em relagdo
ao vocabula-
rio, Miriam constatou em sua pesquisa
que as criancas (de 1 ano e meio a 5 anos
de idade) da escola publica tiveram um
desempenho mais baixo do que as do en-
sino privado. “Nas escolas particulares
as criangas tém maior estimulo desde
casa”, observa a pesquisadora, que pros-
segue: “A crianc¢a que tem um nivel so-
cioecondmico mais elevado passeia mais,
tem mais brinquedos, mesmo a conversa
dos pais é diferente”. Miriam relata ain-
da que em uma visita posterior a uma
das escolas participantes de sua pesqui-
sa, a diretora comentou que justamente
aquelas criangas que apresentaram um
pior desempenho no teste de vocabula-
rio eram as mesmas que estavam tendo
dificuldade na alfabetizacéo.

Quando a crianga ja se encontra no
inicio do Ensino Fundamental, em plena
fase de alfabetizacdo, estudos mostram
que é o proprio desenvolvimento da
consciéncia fonémica associado ao ensi-
no da correspondéncia letra-som que se
constitui no tratamento-prevencdo mais
efetivo da deficiéncia em leitura, sendo
esta dislexia ou nio. Quanto aos alunos
mais velhos que ja passaram por um sis-
tema falho de alfabetizacdo e sofrem suas
consequéncias, Miriam menciona que o
método conhecido como multissensorial,
desenvolvido por Maria Montessori, tem
se mostrado o mais eficaz.

acoes preventivas da dislexia

ciais na pre-
vencio desse
acumulo de
fracassos que culmina ou no aban-
dono dos estudos ou no abismo en-
tre anos de escolaridade e real nivel
de conhecimento.

A crianca que cresce com dificuldades
na leitura e na escrita pode ter sua
vida prejudicada nos mais diferentes
aspectos, incluindo sua saude. Francisco
Assumpcao afirma que existem casos
de doenca mental na vida adulta,
como a depressdo, que tém como base
algum transtorno de aprendizagem néao
diagnosticado e nao tratado ainda na
infancia. Ele e também Fraulein de Paula,
psicologa e professora doutora do IPUSP,
apontam para o grande sofrimento
implicado em se ver excluido da sociedade
por ndo conseguir aprender. Fraulein
ressalta ainda o fator econémico: “Uma
crianca que tem problemas na escola vai
custando mais caro, tanto para a familia
quanto para o Estado”. Miriam, por fim,
chama a atencgdo para a importancia de
se considerar cada crianca: “Na avaliacdo
das pessoas da escola, dos pais, eu era
uma boa professora, os meus alunos
aprendiam, perdia um aluno - e um
em numero é pouco, mas em relacdo
a vida é muito”.jﬂC

Pesquisa de Mariana Carvalho - clique aqui.

Pesquisa de Miriam Damazio - clique aqui.
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1. Fose Logogrdafica

A crianga ainda n&o recebeu qualquer instrucdo explicita sobre a correspondéncia letra-som.
A identificagdo do que esta escrito se da por meio de pistas contextuais. Assim, é muito
comum o reconhecimento de logotipos, rétulos e nomes de lojas, ja que as formas e cores
}; { caracteristicas das letras ajudam a crianga a memorizar. Mas iSso ndo é propriamente uma
leitura, sendo mais parecido com a identificagdo de um desenho. Também é frequente o
reconhecimento apenas da primeira letra das palavras ou a memorizagéo de algumas
palavras recorrentes no dia a dia da crianga, como o seu proprio nome. A crianga ndo se

da conta de que cada letra representa um som.

2. Fase Alfabética

Para entrar nessa fase, necessariamente alguém tem que ensinar a crianga a corre-
spondéncia letra-som. Se forem regulares, a crianga é capaz de ler tanto palavras quanto
pseudopalavras (sequéncias pronunciaveis, mas sem significado — “felabo” é pseudo-
palavra do Portugués, por exemplo). Isso significa que, ao se deparar com uma palavra
irregular, a crianga vai ler, a principio, como se fosse regular. Assim, ela pode ler "casa’
como se fosse “caga’, ja gue no Portugués o som regularmente representado pela letra

s" € 0 que pronunciamos em "sapo’, e ndo em "casa’, onde 0 "s" tem som de "z". A leitura
costuma ser lenta, uma vez que é preciso decodificar letra por letra de todas as palavras.
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3. Fase Ortogrdfica " (GALINHA

Conforme a crianga vai treinando a leitura por decodificagado (fase alfabética), palavras que s&o
lidas mais vezes acabam sendo "automatizadas”. N&o é preciso mais decodificar todas as pa-
lavras, mas somente aquelas menos conhecidas, o que aumenta a velocidade da leitura. Além
disso, por meio do ensino e da propria leitura, a crianga vai conhecendo e memorizando cada
vez mais palavras irregulares, que s&o aguelas que ndo tém correspondéncia letra-som perfeita.
Quanto mais a crianga ler, mais palavras ela vai automatizar, tornando a leitura fluente.

4. Proficiéncia [n&o & uma fase]

O leitor proficiente usa bem as habilidades adquiridas em todas as fases — |é de forma

automatica um grande numero de palavras, decodifica aquelas que nao conhece e deduz o
significado das desconhecidas pelo contexto (sendo este Ultimo o proprio texto). Vale lem-
brar que a dedugdo nem sempre da certo, sendo sempre aconselhavel o uso do dicionario.
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Fernanda Maranha

Se ler pode abrir a mente,
com certeza muda o cérebro

Psicologia Cognitiva e Neurociéncia: a dupla perspectiva na analise
dos componentes da leitura em palestra no IPUSP

Por Tatiana Iwata e
Fernanda Maranha

36 | psico.usp



14

obretudo na tultima década,
a Psicologia Cognitiva tem
trabalhado em parceria com
as Neurociéncias Cognitivas
nas pesquisas acerca da lei-
tura”. E o que afirmou José
Morais, psicolinguista e professor emé-
rito da Universidade Livre de Bruxelas,
no inicio de sua palestra no IPUSP a res-
peito do impacto da leitura no cérebro,
retratando a atual visdo interdisciplinar
desses estudos. Enquanto a Neurociéncia
examina “as areas e os fluxos de ativacio
do cérebro leitor”, a Psicologia Cogniti-
va realiza “estudos experimentais sobre
os mecanismos da leitura” e também
elabora “modelos de processamento”
da habilidade de ler. Essa combinagio é
muito importante porque abarca tan-
to a concepc¢do que temos de ‘cérebro’
quanto a que temos de ‘mente’, “que sdo
dois aspectos da
mesma realidade”,
afirma Morais.

Dentre os resulta-
dos da cooperagdo
entre as duas areas
estd a dissociacdo
dos componentes
envolvidos na leitu-
ra: habilidade e atividade. A habilidade
de ler é muito especifica e é o que mais
propriamente define a leitura. Ja a ativi-
dade de leitura usa tal habilidade com o
intuito de se chegar a uma compreensio
do que estd escrito. Assim, a atividade
consiste mais no objetivo da leitura do
que na leitura em si. “Ler serve de fato
para compreender, mas nao se pode di-
zer que ler é compreender”, afirma o
Professor, que acrescenta: “Muitas outras
coisas também servem para compreen-
der” Ele exemplifica: “Quando vocés
estdo a ouvir, estdo utilizando habili-
dades especificas do vosso sistema de
percepcido da fala para compreender
aquilo que eu estou dizendo”.

Ainda para ilustrar essa dissociacdo, o
palestrante conta a histéria do poeta in-
glés John Milton que ensinara suas duas
filhas a lerem em véarias linguas. Quan-
do ele ficou cego, as meninas liam para
o pai, embora elas mesmas ndo compre-
endessem bem os textos, ja que eram em

“Ndo se pode
dizer que ler é
compreender”

idiomas que elas ndo dominavam (como
o grego), além de complexos para a ida-
de delas. Ora, mesmo sem entender, elas
foram capazes de transformar um cédi-
go escrito em lingua falada. E parecido,
por exemplo, quando lemos um texto em
portugués, mas com palavras que néo
conhecemos. Mesmo sem compreender
0 que aqueles termos significam, somos
capazes de pronuncia-los.

Essa ‘prontncia’ pode se dar em voz
alta, mas mesmo na leitura silenciosa
existe uma ‘pronuncia mental’. A partir
dai, quando o cddigo escrito ja foi trans-
formado em lingua falada, é que havera
outros processamentos para se chegar
a compreensao do que esta sendo lido.
Para o leitor habil, tudo isso acontece
de forma muito rapida, quase simulta-
neamente. Isso dificulta que percebamos
que ler e compreender o que se esta len-
do sdo processos
diferentes.

A contribui¢do
da Neurociéncia
tem sido muito
importante nesse
sentido.  Diver-
sos estudos de
neuroimagens,
comparando a leitura com outras ati-
vidades, vém demonstrando tanto sua
especificidade, quanto sua relagio com
outras fungdes cerebrais. Por um lado,
verificou-se a ativagdo de uma regido
muito especifica do cérebro ‘leitor’. Por
outro, constatou-se areas que sdo ativa-
das ndo apenas na leitura, mas em varias
atividades que envolvem compreensio
e outras faculdades, como a audi¢do da
fala e a visualizacdo de imagens. Ler ‘ca-
deira’, ouvir ‘cadeira’ e ver uma cadeira,
por exemplo, envolvem tanto proces-
sos semelhantes - para se compreender
‘cadeira’ como sendo o mesmo objeto,
quanto processos particulares de cada
atividade, ja que ler é diferente de ouvir
que é diferente de ver.

“Ler é acessar a representacdo da orto-
grafia e da fonologia”, afirma o Professor,
que prossegue: “Prontncia de cada pala-
vra a partir de sua expressdo grafica”, o
que “distingue o que fazemos durante a
leitura do que fazemos durante a escuta
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de fala, ou durante a visdo de um filme,
que também é compreender, mas que
para tanto exige processos especificos
para processar o que esta nas imagens.”

ESPECIALIZAGAO E INFLUENCIA

No decorrer de sua palestra, José
Morais foi apresentando varios estudos
que demonstram a existéncia de uma
pequena area especificamente ativada
nos cérebros de pessoas letradas, co-
nhecida como Visual Word Form Area
- VWFA (‘Area da forma visual das
palavras’). Tais estudos eram de diferentes
autores e centros de pesquisa pelo mundo
(Brasil, Portugal, Franca, Bélgica, EUA etc.),
tendo como participantes leitores e fa-
lantes de varias linguas. Enquanto algu-
mas pesquisas apresentadas pelo pales-
trante comparavam individuos letrados e
iletrados em relagdo as regides cerebrais
ativadas ou ndo durante a realizagdo
de determinadas tarefas, outras verifi-
cavam se a VWFA era exclusivamente
ativada durante a leitura ou também em
outras habilidades.

Embora a expressdo “Visual Word Form
Area” tenha sido usada por alguns pes-
quisadores a partir da década de 1970,

desde 2000 que ela foi adotada pelo neu-
rocientista francés Stanislas Dehaene
para nomear a regido cerebral ativada
na leitura, identificada por ele. A peque-
na regido que corresponde a VWFA em
letrados existe no cérebro de qualquer
ser humano, mas apenas a aprendizagem
determina a nova funcio da identificacdo
de palavras a esta area. Ocorre, segundo
Morais, uma reciclagem de neur6nios: “A
hipotese de Stanislas Dehaene é de que
tem que haver essa reciclagem neural —
porque essa zona existia, e fazia outras
coisas, certamente.” Ele continua: “E cada
invencdo cultural, cada aprendizagem
nova tende a encontrar uma espécie de
nicho ecolégico no cérebro”. A VWFA se
encontra justamente em um local pro-
ximo as regides responsaveis tanto pela
percep¢do visual quanto pela lingua-
gem. “Onde pode se desenvolver a ha-
bilidade perceptiva da leitura, deve ser
em uma estrutura neural que permita
conectar o processamento dos objetos
visuais espaciais, que sdo as palavras
escritas, e as areas que processam a lin-
guagem”, afirma Morais.

A VWFA estd localizada na regido
occiptotemporal do giro fusiforme do

Wi Liengg



Regides
envolvendo a
linguagem oral

Representagdo
fonémica
(plano temporal)

Cortex visual I

VWFA - Area da forma
visual das palavras

Adaptado de: http://dana.org/Cerebrum/2013/Inside_the_Letterbox__How_Literacy Transforms_the_Human_Brain/

hemisfério esquerdo do cérebro ‘leitor’
[veja a figura acima]. De acordo com José
Morais, essa localizacdo é praticamente a
mesma (com variagdes minimas) nos lei-
tores do mundo todo, independentemen-
te da lingua (portugués, inglés, japonés,
etc.), do cédigo ortografico (fonografico,
ideografico, etc.) ou mesmo da modali-
dade (visual ou tatil). O palestrante citou
um estudo no qual se
constatou a presen-
ca da mesma VWFA

“A aquisicdo da leitura

verificadas as regides que eram ativa-
das tanto na leitura quanto na audicdo
e aquelas que eram exclusivas de cada
uma das atividades. Constatou-se a forte
ativacdo da VWFA especificamente du-
rante a tarefa de leitura.

Todas as pesquisas apresentadas por José
Morais constataram a ativacdo da VWFA
durante atividades envolvendo visualiza-
¢do de palavras es-
critas (ou seja, lei-
tura) nos leitores e

inclusive em cegos também modl:ﬁca as auséncia dessa ati-

congénitos (pesso-

vagao nos que nao

as que j4 nasceram  respostas do cérebro  sibem ler. Além

cegas) que léem em

disso, foi verificado

Y l- l d 2»
braile. Segundo ele, a lnguagem fa aaa que quanto maior a

esse estudo foi “muito

bem controlado” e a ativacio da VWFA
“diferia das regides cerebrais ativadas em
outros estimulos tateis como desenhos em
relevo (gestalt) ou ainda caracteres pa-
recidos com as letras em braile, mas
que ndo o eram’.

Em outro estudo, com brasileiros falan-
tes de portugués, comparou-se, por meio
da ressonancia magnética funcional, a
ativacdo do cérebro durante a realizacdo
de tarefas de leitura e audicdo de sen-
tencas. “Eles ouviam ou liam frases em
portugués, relacionadas com o conhe-
cimento geral, muito simples, e tinham
que dizer se era verdadeiro ou falso”,
descreve o professor, que ilustra: “Por
exemplo, ‘A rosa é um animal’, ‘O ti-
gre é uma planta’”. Em seguida, foram

velocidade de leitu-
ra do participante (‘literacia’ ou nimero
de palavras lidas por minuto), maior o
grau de ativacdo da VWFA. Mas, segun-
do o palestrante, o qual é também um dos
autores de tais estudos, ainda mais inte-
ressante foi verificar que “A aquisi¢do da
leitura também modifica as respostas do
cérebro a linguagem falada”. Ele afirma
que nos letrados a ativacdo do plano tem-
poral, que processa a fonologia das pala-
vras apresentadas oralmente, é duas vezes
maior do que nos iletrados. “Essa ideia
que o fato de aprendermos a ler vai ter um
impacto no cérebro que nao é s6 aquela
pequenina coisa que a gente viu no inicio
[a VWFA], mas que tem um impacto mui-
to importante no nivel da reorganizagio
das func¢oes”, conclui o professor.:hc
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Desperdicio

de

A TV, que entretém as criangas brasileiras por mais de quatro
horas todos os dias, possui apenas 1% de seus programas
infantis voltados para a alfabetizagéao

Por Ariane Alves e
Tatiana lwata

eio de comunicacio com maior alcance no pais, a televisdo se
faz presente na vida dos brasileiros desde muito cedo. Em entre-

vista para a psico.usp, a psicologa e pesquisadora Anna Carolina

Miiller Queiroz, que estudou o assunto em seu mestrado no IPUSP,

informa que no Brasil, criancas assistem a TV, em média, 4 ho-

ras e meia todos os dias. “Nota-se que além das brincadeiras, ou-
tro componente importante do contexto de vida da crianca em fase de alfabetizacdo é a
televisdo”, afirma em sua dissertagio a pesquisadora.

Sdo muitos os canais que exibem desenhos infantis em sua programagéo. O universo fan-
tasioso das criancas ¢ estimulado por heroéis e heroinas em cenas de agdo repletas de efeitos
especiais. Ha producdes que destacam a comicidade e a rapidez de raciocinio, e hé outras que
buscam introduzir valores morais e comportamentais em individuos que estdo construindo
aos poucos suas referéncias. Nao se pode, portanto, negar o potencial educativo da televisdo.
Mas quantos desses programas infantis estdo voltados para a alfabetizacdo, aquisi¢io essen-
cial para os nossos dias?

Anna Queiroz analisou programas infantis brasileiros e a forma como contribuem
para a aquisi¢do da leitura por meio da manipula¢do oral e visual da linguagem em
portugués. Intitulado As concep¢oes de leitura envolvidas nos programas infantis de
televisdo, seu mestrado constatou que, dos 211 programas veiculados na televi-
sdo (aberta ou por assinatura), e aproximadamente dos 2000 titulos de DVDs levan-
tados que sdo voltados ao publico infantil, apenas 1 programa de televisdo e 2 séries de
DVDs apresentaram os critérios buscados. Sao eles o Vila Sésamo e as séries Galinha
Pintadinha e Xuxa S6 Para Baixinhos, que fazem uso, entre outros recursos, de legendas
em sincronia com as musicas apresentadas.
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Anna classificou os trés programas entre
as duas principais concepgoes tedricas de
leitura, denominadas em sua dissertagdo
de “Construtivismo” e “Cognitivismo”. Se-
riam pertencentes a primeira concepg¢éo os
programas que apresentassem o conteudo
escrito contextualizado com as imagens e
os sons, sem énfase na consciéncia fonold-
gica (silabas e fonemas) ou morfologica. Ja
os de concepcao cognitivista apresentariam
tal énfase por meio de elementos metalin-
guisticos, como a correspondéncia de sons e
letras a medida que aparecessem na tela. A
conclusdo foi que pode haver a prevaléncia
de um deles - Vila Sésamo com uma aborda-
gem cognitivista e Xuxa So Para Baixinhos
construtivista - ou a concep¢do pode ser
mista, como no caso da Galinha Pintadinha.

Os elementos explicitos nos progra-
mas infantis servem para auxiliar no
na educacéo formal, protagonista na tarefa de
alfabetizar. Claramente, o papel da televisao
nao é nem deveria ser o mesmo que o da escola.
Porém, chama atencéo a propor¢ao baixissima
de producodes voltadas diretamente para fins
educativos. “Hoje em dia, se vocé assistir te-
levisdo em qualquer pais, vai ver que poucos
programas sdo educativos”, afirma Queiroz,
que continua: “A maior parte é para te en-
treter sem te colocar pra pensar muito”. Ela
ainda completa: “N#o s6 para o publico infantil,
mas para todo o ptblico”

Dolahn/Flickr/Creative_Commons

Anna acredita que isso ocorre de-
vido a aspectos culturais e financei-
ros. A busca por audiéncia faz com que
sobressaiam opg¢des com maior apelo
emocional ao publico infantil, como
narrativas de aventura e romance. A neces-
sidade de investimento em programas mais
elaborados também  desestimula sua
maior incidéncia nos canais brasileiros.
“Vocé vai fazer um programa realmen-
te com uma proposta educativa, vai gas-
tar bastante, porque tera pesquisadores,
fara programa piloto e testes para ver se o
objetivo esta sendo atingido, e assim vai’,
aponta a pesquisadora.

Ela ressalta, ainda, que o papel dos adul-
tos como mediadores é muito importante.
“Quando os pais acompanham o programa
com a crianga, explicando o que est4 aconte-
cendo, o ganho é maior ainda do que deixar
a crianga sozinha assistindo”. A presenca de
cancdes comuns ao imaginario da cultura
brasileira em varias geracdes é um exem-
plo de algo que auxilia a aproximacéo entre
adultos e criancas. “Quando a crianca vai ou-
vir algumas musicas de desenhinhos, muitas
vezes ja ouviu os pais cantando essa musica
pra ela antes”, observa a pesquisadora,
que finaliza: “Isso aumenta o interesse e
reforca a cultura brasileira, o que eu acho
importante também”.jﬂC

Pesquisa de Anna Queiroz - clique aqui.
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Notas

Nicleo de Educacao Terapéutica: o IPUSP se inclui na inclusao

Desde abril de 2013, funciona no
Servico de Psicologia Escolar
do IPUSP o Nicleo de Educacdo
Terapéutica. Voltado para a inclusio
escolar, o projeto auxilia no desenvol-
vimento de criangas com problemas
na constituicdo psiquica, no processo
de escolarizacdo ou com dificuldades
na interacao social. O Nucleo, coorde-
nado pela Profa. Dra. Maria Cristina
Machado Kupfer, conta ainda com
mais trés profissionais. As psicologas
Ana Beatriz Coutinho Lerner e Paula
Fontana Fonseca orientam e super-
visionam as atividades da equipe de
alunos de graduacdo do 4° ou 5° anos
ao longo dos encontros, enquanto a
também psicologa Yara Sayao coor-
dena o grupo de escuta de educadores
sobre inclusao escolar.

A atuacdo dos graduandos ocorre
a partir dos trabalhos propostos por
disciplinas como Pratica de Pesquisa
em Psicologia, Trabalho de Pesquisa
e Acdes Comunitarias. Além disso, o
Nucleo oferece bolsas a quem deseja
estagiar pelo programa Aprender com
Cultura e Extensdo, oferecido pela
Pro-Reitoria de Cultura e Extensdo
Universitaria da USP.

Um dos principios orientadores da
composi¢do dos grupos de crian-
cas é a heterogeneidade. Ha criancas
diagnosticadas com transtorno do
espectro autista, distarbios globais do
desenvolvimento, fobias, inibicdes,
entre outras condi¢des. As psicologas
acreditam que essa diversidade é sig-
nificativa pois, como Maria Cristina
costuma definir, é importante pensar
0 que uma crianca pode fazer pela
outra, investigando a formacdo e a
manutencdo dos lagos sociais. A varie-
dade de historias que cada uma pode
compartilhar é algo muito positivo do
ponto de vista terapéutico.

As sessdes trazem contribuigdes
importantes para o desenvolvimen-
to das criancas participantes, como a

Paula Fontana Fonseca

ampliacio do uso das linguagens
verbal e nao-verbal, demonstrag¢des
mais recorrentes de afeto, passagem
de brincadeiras mecénicas para sim-
bolicas, multiplas interpretagdes para
as historias contadas e a inclusdo do
“outro” nas atividades.

O Nucleo néo trabalha em funcéo
dos diagndsticos, pois ndo objetiva
uma “cura” ou a eliminacdo dos
sintomas. A ideia que o norteia
é a de ampliacio de repertorios
para as criangas, aumentando as
possibilidades de interacao.

Quanto aos educadores, eles rece-
bem apoio no grupo de escuta sobre
inclusdo escolar, que tem o objetivo
de promover a constru¢do de novas
possibilidades de intervengdo por
meio da reflexdo e do dialogo.

Ja os alunos da graduagdo con-
seguem articular a teoria com a
pratica, refletem sobre o papel
da Psicologia no universo esco-
lar e, principalmente, vivenciam
uma questdo bastante atual, que é
justamente a inclusdo dessas crian-
cas nas escolas regulares.

Crianga participa de atividade no Nicleo de Educagdo Terapéutica do IP

Dessa forma, o Nucleo de Educa-
¢do Terapéutica pretende ampliar as
atividades de extensdo do Servico de
Psicologia Escolar, de forma articu-
lada as atividades ja desenvolvidas
nos ambitos de ensino e pesquisa.

ORGANIZAGCAO E FUNCIONAMENTO
O Nucleo presta atendimento
tanto as criancas (de 5 a 9 anos)
quanto aos educadores. Elas par-
ticipam uma vez por semana de
sessOes individuais de orientacdo
psicanalitica e uma vez por semana
de atividades em grupo - oficinas
de historias, jogos educativos, brin-
cadeiras e momentos de leitura e
escrita, além de serem acompanhadas
no ambiente escolar.

Ja os educadores, das redes pu-
blica e privada, sdo atendidos no
grupo de escuta sobre inclusdo
escolar. As reunides sdo aber-
tas, gratuitas e ocorrem no Bloco
D do IPUSP. Os interessados de-
vem solicitar agendamento pelo
e-mail  psicologiaescolar@usp.br -
ARIANE ALVES
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Circo: reelaboracao
de uma CUlturo

Falta de terrenos e retirada dos animais do picadeiro
fazem parte das angustias do circense no Brasil

Por Tatiana Iwata e
Fernanda Maranha
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s particularidades do
estilo de vida circense
e as dificuldades que o
circo vém enfrentando
no Brasil sdo questdes
trazidas pela psicologa
Suara Bastos em seu mestrado, realizado
no Instituto de Psicologia da USP. Em-
bora o circo faca parte do imaginario
coletivo, este é um universo ainda pou-
co pesquisado no Brasil e com escassos
dados oficiais. Dos 26 estados brasilei-
ros mais o distrito federal, apenas Bahia
e Pernambuco apresentam projetos de
mapeamento sociodemografico do circo,
ambos ainda em andamento.

A pesquisadora, que ja foi artista de
circo, realizou entrevistas com seis cir-
censes e pediu a eles que tirassem fotos
de lugares do circo que lhes fossem sig-
nificativos. “As fotos complementaram

a analise das narrativas e dos dialogos”,
explica Suara. Foram retratados desde o
picadeiro até uma discreta parte externa
da lona, e mesmo a residéncia de um dos
participantes, um “Onibus-trailer” de-
corado, limpo e organizado — orgulho
de seus moradores, de acordo com sua
dissertagdo de mestrado.

Com base no Construtivismo
Semiotico Cultural, Suara parte do prin-
cipio de que o espaco cultural — neste
caso, o circo, no qual um individuo
se desenvolve é fundamental para o
modo como ele construira os significa-
dos ao longo de sua vida. Este espaco
cultural, que néo se limita ao ambiente
fisico, é constituido pelas nossas rela-
¢des com o outro, e “esse ‘outro’ nio
é necessariamente outra pessoa, pode
ser o proprio individuo ou um objeto”,
afirma Suara.
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ANDANTES MAS NAO ERRANTES

Uma das caracteristicas mais proprias da
cultura do circo é a itinerancia. Diferente-
mente de comunidades ndémades, como os
ciganos, com os quais as vezes sdo confun-
didos, os circenses possuem itinerario prede-
terminado pelo lugar do proximo espetaculo.
E este local, muitas vezes, sO fica sendo co-
nhecido no dia da mudanca, isso porque deve-
-se antes resolver questdes como a escolha
do terreno e o respeito as normas de cada
cidade, podendo sempre dar algo errado na
altima hora e ser preciso sair a procura de outro
lugar. A falta de terrenos bem localizados foi
uma das dificuldades apontadas pelos entrevis-
tados. Na Bahia, 34% dos circenses mapeados
reclamam da caréncia de terrenos.

A itinerancia acaba por estabelecer muitas
das peculiaridades do estilo de vida no circo.
E justamente devido aos constantes desloca-
mentos que o circense leva consigo seus per-
tences, sua moradia e sua familia, sendo co-
mum que todos os membros trabalhem juntos
no circo, transmitindo esta cultura de geracgdo
em geracdo. “Eles estdo sempre com a esposa,
com os pais, com os filhos”, afirma a psicélo-
ga, que ainda acrescenta: “Eles véem os filhos
crescerem’. Suara também comenta que os cir-
censes gostam de viajar e viver dessa manei-
ra, sendo frequentes os relatos de que quando
ficam muito tempo em um lugar, sentem falta
da estrada.

Contudo, o viver itinerante também traz
dificuldades, como na educacdo. Ao mesmo
tempo em que criancas circenses aprendem
habilidades e numeros artisticos, elas também
frequentam a escola convencional, direito ga-
rantido por lei desde 1978. Segundo Suara, os
participantes da pesquisa que tém filhos ou
netos valorizam o ensino formal e dizem ser
importante que seus descendentes tenham
uma outra profissdo, para o caso de ndo que-
rerem seguir carreira no circo. A pesquisadora
sugere estudos que avaliem se o ensino regu-
lar é “um bom modelo de educacdo” para “uma
populacdo tdo especifica quanto a circense”,
ja que a frequente mudanca de escola possi-
velmente dificulte o aprendizado. Ela ainda
acrescenta que, se for o caso, tais pesquisas
poderiam “propor e testar outras possiveis
metodologias de ensino” para essas criancas.
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Velho como andar pra frente

Nnvengdo e

Breve historico do circc

E provavel que as origens do circo sejam quase tdo antigas quanto a propria
histéria da civilizagdo. Foram encontradas na China pinturas rupestres de cerca
de 5000 anos ilustrando acrobatas, contorcionistas e equilibristas.
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Germes da itinerancia

Apenas dois anos mais tarde,

em 1772, Astley é convidado

pelo embaixador francés a fazer
uma apresentagdo com sua
companhia de circo em Paris. Onze
anos depois, Astley inaugura

uma filial francesa de seu

circo, a “Amphithéatre Anglois”.

Imagens: Centro de Meméria do Circo

Formato circular

Por volta de 1770, Philip Astley,
um oficial da cavalaria britanica

e criador do circo moderno, passa
a fazer numeros performaticos
com seu cavalo, adicionando em
seguida apresentagoes de
saltimbancos, saltadores e
palhacos. O eximio montador
percebe que se manter em pé
sobre um cavalo a galope é mais
facil em uma trajetoria circular,
adotando assim este formato
para o picadeiro do circo.

Por que o circo se chama “circo”
Em 1780, um cavaleiro inglés
chamado Charles Hughes, que tinha
sido da trupe de Astley, monta sua
propria companhia com o nome de
“Royal Circus”, sendo a primeira vez

que o termo “circo” & usado para
designar este tipo de espetaculo.



reinvencdo

) no Brasil e no mundo

Origens do circo no Brasil

As atividades circenses chegam ao
Brasil praticamente com as

caravelas. Cartas de jesuitas
reclamando do tumulto de
apresentacdes ao ar livre durante as
missas sdo os primeiros indicios desta
presenca. Diferente da Europa, o circo
aqui se estabeleceu nao por meio de
nuameros com cavalos, mas por
performances de ciganos e ambulantes.
A inauguracdo do Real Teatro de Séao
Jodo, em 1813, favorece a vinda de
circenses estrangeiros para se
apresentarem no Brasil. Desde
meados do século XIX, atraidas pelos
ciclos econémicos do café e da
borracha, familias circences de varias
nacionalidades inauguram as primeiras
companhias brasileiras de circo.

A lona atravessa o oceano

Em 1792, John Bill Ricketts, seguidor de Hughes,

leva o circo para os Estados Unidos, onde esta arte
popular ganha grandes dimensdes. E neste pais
que o uso da lona mais se desenvolve, devido as
grandes distancias a serem percorridas e a falta
de locais apropriados para os espetaculos.

Circo-teatro: a verséao
brasileira de circo

Com raizes nas comeédias

de picadeiro de grande
sucesso no Brasil no final ®

do século XIX, o circo-teatro é §
criado por Benjamim de Oliveira
e Afonso Spinelli em 1918.

O circo passa a ter palco e
picadeiro, apresentando tanto
pecas de teatro quanto os
nameros tradicionais. Esta
modalidade teve seu apogeu
entre as décadas de 1930 e
1950, decaindo nas décadas
seguintes devido a uma crise
financeira e a perda de atores
para a crescente televisao.

Circo “contemporaneo”:

uma releitura do passado

Por volta dos anos 80, o circo
comeca a sofrer mudangas em
sua configuracdo. Passa-se a
investir mais em apectos
dramaticos e de expressividade,
aproximando o circo do teatro.
Este modelo de exibicao,
difundido mundialmente pelo
Cirque du Soleil, fica conhecido
como “circo novo” ou

“circo contemporaneo”.

Contudo, o dialogo entre circo e
teatro ndo € novidade, existindo
desde a origem do circo
moderno. Na Franca do final

do século XVIII, por exemplo,

os feitos militares de Napoleao
eram encenados no picadeiro,
em modalidades como o hipodra-
ma (género teatral que combina
performances de cavalaria com
melodrama) ou as pantomimas
equestres (representacoes

por meio de mimica e

numeros com cavalos).

O circo do imaginario coletivo,
com sua grande lona envolvendo
0s mais variados tipos de
apresentacao, desde a
comicidade dos palhacos até as
proezas de trapezistas,
malabaristas e animais
adestrados, é na realidade o
modelo que se consolidou ao
longo do século XX e que hoje €
conhecido como circo tradicional.
Assim, enquanto no século
passado investiu-se na
especificidade do circo, diferen
ciando-o das artes cénicas e
ao mesmo tempo separando-o
dos esportes, ocorre, atualmen-
te, uma reaproximagao com o
teatro - a novidade do tradicio-
nal e a tradicdao do novo. T.I.
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OS ANIMOS SEM OS ANIMAIS

Lidar com a progressiva reti-
rada dos animais dos picadeiros
brasileiros vai além da criacdo de
ndmeros sem animais. Justamente por
se tratar de uma cultura tradicional que
desde sua origem teve os animais pre-
sentes, sua proibicdo nos espetaculos
envolve mudar a proépria identidade do
circo. Um participante coloca que qual-
quer coisa que seja sobre circo, como
uma musica ou uma poesia, fala neces-
sariamente dos bichos.

Embora o Brasil ainda ndo tenha uma
lei federal (h4 um projeto de lei em
tramitagdo) que proiba a presencga de
animais nos espetaculos circenses, dez
estados' ji ndo o permitem em seus
1.SP, RJ, MG, ES, PR, RS, AL, PE, PB, MS

territorios. Se considerarmos que estas
dez unidades federativas juntas, se-
gundo estimativa do IBGE, concentram
70,3% dos circenses, percebe-se que, na
pratica, a maioria dos circos ja esta ten-
do que se adaptar a essa nova condigao.

Todos os participantes da pesquisa
trabalham em um circo que ndo mais
se utiliza de animais. Para eles, além da
queda na bilheteria, as criancas tam-
bém perderam, pois podiam conhecer e
manter contato com varias espécies.
Houve também criticas a respeito da
forma como as leis proibitivas vém
sendo impostas ao circo sem qualquer
debate que possibilite alternativas.
Suara informa que enquanto paises como
Bolivia, China, Grécia e Peru proibem o
uso de animais, Alemanha, Chile, Esta-
dos Unidos, Franca e México “permitem
a apresentacdo dos animais no picadeiro
desde que sigam regras alimentares, de
acomodacio e de cuidados com saide.”

Para a pesquisadora, a intensidade
dos relatos em relacdo a este assunto
mostra o impacto que a retirada dos
animais tem causado, sendo necessa-
rio que publico e circenses “encontrem
formas de lidar com essa inesperada
ruptura”, adequando-se a nova reali-
dade que traz ainda outros problemas,
presentes nas falas dos entrevistados:
falta de apoio politico, concorréncia
com circos estrangeiros e com outras
formas de entretenimento.

Todas as dificuldades apresentadas
podem levar o leitor a pensar que o
sorriso do palhaco desaparece no
momento em que o artista tira a
maquiagem, ao menos para os seis
circenses entrevistados mno estudo.
Entretanto, a pesquisadora relata que
em diversos momentos, por meio das
entrevistas e das fotografias, percebe-se
o encantamento que os participantes
tém pelo circo. Falas como “o circo é uma
poesia”, “opicadeiro é sagrado”, “viverno
circo é gostoso” e “o picadeiro é um sorrir
completo” mostram que o fascinio néo é
s6 do respeitavel pﬁbliCO.:U:

Pesquisa de Suara Bastos - clique aqui.
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Literatura e Psicanalise: o trauma na obra de Paul Auster

Baseando-se na leitura das obras
obras A invencgdo da solidao, O livro
das ilusoes e Noite do oraculo, Luis
Henrique do Amaral e Silva buscou
entender, em sua pesquisa de dou-
torado, a dimensao do traumaético
na literatura contemporinea, mais
especificamente na do autor em
questdo: Paul Auster.

Supondo ser possivel a in-
vestigacdo das modalidades de
subjetivacdo de certo periodo

histérico a partir de objetos estéti-
cos culturais, ou que algumas obras
podem servir como testemunho dos
sofrimentos de uma época, foram
abrindo-se pontos de contato e co-
municacdo entre as obras, bem como
com outras dimensdes da historia —

Reproducéo

O filme
Michael Haneke, destacou-se inter-
nacionalmente por sua sensibilidade
e intensidade ao tratar de um tema

austriaco Amour, de

bastante delicado: lidar com uma
doenca degenarativa na familia. A
obra, que conta a histéria de Georges
e Anne, um casal idoso de ex-profes-
sores de musica que enfrenta a lenta
deterioracio fisica e mental da mu-
lher, rendeu a producdo a Palma de
Ouro em 2012 e o Oscar de melhor
filme estrangeiro em 2013.

especialmente no que se refere a as-
pectos traumaticos. Dessa maneira,
por meio de ensaios sobre os livros,
Silva constatou a hipdtese de que eles
demonstram aspectos importantes do
que veio a ser conhecido, na psicana-
lise, como “compulsdo a repetigdo”.
Além disso, em A invencdo da soli-
dado, de carater autobiografico, pode
ser observada a transmissdo de
aspectos indigestos e traumaticos
transgeracionais.

Para Silva, a escrita, a literatura e a
cultura de maneira geral, em Auster,
sdo como modalidades de testemunho
que suportam dizeres impossiveis e
que religam geragdes e catastrofes - o
que nido ¢é isento de conflito e culpa.
Assim, enquanto objetos transforma-

cionais, os livros tornam possiveis difi-
ceis travessias, oferecendo uma forma
de se enfrentar tais passagens rumo ao
incerto. — ANA CARLA BERMUDEZ

Pesquisa de Luis Henrique do Amaral e Silva - clique aqui.

Amour é uma genuina historia de amor

O tragico desfecho em que Georges,
ap6s muito tempo vendo sua mulher
definhar e dar indicios de que ja ndo
queria viver daquela maneira, a
mata com um travesseiro inespe-
rada e violentamente, levantou a
questdo de em que medida o filme ¢é
realmente sobre amor e, além disso,
que amor seria esse.

Para a Profa. Dra. do IPUSP, Maria
Julia Kovacs, que coordena o Labo-
ratério de Estudos sobre a Morte,
Amour fala de um amor legitimo.
“E um amor construido sobre uma
histéria de muitos anos de relaciona-
mento, de muita proximidade entre
eles”, diz Kovécs.

Ela defende que Georges amava
muito Anne, mas se colocou em
uma situacdo muito dificil ao esco-
lher tomar conta dela sozinho, sem
auxilio profissional e afastando até
a filha do casal dos cuidados e de-
cisdes. “Ele tem um modo de cuidar
masculino”, afirma a professora, que
continua: “Mas ele cuida, na hora

que ele vai dar comida na boca,
na hora do banho”. A pressio e o
desgaste ao tratar de sua parceira
levaram Georges, segundo Kovécs,
a um colapso emocional: “E muito
dificil ver uma pessoa proxima ir se
deteriorando... Ela ficou completa-
mente dependente, entdo era muito
dificil para ela e para ele”.

Ainda de acordo com Maria
Julia, somam-se a isso os indicios
os quais Anne da, ao longo do filme,
de que quer por fim a sua vida, e o ato
final de Georges toma forma de
solidariedade e bondade, implican-
do um imenso sacrificio pessoal. O
que ndo significa necessariamen-
te que foi algo planejado. A grande
questdo do filme, segundo ela, foi
o modo como Georges °“libertou”
a esposa de seu sofrimento. “Eu achei
a forma muito brutal”, considera a
professora, finalizando: “Néo o fato
de ele ajuda-la a morrer, mas a for-
ma como ele escolheu - foi muito
violenta”. —- FERNANDO MAGARIAN
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Froetfo Infante

a relagdo das crioncas com
OS aNIMAIsS NA ferapia assistido

Pé6s-doutorado do IPUSP verifica beneficios da TAA no tratamento
de criangas com autismo e necessidade de se considerar também
o bem-estar dos caes participantes

Por Ariane Alves

fagos, brincadeiras,

“conversas” ou a sim-

ples companhia. O

vinculo  emocional

criado no relaciona-

mento afetivo entre
seres humanos e animais traz, na maio-
ria das vezes, efeitos muito positivos
quanto ao comportamento e as sen-
sagdes provocadas pela interacdo. Ao
longo do tempo, observou-se que essa
dindmica poderia ser usada para au-
xiliar em novos métodos terapéuticos,
amenizando os quase sempre dolorosos
e perturbadores procedimentos médi-
cos. Caes, cavalos, peixes, passaros e
golfinhos sdo, dessa forma, utilizados
como coterapeutas e auxiliam em trata-
mentos de transtornos psicologicos e de
véarias enfermidades, como Alzheimer, de-
pressao, cancer e alergias.

A pratica, que possui bons resultados,
comprovados por pesquisas de observacéo
comportamental e de dosagem hormonal,
é exercida ha séculos e recebe o nome de
Terapia Assistida com Animais (TAA).

Nela, o animal é visto como parte
do tratamento e sua participagdo tem
objetivos claros e dirigidos.

Nao existe um nimero grande de pesqui-
sas sobre a TAA no Brasil. Muitos aspectos
carecem de mais estudos, com uma fun-
damentacdo cientifica rigorosa a respeito.
Em consonancia com esta necessidade, a
médica veterinaria Marie Odile Monier
Chelini, doutora pelo Programa de
Psicologia Experimental do IPUSP, tem
estudado em seu pos-doutorado os efeitos
da terapia assistida com cdes em criancas
que apresentam autismo. As mestran-
das que compdem a equipe do projeto
analisam, para suas dissertagoes, diferentes
aspectos da terapia, que envolvem o com-
portamento dos cdes, das criangas e dos
terapeutas que as auxiliam.

Com o nome de Projeto Infante, o estu-
do procura confirmar, por meio de anali-
ses comportamentais e fisiologicas (con-
centracdes, em amostras de saliva, de
cortisol —um dos horménios indicadores de
estresse), as hipoteses de que a
presenca do cdo na terapia aumenta a
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Acervo pessoal

motivacdo da crianca em atividades, dimi-
nui a aversdo ao contato visual (caracte-
ristica marcante no autismo), reduz as es-
tereotipias (movimentos repetitivos e sem
finalidade) e torna a sessdo terapéutica me-
nos estressante para todos os envolvidos —
crianca, terapeuta e cdo.

Os resultados mostram avancos em
relacdo as criancas: para 11 dos 20 parti-
cipantes, houve uma melhora na interagéo
e uma reducio das estereotipias apresenta-
das inicialmente. Entretanto, para os cies,
a experiéncia nao tem efeitos tao positivos.
A dosagem de cortisol feita quando eles se
encontravam em situacdes de relaxamento
— como em casa, com seus tutores — mos-
trava uma concentracio mais baixa que a
feita no momento da terapia, revelando as-
sim um estresse maior do cdo quando em
contato com as criangas.

Marie Odile considera os resultados obti-
dos no projeto importantes para pesquisas
da 4rea. “Segundo a literatura, os resultados

da TAA sio modestos, mas reais. E exa-
tamente a impressdo que a gente tem. A
nossa impressao ¢ que mais ou menos 50%
das criancas realmente se interessam pelo
cdo e aparentemente tém uma melhora de
comportamento, de comunicacio, a sessio
flui de maneira mais gostosa quando o cdo
esta presente”, afirma.

Sobre a preocupagdo com o estresse
dos coterapeutas, a pesquisadora propde
que se tenha cuidado redobrado. “Parar de
usar caes para terapia? Ndo. Mas pensar
bem. Tem gente levando o cdo quatro ve-
zes por semana a instituicdes diversas. E
demais. Tenho certeza que isso acaba
prejudicando esses animais.”

Como a TAA demanda um custo alto
com a contratacio do condutor e com
os cuidados constantes do cdo, Marie
Odile vé na comprovagio cientifica feita
por sua pesquisa uma forma de contri-
buir para aumentar a aceitacio do método
e atrair investimentos.jﬂC

Pesquisa de Marie Odile - clique aqui.
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Interacdo com seres humanos pode ser benéfica para caes e lobos

Uma pesquisa de pos-doutorado
do IPUSP buscou avaliar os efeitos
do contato social regular de cées,
lobos e lobos-guara com seres hu-
manos e estabelecer um modelo de
manejo social que seja benéfico
para os niveis de bem-estar des-
ses animais. A autora, Angélica
da Silva Vasconcellos, registrou
as reacdes comportamentais e fi-
siolégicas - dosagem do cortisol
salivar - dos canideos durante ses-
soes de afagos e de comandos com os
treinadores, e ainda caminhadas
com desconhecidos.

O cortisol é um hormoénio libe-
rado em resposta a uma situacdo
estressante, tendo a funcdo de pre-
parar o animal para uma situacdo
de emergéncia (luta ou fuga). No
entanto, em animais cronicamente
estressados (por serem mantidos
em cativeiro, sob condicdes inade-
quadas, por exemplo), a cascata de
hormonios liberados, incluindo o

cortisol, passa a ser danosa, poden-
do levar a queda do sistema imune,
da reproducéo, do crescimento, etc.

Os resultados sugerem efeitos de
intensidades diferentes da intera-
¢do de cdes e lobos com humanos,
mas as respostas de ambas as es-
pécies indicam a mesma diregdo:
maior interesse nas sessdes de trei-
no do que nas de afagos, redugdo das

concentracdes de cortisol durante
as sessdes de treino e aumento
destas concentracbes na presenca
de desconhecidos. “Assim”, conclui
ela, “nossos estudos contribuiram
para a discussdo atual do processo
que levou ao surgimento de habilida-
des de interacdo social de cdes com
animais de outras espécies, como a
humana”. -FERNANDO MAGARIAN

Pesquisa de Angélica Vasconcellos - clique aqui.

A influéncia das tradicdes do uso de ferramentas em populagdes de
macacos-prego na resolucao de novos problemas

Em seu doutorado no IPUSP,
Raphael M. Cardoso investigou as
diferencas comportamentais de duas
populacdes de macacos-prego selva-
gens na utilizacdo de sondas para se
buscar alimento. Os dois grupos, am-
bos do Piaui, foram expostos a uma
caixa-problema de onde deveriam
obter melaco, por meio do uso de
gravetos, inserindo-os num buraco
estreito na caixa. Os macacos do gru-
po Chicéo sdo conhecidos pelo uso de

pedras para abrir cocos e frutos secos.
Jaos do grupo Pedra Furada utilizam
uma variedade maior de ferramen-
tas, inclusive sondas.

O grupo Pedra Furada, como ha-
via previsto o pesquisador, resolveu o
problema no primeiro dia. Ja o grupo
Chicao néo utilizou qualquer ferramen-
ta e interagiu pouco com o problema.
Estes resultados estdo em consonancia
com um experimento semelhante ja
realizado com chimpanzés.

Raphael acredita que esta diferenca
entre os comportamentos das duas
populacdes esteja relacionada ao
gradiente de generalizacdo no uso
de ferramentas por uma determi-
nada populacdo. Se o instrumento

¢é associado apenas a uma atividade
especifica, como quebrar a casca de
determinados frutos, ou a atividades
diversas, como quebrar qualquer coi-
sa, inclusive uma caixa. Deve-se con-
siderar também a disponibilidade no
ambiente de materiais que possam ser
usados como ferramenta.

A pesquisa adentra o campo da
aprendizagem em populacdes animais
e da controversa questdo da existén-
cia (e desenvolvimento) de cultura
em ndo humanos. Raphael ressalta
que sdo desejaveis pesquisas futu-
ras que investiguem a habilidade de
macacos de resolver problemas em
funcdo de suas tradicdes no uso de
ferramentas. — FERNANDO MAGARIAN

Pesquisa de Raphael Cardoso - clique aqui.
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Perfil

Joao Augusto Frayze-Pereira

Guili Minkovicius




igacao entre arte,

e Psicologia

Por Ariane Alves

uais sdo os dialogos

possiveis entre Arte

e Psicanalise? E entre

Filosofia e Psicologia? O

que é a loucura? Como

eu entendo o “outro”?
Sdo perguntas como estas que, desde
a adolescéncia, movem Jodo Augusto
Frayze-Pereira, psicanalista e Prof. Dr. do
Instituto de Psicologia da USP.

A escolha de Frayze pela profissdo se
deu praticamente por acaso. Vindo de
uma adolescéncia um tanto introspecti-
va e repleta de referéncias artisticas —
seus avos eram muito envolvidos com a
pintura e a musica —, ele sabia apenas
que desejava adquirir, ao longo de sua
graduagdo, “meios de compreensdo da
humanidade e do homem, de pensar as
razdes do ser humano, sua origem e des-
tino”. Um professor lhe indicou o curso
de Psicologia, que era entdo novo na USP
e oferecia a oportunidade de conciliar te-
oria e préatica. Porém, ele nunca deixaria
de estudar as questodes filosoficas e antro-
poldgicas que despertavam seu interesse.

Vérias experiéncias importantes
marcariam a vida de Frayze ainda na
graduacdo. Seu primeiro contato com a
metodologia de Walter Hugo de Andrade
e Cunha, importante professor da area de
Etologia do IPUSP, iniciou uma parceria

que se prolongaria no mestrado e dou-
torado. Ao analisar o comportamento de
um louva-deus, Frayze se pegou estudan-
do a pergunta “o que é observar?”, que o
acompanharia pelo resto da vida.

Outro acontecimento eternizado em
sua memoria foi o contato com os in-
dios da aldeia Xavante, ainda nos anos
1960. Devido a sua aproximacdo com a
area de Antropologia, viajou ao Mato
Grosso com o intuito de se relacionar
com pessoas de costumes completamen-
te desconhecidos - um imprevisto ha-
via cancelado a esperada visita a tribo
Bororo, da qual Frayze havia levantado
muitas informacdes. La, pdde vivenciar
uma “experiéncia radical em relacdo com
a alteridade”, tendo mantido uma boa
interacdo com os indios. “Me dei conta
de que vocé so6 se conhece pela mediagao
com o ‘outro’”, afirma. De volta a USP,
viu-se iniciando a carreira de professor
no curso de Ciéncias Sociais do campus
de Presidente Prudente. Desde essa épo-
ca, ele transmite seus conhecimentos e
inquietudes por meio do ensino.

Sempre atento a complexidade do ato
de perceber, desenvolveu o tema em
vertentes diversas ao longo da pos-gradu-
acdo, estudando a questao daambiguidade
no mestrado e a recepc¢do da arte no
doutorado. Este ultimo, intitulado
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Arte Incomum e integrante da XVI Bienal
de Sao Paulo (1981), aumentou o conta-
to de Frayze com a tematica da loucura.
A leitura de obras de Michel Foucault
e outros autores também lhe rendeu
um convite da Editora Brasiliense para
que escrevesse O que ¢ Loucura, da cole¢do
Primeiros Passos.

Além de Foucault, Frayze foi muito in-
fluenciado pelo fenomendlogo Maurice
Merleau-Ponty, cujas ideias lhe foram
apresentadas por Marilena Chaui, durante
um curso. Por terem proposto novos mo-
dos de pensar a humanidade e o mundo
que nos cerca, os dois filésofos serviram de
base para que o professor do IPUSP conci-
liasse a paixao pelo universo artistico com
as teorias aprendidas e desenvolvesse duas
linhas de pesquisa: Psicologia social da
arte e arte e psicanalise. Frayze também foi
responsavel pela criagdo do Laboratério de
Estudos em Psicologia da Arte.

O psicanalista enxerga seu consultorio
como um atelié. Compara o estudioso
da mente humana com o espectador
de uma obra de arte - nesta analogia, a
vida do paciente. Tal visdo tem grande in-
fluéncia do contato com artistas que lhe

confidenciavam ao longo de suas pesqui-
sas. Assim como a carreira de docente,
a formagdo em psicanalise veio como
um processo natural.

Conciliando as varias vertentes de
sua trajetéria de pensador ativo, Jodo
Augusto Frayze-Pereira ostenta, hoje,
uma so6lida formacdo e guarda em
sua agil memoéria muitos momentos im-
portantes, como o Coléquio Internacional
“Arte-Dor”, que organizou em 1995, e os
nomes de todas as pessoas influentes em
sua carreira, pelas quais ndo esconde ser
muito grato. Conta com muitas publi-
cagbes e artigos sobre os mais diversos
assuntos em sua vida profissional.

Seus alunos da po6s-graduagdo — vinculo
que mantém com a USP apds a aposen-
tadoria — o definem como um orienta-
dor exigente, propositor de novas visoes
sobre os objetos de estudo e de interlo-
cucdes entre os trabalhos. Jodo Frayze
permanece assim dando sua contribui-
cdo as reflexdes sobre Psicologia, Arte,
Filosofia, loucura - cultura. Como vemos,
suas atividades ainda estao longe de aca-
bar, e as contribuicdes ao IPUSP continua-
rdo sendo sempre muito bem-vindas.:'ﬂC

iZuey neo



Lancamentos

Trabalhos com familias em Psicologia social

Belinda Mandelbaum | Ed. Casa do Psicélogo

As contribui¢des que a Psicanalise leva para o campo da Psicologia Social
sdo0 o tema central da publica¢do da Prof. Dra. Belinda Mandelbaum. Por
tratar em particular de trabalhos com familias, deve interessar a psicologos,
assistentes e cientistas sociais e também a psicanalistas.

Yves de La Taille =
Humor e tristeza:
O direito de rir

41 3p 031341p O
iezajsia} @ JownH
= oTIIeL B 9p S9AK

Quebrando o cédigo do Portugués brasileiro: como calcular a cifrabilidade
de qualquer palavra falada e a decifrabilidade de qualquer palavra escrita
Fernando C. Capovilla e Kelly Casado | Editora Memnon

O livro apresenta um modelo de leitura e escrita que explica como calcular os
graus de cifrabilidade, lexicalidade e familiaridade de palavras escritas ou faladas,
além de uma ferramenta disponivel em CD-ROM para mapear a incidéncia de
todas as relagdes entre Fonemas e Grafemas na escrita e na leitura.

Quebrando o codi
Portugues b
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I Commentor

Yves de La Tallle

O direitfo de rir

62 | psico.usp

No dia sete de janeiro de 2015,

em Paris, dois irmaos chama-
dos Kouachi penetraram no prédio
da revista Charlie Hebdo, mata-
ram friamente varios caricaturistas
e sairam gritando que o Profeta
Mohamed havia sido vingado. Vin-
gado do qué? Para eles, de uma
das piores das ofensas: ser objeto
de humor. Os cartunistas assassina-
dos haviam ousado rir e fazer rir do
Profeta. Ora, do Profeta, ninguém
tem o direito de rir.

O massacre comoveu o0 mundo
e durante semanas presenciou-se
forte solidariedade para com as
vitimas, solidariedade esta que se
cristalizou na expressao Je suis
Charlie [“Somos por Charlie”]. To-
davia, passada a comocéo, ficou
a pergunta: temos direito de rir de
tudo e de qualquer jeito?

Alguns humoristas acham que sim.
Disse, por exemplo, Danilo Genti-
li: “Eu ndo tenho nenhum critério
para escolher o alvo de minha pia-
da; meu Unico critério: se for en-
gracado”. Rafinha Bastos pensa da
mesma forma: “Minha missdo é su-
bir no palco e ser engragado”. Mar-
cela Leal é categérica: “Humorista
nao deve ter responsabilidade. Ele
deve divertir as pessoas”. Volto a
Rafinha Bastos, que no video O
Riso dos Outros justifica a sua piada

Www.grupoa.com.br

segundo a qual as mogas feias deve-
riam agradecer a seus estupradores:
“E humor, cara!”.

Parece tdo simples! Piada é ape-
nas piada, entdo, o direito de rir
ndo deveria sofrer limitacdo alguma.
Afinal, humor desencadeia o riso, e
riso é alegria! Entdo, qual o proble-
ma? Mas acontece que as coisas
nao sao tdo simples assim!

Existe, €& claro, uma for-
te relagdo entre riso e alegria.
Neste caso, alguns autores falam
em “riso positivo”, como, por exem-
plo, rir ao conquistar uma vitéria
ou ao celebrar algum acontecimen-
to com amigos. Porém, se classi-
ficamos o riso em “riso positivo”
€ que também podemos classifica-lo
pelo seu oposto: o “riso negativo”,
aquele que se associa a algum
sentimento ele mesmo negativo,
triste. Por exemplo, como bem o
notou Darwin em seus estudos
sobre a expressao dos sentimen-
tos, o riso pode acompanhar o
sentimento de vergonha, que
certamente ndo € motivo para ale-
gria. Tampouco a inseguranca e a
timidez sdo estados alegres, mas
ndo raramente causam O riso em
quem os experimenta. Outro exem-
plo de riso negativo &€ aquele que
pode ser chamado de ‘“histéri-
co” por traduzir-se pela expressao



exagerada e incontrolada da emo-
tividade: a raiva e a frustracédo
podem assim ser expressas pelo
riso. Mais um exemplo: o que
Dupréel chama de “riso de exclu-
sdo”, aquele que um grupo faz
soar para mostrar a alguém que o
acham ridiculo e que nao sera acei-
to. O “riso de exclusdo” € uma das
formas do “riso de humilhagao”, in-
felizmente tdo frequente, e a que
Chico Buarque se refere na sua cangao

N&o sonho mais.

Quanto mais tu corria

Mais tu ficava

Mais atolava

Mais te suava

Amor, tu fedia e empestava o ar
Tu que foi tdo valente
Chorou para a gente

Pediu piedade

E, olha que maldade, me deu
vontade de gargalhar

Finalmente, lembremos a observa-
¢ao incontomavel do filésofo Bergson:
‘O riso é sempre um pouco humi-
lhante para quem €& dele objeto”. Um
pouco, ou até muito, como o lembra
Lorenz: “O riso pode se transformar
numa arma cruel quando ele bate
injustamente um ser humano in-
defeso: €& criminoso rir de uma
crianga”. Pode-se falar em certos ca-
sos em “assassinato psiquico” porque
se conhecem os efeitos deletérios da
humilhagdo, efeitos estes que po-
dem levar ao suicidio, como foi o
caso da enfermeira Jacintha Saldanha,
viima em 2012 de um trote (ela
acreditou que estava falando com a
familia real da Inglaterra, engano este
que veio a publico).

Acredito que o que acaba de ser es-
crito desmente frontalmente que o riso
€ sempre alegria e que o direito de rir
€ amplo e irrestrito. Afinal, como afirmar
que o humorista ndo deve ter respon-
sabilidade social se os efeitos de seu
trabalho podem causar sofrimento?

Isto posto, como equacionar limites ao
direito de rir? A questdao € complexa e

remeto o leitor ao meu livito Humor e
tristeza: o direito de nr (Papirus, 2014)
se quiser se aprofundar no tema. Pre-
tendo aqui apenas dar duas pistas, res-
tringindo-me ao riso desencadeado pelo
humor.

Primeira pista. As modalidades de
humor podem ser classificadas de va-
rias formas: ironia, pasteldo, satira, non
sense, cinismo, comédia, caricatura, etc.
Para nosso tema, proponho duas gran-
des classes: o humor existencial e o
humor de zombaria. O humor existencial
toma como objeto destinos, mazelas,
problemas, etc. de nossas vidas. Ve-
jamos dois exemplos, o primeiro sobre
a velhice: “A velhice é quando a sua
mulher lhe dizz ‘Vamos subir ao nosso
quarto e fazer amor, e vocé responde:
‘Minha querida, € uma coisa ou outra”
(Buttons). O segundo sobre a solidao:
“Quando eu era pequena, eu tinha duas
amigas secretas. E elas nunca queriam
brincar comigo” (Rudner).

Ja o humor de zombaria aponta
para um aspecto considerado ridi-
culo de alguém, de algum costume,
de algum grupo social. As famosas
“piadas de portugués” sao exemplos
de humor de zombaria, como também
0 sao as piadas sobre loiras. Veja-
mos o que o humorista Coluche disse
de um grupo profissional: “Os tec-
nocratas: se alguém lhes desse o
deserto do Saara, cinco anos depois
eles teriam que comprar areia em
outro lugar’. E Marx Twain sobre mé-
dicos: “Uma morte natural € quando
a gente morre sozinho, sem a ajuda
de um médico”.

O que é comum ao humor existen-
cial e ao humor de zombaria &€ o
fato de serem criticos (nem todo hu-
mor € critico, como o atestam o non
sense e os chistes). Mas enquanto
0 primeiro ndo visa a ninguém em
particular, o segundo costuma nomear
as suas ‘“vitimas”. Logo, se houver
alguma restricdo ao direito de rir, tal
restricdo deve apenas incidir sobre
0 riso de zombaria.

Mas alguém podera dizer que o
direito de critica € um aspecto da li-
berdade de expressdo e que esta,
sendo irrestrita, nada deve limitar o
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direito de fazer humor de zombaria.
Mas nao é tdo simples. Por um lado,
nao é verdade que a liberdade de
expressao seja ilimitada, do contrario
a difamacao seria licita. Por outro, e é
0 que importa aqui, devemos lembrar
que o humor de zombaria ridiculariza
seu objeto: ora, ser objeto de ridiculo
pode ser humilhante e ndo podemos
fechar os olhos sobre esse aspecto.
Entdo, dirdo alguns, que se proiba
0 humor de zombaria em razdo de
sua caracteristica ofensiva. Isso &,
grosso modo, o

Franga gaullista, na qual a oposicao
era fraca e a liberdade de impren-
sa menos consequente do que hoje,
e zombar, hoje em dia, dos mugul-
manos, que nao estdo em posicédo
de poder na Franga, ndo tém apoio
na midia, sdo estigmatizados e tém
dificuldades de integracdo. Dito de
outra forma, ndo € a mesma coisa
bater no forte ou no fraco. No primei-
ro caso, trata-se de coragem, no se-
gundo, ndo. Os verdadeiros dissiden-
tes ndo batem nos fracos, mas sim

nos fortes. Ai esta

que pensam os  “‘como aﬁ]/mar que o @ coragem’”.

chamados de

Eu acabaria o

‘politicamente ymorista ndo deve fer presente texto

corretos” que se

com mais uma

insugem cada yogpnonsabilidade social se obsevagso, que

vez que se

corresponde a se-

goza’ de o ¢ eofeifos de seu trabalho gunda pista: em

ma nacionalida-

geral, o humor de

& aoa. s podem causarsofiimento? " zombaria  reser-

religido, profis-

sdo, etc.

Todavia, uma postura radical-
mente proibitiva dessas coloca no
minimo trés problemas. O primeiro:
sem humor de zombaria, a cultura
ficaria definitivamente triste. O segun-
do: sem ele, seria amputada uma
forma de criagdo humana que ge-
rou apreciaveis obras (pensa-se em
Mafalda, por exemplo). O terceiro: co-
loca sob tutela moral quem nao preci-
sa dela. Entdo, quem precisaria dela?

Penso que a resposta esta na deci-
sdo de um grande humorista francés,
Devos, que afirma seguir o seguin-
te critério: “se vocé degrada coisas
ja degradadas, vocé as ameaga de
morte”. Dito pelo avesso, pode-se
fazer humor de zombaria sobre valo-
res socialmente fortes. Ameagam-se
de “morte” portugueses, loiras, ar-
gentinos, economistas, politicos, etc.
quando se faz humor de zombaria a
seu respeito? Nao. Em compensacao,
grupos sociais fracos, como negros,
homossexuais, certas religides depen-
dendo do lugar, mulheres também
dependendo do lugar, podem ficar
ainda mais fracos quando objeto so-
cial de humor de zombaria. Escreveu
Pascal Boniface: “E muito diferente
zombar da morte de De Gaulle numa

vado aos grupos

sociais  fracos,
costuma ser aviltante. Exemplo de
“piada” sobre negros: “Por que é que
preto gosta de boxe? Porque tem um
assalto a cada trés minutos”. Sobre
judeus: “Por que os judeus pediram
dinheiro aos suicos? Para pagar a
conta de gas”. Sobre mulheres gordas:
“Sua mae é tdo gorda que, quando
ela cai da cama, & dos dois lados ao
mesmo tempo”. Sobre homossexuais:
“Como podemos fazer sentar quatro
pederastas numa s6 cadeira? Virando
a cadeira de ponta-cabecga”. Trata-se
de rir cruelmente do mundo.

Pelo contrario, o verdadeiro humor,
que nao costuma colocar problemas
para o direito de rir, se caracteriza
pelo rir de um mundo cruel. Um so
exemplo, de autoria de Oscar Wilde:
“Um verdadeiro amigo é aquele que
te apunhala pela frente”.

Deixo o leitor com o alerta de Doron
Rabinovici: “Hoje em dia, é preciso,
sobretudo, se perguntar quem ri, com
quem ri e contra o qué”. Eu acrescen-
taria: e de que forma.ﬂﬂc

YVES DE LA TAILLE ¢ docente do Departamento de
Psicologia da Aprendizagem, do Desenvolvimento
e da Personalidade do IPUSP
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As Traumaticas Aventuras do Filho do Freud
Pacha Urbano, Editora Zas!, 2013

AsFanta’eﬁTf::Aventuras do Filho do Freud por Pacha Usbano

KASPER?( NAO. '

(MEU NOME E MARTIN!

POR DEUS, GAROTO,
FACILITE AS COISAS!

CLARO!
FAZ TODO
SENTIOO...
COMO EM
"MARTIRIO"!

PACHAURBANO.COM

TRAUMATICAS

As Fantdstieas Aventuras (10 Fill‘lo (10 Freu(l por Pacha Urbano

AS FLORES QUE VOCE _—
ANDA ROUBANDO DO como O NAO E COMO SE EU
JARDIM DE SUA MAE SENHOR PRECISASSE DE UMA
SA0 PARA SUA AMADA? DESCOBRIU? BOLA OE CRISTAL.

ESSE E
O ESPIRITO.
D7
?{' J

{’»

O SENHOR
ME ASSUSTA

AS VEZES...

PACHAURBANO.COM

TRAUMATICAS

As EFantéstieas Aventuras do Fil]’lo do Freud por Pacha Urbano

PAPAI, QUERO LHE NAO BASTAR SER
APRESENTAR NOSSA
TRADUTORA DE INGLES:
SENHORITA BARBARA.

PACHAURBANO.COM

Disponivel também em pachaurbano.com/filhodofreud/ e www.facebook.com/FilhoDoFreud

Sua HQ pode ser publicada em nosso préximo nimero!
Envie seu trabalho para revistapsico.usp@gmail.com
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IOutro olhar

Registro pelo celular: as belezas das manhas do IP na primavera
Por Arthur Monteiro

“Para fazer foto tem que gostar.
Setembro tem as mais lindas
manhds que sempre cabe uma
boa foto. Ver o resultado é muito
gratificante para mim, sem contar
que eu ndo sou profissional e faco

fotos com o celular.”

Arthur Monteiro trabalhou
como controlador de acesso
no Bloco F do IPUSP.

Dé o seu olhar sobre o IPUSP.
Envie sua foto para:
revistapsico.usp@gmail.com
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